Cam nang day con hoc

toan qua cac tro choi



“M@ot véi mat 1a hai, hai thém hai 12 bon, bon véi mét 1a niam...” hoc
toan dau nhat thiét phai bat bé 1am ban véi nhitng con sé khd khan? Cac
trd choi sé khién bé hirng thi hon. Hay cing Nhat Viét day bé hoc toan.

Pang & d6 tudi tap di, bé rat hao huc tap luyén céc ki nang mai va phan biét
cac do vat, dé khuyén khich bé choi, cha me néncho con choi céc trd choi nhe
nhang ma van hoc duoc rat nhiéu diéu.

O d6 tudi nay, ban khdng thé bat con hoc cac phép toan theo cach thong
thuong ma nén khéo 1éo dan xen véo céc trd choi dé tré hinh thanh tu duy
toan hoc. Vi bé da biét nhan biét nhiéu, it, tron, méo... nén hay ding céc trd
choi dé bé thém yéu toan hoc va tao su gin bo giira cac thanh vién trong gia
dinh.

Pém, dém va dém

Tat nhién, lGc nay tré khong thé phan biét duoc cac con sb ciing nhu nhé noi
chung, va diéu cac ba me can 1am khong phai 1 bt con nhé bang dugc ma
bién trd choi dém sb thanh mot trd vui vé.

Hay cung con dém tat ca moi thr xung quanh, me noi trude va dé con lap lai,



rdi dan dan gang hdi con dém. Vi du, dém sb diia, bat trén ban an, dém nhirng
chiéc xe d6 choi cia bé, dém xem ba c6 may ngén chan...

Thinh thoang cung con hat cac bai hat cé cach dém dd vat nhu: “Mot véi mét
1 hai, hai thém hai 12 bén...”

Phan loai do vat

Pé con hiéu hon vé nhém va cach phan nhém, hay cho bé choi trd phan loai
d6 vat. Trong cac mén d6 choi, hdy nho bé tach riéng xe 6 t0, gau bong, xép
hinh... thanh nhiéu nhom va sau d6 hai me con c6 thé dém sé do vat trong
maoi nhom.

Cach phan loai, ban c6 thé dé bé phan loai theo hinh dang to, nho, mau sac,
chiéu dai, chiéu rong. ..

Khai ni¢m thoi gian

Hoc céc thoi diém nhu hom qua, hom nay, ngay mai, ngay kia, gio, phut,
ngay, thang... bang cach ké cho con nghe nhiing cau chuyén c6 nhimg mdc
thoi gian nay. Thinh thoang nhic bé nhé lai cac con so thoi gian d6 bang
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cach gia vo hoi con: “May gio r6i? Pong ho dang ¢ sé miy con nhi? ...




Goi tén hinh dang d6 vat

Bay mot loat cac d6 vat c6 hinh dang khac nhau ra khip nha roi sau d6 cling
con choi trd di tim d6 vat. Vi du, hay dua ra cac cau hoi cho con nhu: “Chiéce
hop hinh vudng dau con nhi? Qua bong hinh tron cia con & chd nao?”...
Sau d6 lai dao nguoc lai, gio cac d6 vat tim duoc dé hoi con xem d6 1a hinh
gi?

Nhiing con s6 gan giii va nhitng hinh khéi dé nhé sé& gitp con thém thich thu
va thich tim hiéu vé toan hoc. Céac bac phy huynh dimg quén danh ting con
minh nhiing 16i khen, khich 1¢ tinh than hoc héi va tim hiéu.

Chi nén dimng lai & nhiing tim hiéu nhe nhang, & nhiing trd choi thi vi chir
khoéng nén cho con di hoc thém khi chura dén tudi di hoc. Tiép xtic qua sém
c6 thé khién bé thdy qua stc, dan dan so mon toan va dén khi vao 16p 1 sé

thay day ma mot cuc hinh.

Tap viét cho tré!

Phai thira nhan rang chir viét 1a mot trong nhiing phat minh vi dai va phic tap
nhat caa con ngudi. DUNg nhitng ky tu dé mé ta lai 16 néi, suy nghi caa minh
doi hoi ky nang tu duy va kha nang ngdn ngir rat nhiéu. Vi vy, chang c6 gi

ngac nhién khi dé viét hay, viét tot ching ta phai tra qua nhiéu nam rén luyén.

Thoi tho au khi duoc doc va nhin thay cha me viét, con ban bat dau hiéu rang

chir viét co y nghia. Khi éy, du chua duge hoc viét nhung néu ban dua cho tré



mot cAy bat va mot to gidy, chung sé& bat dau nghuéch ngoac nhimng nét dau
tién v4i ¢ ging tao ra nhitng tir riéng ciia minh. L& cha me ching ta can
huéng dan va chi dan cho bé tap viét tir nho va hay kién nhan dé gitp bé rén

luyén chir viét that tot.

Tap viét cho bé!

Mot yéu td quan trong gitip tré phat trién k¥ nang doc viét sém chinh 1a cho
tré co hoi thue hanh va luyén tap viét chir cang nhiéu cang tét. Viéc tap viét
c6 thé bat dau ¢ do tudi 3 hoic 4 khi tré ¢4 dan hoan thién kha ning tu duy va
ngdn ngit. Hay cho ching giay va viét dé bat dau viéc tap viét tir nhitng nét

chit nghuéch ngoac ban dau. Khuyén khich con ban viét nhiéu va viét bat cur



thir gi chling thich, bang tri nhé tré cé thé viét lai nhimg cau chir ma ching
tréng thady mdi ngay - d6 chinh 1 khoi dau cia viée tap viét.

Khi tré 1on hon va bat dau di hoc, ban van nén tao diéu kién cho bé luyén tap
va rén thém chir viét & nha. Hay thir nho tré viét thu cam on hodc thu tham
hoi cho 6ng ba, nguoi than hodc viét ho ban mot cong thic gi d6...Ban chi
can tao ra mot 1y do hop 1y dé “nho va” tré viét, chiing sé& rat vui 10ng dé gitp
ban mot tay va nhu thé s& vui hon rat nhiéu so véi viéc ban mua 1 cudn tap

viét va bat tré do theo mot cach may moc.

Ngoai ra, néu mudn rén cho con viét chit dep, ngay ngan va c6 cau cu dé doc,

ban c6 thé thtr ap dung nhiing cach sau:

1. Khuyén khich con viét cham lai, va can than hon. Hay thu tha dé tré co
thoi gian nhé lai nhitng ky tu minh d hoc, sap xép lai chung va hinh
thanh céc cau chir mot cach can than.

2. Cho tré dung viét chi va mot cuc tay, khi tré viét sai, hay giai thich cho
tré sai & chd ndo va viét lai nhu thé nao cho dung.

3. Nén dung gidy c6 ké 6 dé con ban c6 thé tap cach viét chir theo mot
duong thang ngay hang.

4. Hay chac chan rang tré biét cach cam but nhu thé ndo cho ding: But
nén duoc gitr & ngdn tay cai va ngon tro véi diém ti trén ban tay va viét
dung hudng tir trai sang phai. Ban c6 thé cam tay bé viét dé bé hiéu 1o

vé cach cam but va tao thanh mot théi quen dung.



5. Lam phong phi thém von tir vung cia bé bang cach thudng xuyén tro

chuyén vai tré, va chi cho tré nhitng tir mdi voi nhitng vat, phong canh

va cau chuyén xung quanh, quen thudc voi treé.
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Nhitng van dé tré thwong gip khi tap viét!

Tré em phat trién ¢ nhiéu muc d6 khac nhau, va viéc doc viét thé hién 16 kha
ning tu duy va tri tué cta tré. Tuy nhién, can luu y mot s6 van dé c6 thé anh

hudng dén kha nang vi€t cua tré:

1. Tré cham nhd hodc mau quén, khién ching gip kho khin khi ghi nhé
chinh ta, ngit phap, hodc cac quy dinh chim cau. Véi truong hop nay
ban nén cho tré hoc nhiéu hon nhiing tir vung, trd chuyén va chi cho tré
nhitng ttr m&i voi nhitng vi du cu thé xung quanh dé tré nhé tot hon.
Khuyén khich tré tap viét nhiéu hon dé luyén chinh ta.

2. Kha ning ngén ngir cia tré chua t6t nhu néi ngong, phat 4m sai, dicu

nay dan dén viéc viét sai chinh ta, va ciu tric cau. Nén trd chuyén



nhiéu hon véi tré va chinh nhiing 15i sai ctia tré trong ngon ngi, giai
thich vi sao tré sai va hudng tré néi dung lai véi nhitng vi du cu thé
xung quanh.

3. Kha nang hinh tuong va sap xép cua tré chua tot nén chir viét chua
thang hang va thuong bi xién, veo. DUng gidy c6 ké 6 va kém tré viét
mot cach cham rdi, tir tir dé tao lai thoi quen dang. Poi khi viéc cam
Viét sai cling anh huong dén van dé ndy, ban can cht y dé diéu chinh
thich hop.

4. Mot sb bénh than kinh hiém gap nhu rdi loan kha nang doc, roi loan
kha nang tap trung, néi lap...cling anh hudng 16n dén kha nang viét cia
tré. Néu gap truong hop ndy, ban nén tro chuyén véi tré dé biét duoc
tré dang gip van dé gi va nho cac chuyén gia dé tu van va diéu trj phl

hop.

Tham chi, cho dU tré ¢ viét dugc tron tru, ban ciing van can quan sat ki
nhitng bai Viét cua tré va dua ra nhitng chi dan, hd tro dang luc cho tré khi tré
Viét sai chinh ta, cam viét sai (do “ludi” v méi tay) va chan chinh ngay. Hoc

doc va viét 1a chia khda dé thanh cong ¢ trudng hoc va trong cudc song.

Vi vay, hdy cb gang rén chir that tt cho tré, va hudng tré s dung chir viét
mot cach tu nhién nhat trong cudc séng nhu viét thu cho ong ba, viét gitp
cha me...dé tré that su théy dugc ich loi cta chir viét va co dong luc tu hoc

nhiéu hon.



