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Day tré hoc vé d




Cha me c6 thé day tré cach v& chiéc 4m don gian qua bai tho "Dau tién v& trai cam/
C6 thé khong tron lim/ Thé 1a xong cai than/ R6i v& thém céi vung/ Nbi cai voi

cho khéo/ Vung c6 nim dé cam/ Quai 4m von that déo"...

Theo thac si tdm 1y Nguyén Thi Minh, giang vién Hoc vién Hanh chinh Qudc gia
TP HCM, hoc vé& dung cach giup tré phat trién cac k¥ ning nhu quan sat d6i tuong
mot cach trinh tu, k¥ ning tach ra nhirg nét dic trung cua ddi tugng. Bé co thé
phét trién tri giac c6 muc dich va cac thao tac tu duy, tinh tich cuc va ning luc

sang tao...

Bén canh phuong phéap day hoi hoa phd thong, ngudi 16n c6 thé day tré cach vé
tranh don gian bang tho, cau db vira tao duoc hing thi, vira giup cac em phat trién

kha nang ngdn ngit, tri tudng tugng.
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Hoc vé& bang tho vira gitp tré phat trién k§ nang hoi hoa, tu duy va ngon ngit. Anh:
TT.

Vi du bai tho day vé& chiéc 4m nhu sau:

Vé cdi dm khong kho:

Dau tién Vé trdi cam



C6 thé khéng tron lam
Thé 1a xong c&i than

Roi vé thém cai vung
Néi cdi voi cho khéo
vung ¢ ndm dé cam

Quai dm von thdt déo

Than dm vé hoa ld
Hodc thém ca thém chim
Khéo tay thi danh bong

T6 mau gi tay em...

Anh chi nhdc dimg quén
Céi 16 con trén ndp
Dé khi b6 pha tra

Rot nwoce ra khoi tac.

Pay la bai tho "Dat mUa thu vao phd" cua tac gia Nguyén Hoang Son. Sau khi tré

hoan tat tac phﬁm, hodc doc thudc bai tho, cha me c6 thé thudng cho bé mot hop

bat chi mau hay mén db choi bé thich.



Hinh V& cua tré thuong khong gidng d6i twong. Bé hay bo qua nhiéu chi tiét, thém
vao chi tiét thira, hodc ty 16 khéng dung. Nhitng nhuoc diém ndy s& duoc khic
phuc dan dan khi tré 16n 1én. Anh: T.T.

Mot bai tho khac vé "con s6 0" gitip cic em phat huy tri tudng trong nhu s6 0
thém dudi thanh 9, sé 0 chong 18n nhau thanh sb 8; hodc chdng gdy tham ban thanh

s6 10... Qua d6 bé vira hoc tho, vira v& tranh va lam quen véi con sb.

Trong day so fur nhién

S6 0 von tinh nghich



Cdu ta tron nlc nich
Nhung nghéo chdng ¢6 ...
Thém duéi bong phat "phi"

S6 khong thanh sé chin
Treo nguege 1én ma dém
S6 chin roi mdt ba,
Choi "chong nu chong hoa"
Hai sé khéng thanh tam
Chéng gdy di thim ban

S6 khéng héa s6 muoi.
Pay 1a bai tho "Sé 0 tinh nghich" cta tac gia Duong Huy.
4 dang tro choi gitip tré phat trién toan dién

Hoi hoa, trd choi tao hinh - lap rap, hoat dong 1ong ghép lao dong... vira giup phat

trién ve thé luc, tri tué va nhan cach.

Theo thac si tdm 1y Nguyén Thi Minh, giang vién Hoc vién Hanh chinh Qudc gia
TP HCM, khi tham gia trd choi nao o, tré budc phai phuc tling nhirg yéu cu
nhét dinh bat ngudn tir ¥ d6 chung cta cudc choi. Tir d6 cac em phai diéu chinh
hoat dong ctia minh cho phl hop. Tan dung dic diém ndy, phu huynh nén t6 chirc
cho cac bé cac dang trd choi theo kiéu "choi ma hoc". Thong qua dé, gitp bé nhin

thire dugce nhicu diéu ve the gidi xung quanh.

Pic biét tré ¢ do tudi mAu gido (3 dén 6 tudi), nguoi 16n cang tao didu kién thuan
loi cho cac em tham gia vao cac tro choi phong pht, da dang bao nhiéu, cang giup

tré phat trién vé thé luc, tri tué¢ va nhan cach bay nhiéu.



Trd choi gitp tré hoc cach lap ké hoach, cling thao ludn, thuc hién ¥ dinh xay dung

ctia ca nhom hodc biét bao vé phuong an xay dung ctia minh. Anh: Thi Ngoan.

Thac si Minh gi6i thiéu mot s6 dang trd choi gitp tré phat trién tri ndo, thé chit va

nhan cach nhu sau:
1. Hoat dong v4i @6 vat — cong cu
Ho1 hoa:

Hinh V& cua tré mau gido thuong khong giéng ddi twong. Tré thuong bo qua nhiéu
chi tiét hodc thém vao chi tiét thira, hodc ty 1& khong dung. Nhitng dic diém trén

dugc giai thich ring bé thudng tap trung miéu ta cai 1am cho minh xic dong trudc.

Xu huéng str dung mau trong qua trinh phét trién hoat dong v&: Tré sir dung mau

mot cach tly tién do tri gidc mau sac bang cam xtc va do thich mau nay hon mau



kia. V1 thé, tré thudng sir dung mau yéu thich dé vé& dbi tuong chir khong phai dé

dién ta mau thuc cia déi tuong.

Trong tranh v&, tré thé hién thai d6 ctia minh ddi v&i ndi dung vé: Bé mo ta nhiing
diéu dep d& bang cac mau Sic ryc rd, vé can than con nhitng gi khdng dep bang

mau tdi, cac em s& v& cau tha.

Khi dugc hoc v& mot cach diing dan, c6 thé hinh thanh ¢ tré:
- K§ ning quan sat doi tuong mot cach trinh tu.

- K¥ ning tach ra nhitng nét dic trung cta déi tuong.

- Phét trién tri gidc c6 muc dich va céc thao tac tu duy.

- Tinh tich cuc va nang luc sang tao & tré.

Luu y: Néu xem xét cac tranh vé& cua tré ma cha me/thdy c6 nhan thay toan nhiing
mau sic t6i, thiéu nhitng nét co ban, bd cuc khéng hop 1y... chimg to tré dang c6
nhitng ri nhiéu vé mat tim 1y. Lac nay ngudi 16n nén dua tré di kham tai khoa tim

ly cta cac bénh vién nhi.
2. Hoat dong xay dung:

Hoat dong xay dung gitp tré thdy rang cic bd phan cua dbi tuong lién két voi nhau
khdng chi theo hinh thirc bén ngoai ma con theo logic bén trong ctia chinh no.
Chang han, néu vit cao va c6 nhitng bd phan chia ra ngoai (can cau) thi ching phai

duoc giir thing bang bang mot dé ning (bé cla can cau).

Céc kiéu hoat dong xay dung:



Lap rap theo mau

- Tré nhin nguoi 16n xay dyng mau (cin nha, 6td, may bay...), tré c6 thé phan biét

duoc céc chi tiét dé lap rap theo mau cua nguoi 16n.

- Tré nhin mau va tu rap theo mau (md hinh hoic dudi dang hinh vé): doi hoi tré

phai c6 kha ning nhin thay hién thuc dang sau hinh Vé.

Luu ¥: Ngudi 16n can gitp tré ¢6 kha ning theo ddi, tach cac bo phan co ban cia

d6i twong, lira chon céc chi tiét co ban va lap rap theo logic bén trong cia vat do.
Lép rap theo cac diéu kién hodc cac nhiém vu

Cha me can dé ra nhiém vu ding vat liéu xay dung dé 1ap gia treo tranh v&, xdy
nha cho gau bong... Sau d6 day tré biét tinh tdi cac diéu kién, dua hoat dong ctia bé

Vvao t6 chirc nhat dinh.

Bén canh do, nén tao cho cac em niém hing tha d6i voi sy thay d6i (xuét phat tir
ciing mot diéu kién c6 thé dua ra nhiéu cach giai quyét khac nhau). Tir d6 giup

hinh thanh & tré nhitng biéu tuong khai quat, mém déo.
Lap rap theo y dinh riéng

Tré xay dung cong trinh khéng chi dé giéng mot ddi twong nao do, ma con vi dé
choi v6i cong trinh ndy. Cac em thuong tao ra cong trinh vira giéng that, vira phi
hop véi trd choi ctia tré nham phat trién tinh cha dong, sang tao. Tro choi nay gitp
tré hoc cach lap ké hoach, cung thao luan, thuc hién y dinh xay dung ctia ca nhom

hoic biét bao vé phuong an xay dung ctia minh.

3. Hoat dong hoc tap



Nén cho bé tiép can cac ndi dung xoay quanh nhitng tri thirc tién khoa hoc, tri thirc
cua doi séng, cua moi truong xung quanh, vi du giai thich hién tuong mua mot
cach don gian bang cach day miéng kinh bén trén ly nuéc nong... Nho thé tré co

thé hoc nhanh, moi luc, moi noi va hoc thong qua tro choi.

Thong qua hoat dong hoc tap, biéu tuong vé thé gidi ctia cac em s& ting 18n, nay
sinh tinh ham hiéu biét, hirng tha nhan thirc. Tré s& dat ra nhiéu cau hoi co tinh
khéam pha, tim toi hon. Hoat dong ndy ciing tip dan cho tré biét hoc mot cach chu
dinh, c6 muc dich va biét phai 1am nhitng diéu khong theo ¥ thich. Cudi cling, gidp

bé hinh thanh k§ nang tu kiém tra, tu danh gia cong viéc mot cach ding dan.
Luuy:

Cha me chi xem viéc hoc tap cua con 1a hoat dong bo trg cho sy phat trién chi
khéng nén xem 1a hoat dong cha dao cua tré. Khong nén ép tré hoc, han ché bit tré

tap viét qua nhiéu vi ¢6 tay cia tré luc ndy chua hoan thién.
4. Hoat dong 16ng ghép lao dong

O tré Itra tudi mau giao chi méi c6 khai niém vé nhitng hinh thic lao dong so dang,

vi du:

- Lao dong tu phuc vu: ba tudi, tré c6 nhu cau bat chudce nguoi 1on 1am mot s6
cong Viéc trong sinh hoat; bdn tudi rudi, tré c6 thé tham gia nhitng cong viéc chung

trong gia dinh nhu quét nha, lau ban ghé.

- Lao dong cong ich: don dep d6 choi, phong hoc, sin trudng; giup c¢b chim soc

cac em nho hon.

- Lam do choi...



Nhitng hoat dong nay thu hit sy hirng tha tham gia cua tré va c6 gia tri giao duc

Cao.

O dang hoat dong ndy, ngudi chdm sdc tré can luu y: Piéu quan trong khong phai
la 1am cho hoat dong lao dong cuia tré dat két qua cao, ma cha yéu 1a dé bé hiéu thé

nao 1a lao dong va gia tri cua lao dong.



