23 CACH PON GIAN
DAY CON VIET CHU




Day con viét chir, viét s6 khong phai 12 mot viéc dé dang. Piéu nay phu thudc vao
nhiéu yéu t6 nhw bé da biét cAm bt thanh thao chwa, bé c6 thich viét hoic vé khong...
Tré mam non thuong rat thich v& va c6 thé v& nguéch ngoac moi lic moi noi. Tuy nhién,
viéc day con viét chir, viét s rat kho boi cac bé chi thich v& nhiing gi ma ban than thich.
Ban c¢6 thé thu ap dung mot sb cach dudi day dé co thé day con viét chit, viét s6 tdt hon:

v' Pimg voi vang cho bé hoc bang chit cai hodc cac con sé6 ma hiy v& nhimg nét don
gian va khuyén khich bé vé lai gidng ban.

v' Tré mdi biét di thuong dung ngodn tay hodc nhitng ciy que hoic bét ¢ thir gi ching
thich dé v& lén cat, nén dat, tuong nha...

v Ban hiy khuyén khich bé viét 1én bang bang phan, bat 16ng viét 1én bang tring... vi
c6 thé xba di va viét lai nhiéu lan.

v Hiy cho bé thoi gian dé hoc va tiép thu.

v/ Khi ban thay bé di sin sang cam viét, hiy khuyén khich tap v& nét trude khi cho bé
tap viét chir.

v' Ban c¢6 thé lam cho viéc hoc chit, hoc sb tré nén tha vi béng cach dung nhiing chir
cai, con s6 di duoc cit nho, poster dan ti lanh hodc nhimg khéi vudng c6 in chit,
s6... dé 1am do choi.

v/ Lam cho to gidy hoc viét chir, viét s6 thém tha vi bang cach t6 mau. Néu so bé s&
v& by lén tudng, ban hdy cho bé dung nhitng loai mau c6 thé chui dugc.

v/ Hay lam cho nhiing hoat dong nay dién ra vui vé va khong qua cang thang. Bé khong

can phai qua xuat sac khi chi méi bat dau tap viét chir, viét so.



6 cach day con viét chir cai dé dang

Dbi v6i tré nho, viée hoc bang chit cai sé rat kho khin néu khong co su hudng dan ding
cach cta cha me hay thay c6 gido ¢ trudng mam non. V&i nhiing tré dang & d6 tudi di hoc,
viéc day bé viét chir c6 thé d& dang hon boi bé s& rit td mo véi nhitng gi ma bé thay. Cach
day bé 5 tudi tap viét 1a hiy bt dau day bé viét chit cai bang cach viét chir hoa trude roi
chuyén sang chir thuong. Ban hiy giai thich cho con dé tranh sy nhim 1an gitta cac chir p,

g, t, I, i... Céach day bé viét chir cai c6 thé theo 6 buédc g01 Y sau:

v' Day bé cach ghi nhé chit cai bang viéc lién tuong chir cai dén nhiing vat dung quen

thudc nhu qua bong, mit trang... dé dé ghi nhé hon.
v' Khuyén khich bé viét di viét lai nhiéu 1an mot chir dé quen tay.
v V& chit bang nhitng ddu cham va cho bé d0 lai.

v Lam mau cho bé, sau d6 cam tay bé viét lai chir do.



v' Cho bé viét trén mot to gidy 16n va gitip bé nhé cach viét bang cach lap di lap lai.
Vi du: Vi chit E, ban hiy day cho bé viét 1 nét thang va 3 nét ngang nhé nam song
song v&i nhau. Piéu nay s& gitip bé ghi nhd dé dang.

v/ Ban ciing c6 thé dit tén cho cac con chir dya vao hinh dang ctia chung dé tré co thé

nhé 1au. Vi du: chit C 1a tring khuyét, O 1a qua trimg, chit O 14 chir O c6 che du...

Cich day bé viét s6 ma c6 thé bé nao ciing thich

Viét s6 cling giéng nhu viét chir va ciing c6 nhiing quy tac nhat dinh nén thuong khién bé

bbi rbi. Day bé viét sb ciing gidng nhu day bé viét chir cai:
v' Goi cho bé su lién tuong dén nhitng hinh dang co ban, vi du sb 8 13 hai hinh tron
nho gan lai véi nhau.

v/ Bit dau tir tir. Ban hay cho bé viét mot con sb that 16n 1én cat hodc giéy dé thu hut

su cht ¥ clia bé (co thé day bé viét sb thong qua trd choi 6 an quan, choi nhay 10



c0). Sau d6 viét thu nho dan dan. Pimg qua mong doi bé s& viét dung ngay lan dau
tién.
v' Péi v6i nhimg sé c¢6 duong cong nhu s6 2 hay 5, hiy tap cho bé viét nét tron trudc.

Nhu vay con c6 thé viét s6 dé dang hon.

v' Ddi v6i s 4, ban hiy day cho bé nhiéu cach vé& khac nhau va cho bé ty lya chon

mot phuong phap ma bé cam thiy dé nhat.

v’ Giai thich cho bé sy khic nhau gitta 1 va 7, 2 va 5,9 va 10 (s6 10 c6 mot vong tron
va duong thang con sb 9 thi khong c6 duong thang nhung c6 thém nét cong bén
dudi).

v Gilip bé hiéu mot cach don gian, khi day bé hoc s, viét sd, ban hay noi to cach viét
1én dé bé dé ghi nho.

Day con viét chik, viét s6: Can day bé ciach cAm biit ding
Dé day con viét chir, viét s, ban can day bé cam but dung cach. Ban hiy:

v' Day cho bé cach cAm bt bang 3 ngén: ngdn cai, ngdn giira va ngdn tro. Ngon cai
va ngoén tro gilt chit hai bén than but, ngdn gitta dé ¢ dudi dé do bit.

v/ Khi bé méi hoc, ban hiy cho bé dung nhiing cay but chi ngin. Diéu nay s& gitp bé
dé viét hon. Chit 15 rang, d& doc 1a diéu ma ban khong nén quan tdm ¢ thoi diém
nay.

v Sau khi luyén tap vai ngdy, ban hiy cho bé sir dung nhiing vét khac nhu gom, chudt
viét chi...

Phai 1am sao néu nhw bé khong thich hoc viét?

Tré nho thuong khong thich hoc viét vi nhiéu 1y do. Hiéu dong, khong cam dugce but, thiéu
tap trung... déu 13 nhitng nguyén nhan khién bé khong thich hoc chir. Ban hiy x4c dinh

van dé ma bé dang gap phai dé giup bé thich hoc hon. Hiy tham khao cic meo sau:

1. Phit trién cac k¥ ning phoi hop giira tay va mit



e Cho bé choi v61 gay, qua bong hodc cac hat nhi€éu mau sac s€ gitup cai thi¢n kha

nang phan xa cua bé.

o V& vong tron va yéu ciu bé dit ngon tay vao bén trong. Tiép tuc v& va bit bé di

chuyén ngén tay. Diéu nay sé& giup bé phat trién k§ nang phdi hop giita tay va mét.
2. Luyén tap ngon tay
 Dua cho bé mot qua bong mém va bit bé nhin xudng.
« Khuyén khich bé bit tay.
« Cho bé 1am nhiing cong viéc hang ngay nhu phoi dd hoic gap quan éo.

. Khuyén khich bé thuc hién cac hoat dong c6 tac dung xoay ) tay nhiéu 1an, thAm

chi 1a ca canh tay.

Nhitng hoat dong nay s& gitp bé phat trién co bap va cam but tot hon.

3. Viet va vé




« Ngoai viét, ban hay khuyén khich tré v&. Tré c6 thé v& nhimg thir ma bé nhin thay

xung quanh.

e Nhiing hinh v& nay c6 thé 1a nhirng hinh dang co ban, dan dan bé s& tu sang tao ra

nhiing hinh dang theo y thich.
4. Giai cAu do
o Giai cau d6 1a mot cach tdt dé khuyén khich bé viét.
« Ban c6 thé cit cac chir cai va tach chung ra.
e NOi1Db¢ sép xép lai va tao thanh mot tir c6 nghia.

e Luc dau, nhirng tir ma bé tao ra s€ ngan. Dan dan, ban hay khuyén khich bé viét ra

nhirng chir dai hon.
5. Phan thuéng

Mua cho bé nhitng moén dd choi ma bé thich va c6 thé khuyén khich bé khoe phin

thudng ndy voi ngudi than, ban beé. Diéu nay s& khuyén khich bé tap viét nhiéu hon.

Mot sb tré thudng cam thay kho chiu khi phai ngdi qua 1au. Nguoc lai, c6 mot s6 bé lai kha
mo mong. Tré nhoé thudng d& mét tip trung hon nguoi 16n. Pidu ndy 13 hoan toan dé hiéu.
Dbi voi nhitng dira tré hiéu dong, khong chi viét ma viée ling nghe cling lam tré gip nhiéu
van dé. Ban hiy noi chuyén véi gido vién dé xac dinh xem bé c6 bi ching ting dong giam

chd y (ADHD) hay khong.



