
 

 

 

 

 

 

 

PHƯƠNG PHÁP DẠY VẼ  

CHO TRẺ EM 

 

  



Có những phương pháp dạy vẽ cho trẻ em nào hiệu quả? đây có lẽ là câu hỏi được rất nhiều 

bậc phụ huynh quan tâm. Để giúp các bậc phụ huynh nắm được những phương pháp dạy 

trẻ học vẽ tốt nhất, trong khuôn khổ bài viết dưới đây: 

Phương pháp quan sát 

Phương pháp đầu tiên mà các bậc phụ huynh cần nắm được khi dạy vẽ cho trẻ đó là quan 

sát. Khi quan sát, trẻ sẽ được dạy cách vẽ từ sự xuất hiện của các sự vật thay vì dùng kiến 

thức hoặc trí tưởng tượng của chúng. Bạn có thể cho trẻ vẽ bất cứ thứ gì mà chúng quan 

sát được. 

 

Phương pháp đầu tiên mà các bậc phụ huynh cần nắm được khi dạy vẽ cho trẻ đó là 

quan sát 



Với phương pháp này, cha mẹ hãy chuẩn bị cho con bút chì và giấy vẽ, khuyến khích con 

không sử dụng tẩy. Điều này sẽ giúp trẻ hiểu rằng, bé có thể vẽ nhiều nét cho một vật và 

xóa những chi tiết không cần thiết khi bức tranh đã hoàn thiện. Tuyệt đối không được ép 

trẻ vẽ những gì mà người lớn quan sát. Hãy khuyến khích con vẽ theo sự quan sát và khả 

năng sáng tạo của trẻ. 

Phương pháp vẽ các hình khối  

Phương pháp dạy vẽ cho trẻ em tiếp theo là dạy trẻ vẽ các hình khối vuông, tam giác, hình 

tròn... cơ bản. Sau đó, cha mẹ hãy dạy trẻ cách vẽ một vật dựa vào hình khối tương ứng và 

tạo ra một bức tranh hoàn chỉnh từ những hình khối đơn giản này. Ví dụ, bé có thể vẽ con 

vật, đồ vật được vẽ từ hình tròn, hình tam giác. 

Phương pháp vẽ mà không nhìn xuống 

Các bậc phụ huynh hãy tập cho bé vẽ mà không nhìn xuống. Đặt một tờ giấy lên trên bút 

chì để trẻ không nhìn thấy đường mà chúng tạo ra. Thời gian đầu, cha mẹ cho trẻ tập vẽ 

những đường nét cơ bản, tiếp theo mới cho trẻ vẽ từng phần hình dạng một cách riêng biệt. 

Sau đó, bạn cho trẻ vẽ hoàn thiện toàn bộ hình dạng. Bên cạnh đó, đừng quên khuyến khích 

bé càng ít nhìn xuống càng tốt và kiểm tra sự tiến bộ của con nhé! 

Đặt câu hỏi cho bức tranh của con 

Khi dạy vẽ cho trẻ, bạn hãy đặt ra những câu hỏi mở, thay vì hỏi những gì mà con tưởng 

tượng, hãy hỏi về những điều mà con thấy. Ngoài ra, cha mẹ hãy gợi ý cho trẻ những chủ 

đề, cho trẻ một nhân vật chính và hướng dẫn trẻ sáng tạo những chi tiết xung quanh. Ví dụ, 

gợi ý cho trẻ vẽ chủ đề đồng quê, bảo bé vẽ cánh đồng rồi hãy vẽ những điều mà trẻ tưởng 

tượng ra. 



 

Khi dạy vẽ cho trẻ, bạn hãy đặt ra những câu hỏi mở 

Phương pháp tạo nên một cuốn truyện 

Trẻ em thường thích sáng tạo ra những câu chuyện đi kèm với bức tranh của mình. Chính 

vì vậy, cha mẹ hãy áp dụng phương pháp dạy vẽ cho trẻ em này để khuyến khích trẻ vẽ và 

viết ra những mẩu chuyện ngắn. Sau đó, đóng tập tranh thành một cuốn sách. Cha mẹ hãy 

để con tự thiết kế trang bìa cho cuốn truyện của mình nhé! 

Khi một cuốn truyện được hoàn thành, phụ huynh hãy đặt nó lên giá sách. Điều này sẽ giúp 

trẻ kích thích sự sáng tạo và “xuất bản” ra nhiều câu chuyện hơn nữa. Ngoài ra, cha mẹ cần 

trò chuyện với trẻ nhiều hơn và khuyến khích trẻ tham gia các trò chơi hoạt động. Điều này 

sẽ giúp trẻ thể hiện các hình vẽ dễ dàng hơn. 

Một số hình vẽ tham khảo: 

  



 

 





 


