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“Than ting tat cd nhing ngudi dang tran trd, dang
vuot qua nhiing kho khan, thix thach tinh than va luén
gitt ving niém tin dé tim duoc hanh phtic cudc séng,
dé dat dugc uéc mo ctia minh.”

- First News

Cac sang tac, bai dich cdng tac ctia ban doc vé cac chi
dé Séng Dep (tam hon cao thuong, guong vuot kho,
nhing cadm xuc sau sdc vé cudc séng, tinh ban, tinh
yéu...) cho cac tap Hat Giéng Tam Hon tiép theo xin
g ve: ) .
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11H Nguyén Thi Minh Khai, Q.1, TP. HCM
Tel: 8227979 - 8227980
Fax: (08) 8224560
Email: firstnews@firstnews.com.vn
Web: www.firstnews.com.vn



Ky diéu tix nhiang
diéu gian di..

Trong cudc sbng ching ta ai cting cé mét udc ma cho
mot ngay mai that dep, du binh di hay phi thudng - dé cé thé
la udc mao clia mot cau bé md cdi mong cé ngay dudc cham
sGc trong vong tay ngusi me, dé 1a udc mao rat dbi gian di ctia
mdt chi bé tat nguyén dudc budc di binh thudng nhu bao
ngusi khac, udc ma nhin thay anh sang clia mdt ngusi khdng
con nhin thay dudc, udc mo tim dudc viéc 1am ma minh yéu
thich clia mét chang trai that nghiép, udc ma tim dudc mét tinh
yéu dep, dudc séng yén vui hanh phtc, hodc cé thé 1a nhiing
udc ma chinh phuc, vudt qua nhiing thit thach, vuon 1&n khing
dinh minh va trd thanh nhing gi ma minh tting ao udc. Nhiing
udc ma dang quy, dang tran trong dé ludn 1a niém hy vong, 1a
ngudn dong Iuc va niém tin 16n nhat cho mbi ngudi dé sbng,
dé cam nhan va hudng dén ngay mai.

Nhung cudc sdng ludn tiém &n nhiing trd ngai, khd khan,
va thii thach bat ngd - con dudng di dén nhing udc mo ay
khong hé bang phang. Bao khé khan, trd ngai va ca bat hanh



Hat giéng tam hon

c6 thé xay ra vao nhiing Itic khdng mong chd nhét nhu dé thi
thach Iong ding cam clia con ngudi. D6 c6 thé 1a nhiing trd
ngai nhd ta vAp phai vao mét thdi diém nao dé trude khi tu
diing thang trén doi chan clia minh. C6 thé né nhu nhiing dam
may den kit bao hiéu con déng, khién ngay ca nhiing tdm hdn
diing cadm nhét cling phai tim kiém chd che. Cling c6 thé do
khach quan hay la nhiing nguc tu ma chinh ta tu dua minh
vao... khién ta ton thuong, mat niém tin, va co ldc tudng nhu
khong con diém tua hay nghi Iuc dé vuct qua. Trudc nhiing
khé khan thi thach 4y, méi ngudi sé tu chon cho minh cach
dén nhan, dbi dau dé cé mot hudng di riéng. Cé ngudi phd
thac cho sb phan, cé ngudi trén chay di tim ndi trd &n, cé
ngudi tu thay déi dé thich nghi véi hoan canh mdi, ciing cé
ngui chim vao bién tu thuong than, trach phan dé rdi nga guc
trong con giéng t6 cudc doi...

Thé nhung, bét ké 1a ai, tu day ldng clia mdi con ngudi
déu tdn tai mot khat vong manh liét - d6 1a khat vong sbng - va
dudc ludn 1a chinh minh. Chinh khat vong 4y da khién bao trai
tim trén trg, thao thdc tim cho minh mét cach nghi, mot sic
manh tinh than, mot hudng di dé theo dudi nhiing hoai bao,
udc ma cda minh.

Cudc sbdng chiing ta ra sao, luén ngap tran sg hai va oan
hdn hay chdp nhan va vui séng dé vuon Ién sé tuy thudc vao
céch ta dbi mat nhu thé ndo véi nhiing khé khén thii thach ta
gap phai trén con dudng di tdi.

Hai tap "Nhing céu chuyén cubc sbng" trong bd Hat
Giéng Tam Hon do First News thuc hién nay sé la ngudi ban
ddng hanh cung doc gia vugt qua nhing khé khan thl thach
trong cudc sdng thudng ngay nhu ndi mét mat, néi dau tén
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Nhiing cau chuyén cudc song

thuong tinh than, tinh cam, niém tin, bénh tat, nhiing thang
trAm trén budc dudng theo dudi udc md clia cudc ddi hay
vuon 1&n cho cudc séng tot dep hon.

Qua nhiing su kién bat hanh, nhiing cau chuyén binh
thudng, nhiing ngudi binh di, cac cau chuyén déu nhan manh
dén tinh than vudt 1&n, chién thang chi khéng phai nhiing diéu
la thudng. Ban c6 thé bat gap cau chuyén clia chinh minh, clia
nhlng ngudi xung quanh hay cla nhing ngudi hoan toan xa
la... dé rdi suy gm, chiém nghiém, kham pha va tim thay cau
cham ngdn cudc sdng clia minh!

Chung t6i hy vong nhiing cau chuyén nay sé la dong luc
khuyén khich ban dua tay cho ngusi khac ciing nhu mé rong
long Véi nhiing ai can bd vai dé chia sé ndi dau. Hy vong rang
chiing sé mang dén cho ban thém niém lac quan, niém tin va
tinh yéu cudc séng dé thdy méi trd ngai, thl thach trong cudc
s6ng nhu mét hon da can cé va dé dang budc qua, dé ban cé
thé mim cudi va tran trong nhiing gi ban da va dang cé.

Nhiing trang sach nay ching toi xin glii dén ban doc nhu
mot mén qua tang clia tam hdn. Mong ring cac ban sé nhan
thay né nhu mot ngudn tiép thém stic manh, niém tin va long
diing cam - nhu mét I6i nhac nhd khdng ngting rang ban ludn
c6 di stic manh vugt qua tat ca dé dat dudc nhiing udc mo
clia minh cho du cudc sbng cé thé nao di nita.

Chuing t6i xin glii dén ban doc nhiing tinh cam chan tinh
nhét vi da ddng cam va chia sé vdi chiing ti qua cac tap sach

Hat Giéng Tam Hon trong nhiing nam qua.

- First News
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Cudc song
turoi dep!

ONéu nhu chang ta khong biét minh
s¢ phai lam gi, hay nghi t6i nhimg dieu t6t dep

va thu vi trong cuoc song. U

D() la mot ngay he oi buc véi cai ning dé
Itra. Nang nong khién nguoi ta thém buc bai va co
thé gian da bat c lac nao.

Canh ho boi cia mot khach san lon, nguoi
dan ong da luong tudi dang nam dai trén chiéc
ghé dya, cdp kiéng ram 16n che gan hét guong
mat. Trong ong rat doi thu thai, tya nhu dang tan
huong nhimg gidy phut dé chiu nhat trong ngay.
Ngay luc d6, c6 mot co gai tré buoc t6i chiéc ghé
canh 0ng, quing phich tui dé trén vai xuéng dat
roi buc doc kéu ca:

- Ro chan. Ning gi ma nhu thiéu thé nay!

Nghe nhtng 101 4y, nguoi dan ong chi mim
9



Hat giéng tam hon

cuoi réi nhe nhang noi:

- Troi ndng that ddy, nhung no dep thé kia ma.
Chinh nang da lam mau hoa thém do6 thidm, nang
danh thuec la ve day ca hat, nho thé chung ta méi
duoc thudng thic nhing thanh am tuyét voi ctia
chung, phai khong?

Thoang ngac nhién trudc 16i néi ctia 6ng, co
géai lang im khong kéu ca ntta. C6 1é ¢6 ctng dang
lang nghe tiéng ve ram ran dau do trén vom la.

Nhung chang may chdc, mua bat dau roi lac
rac. Co gai quay sang nguoi dan ong, vé tinh
nghich:

- Nhung mua thi r6 1a chan that, phai khong
bac? Gio thi bac néi cho chau ly do @€ khong chan
ghét troi mua, khi phai ndm ly mot chd, tham chi
chéng thé nao ra khoi chiéc du nay dugc.

Nguoi dan 6ng lai mim cuoi:

- Nay co gai, co khong thdy nhimg khom cay
dang nd ro va ca bai c6 méi cat kia dang rat can
mua day u? Mua sé cho chiung mot stic song moi.

Cap vo chong dang ngoi trén chiéc ghé bén
trai nguoi dan 6ng bong nhién to tiéng véi nhau.
Nguoi chéong nhan nho:

10



Nhiing cau chuyén cudc song

- Chan em that ddy, c6 cai chia khéa phong
cting quén mang theo!

- Con anh thi sao co chit? Mang may hinh ma
queén lap pin thi lam duoc gi? - Nguoi vo cting ham
huc ké toi chong.

- Anh chi dang can pin chup hinh a? C lay
clia toi ma dung nay! - Nguoi dan ong quay sang
ho, than tinh bao, - Nhung nay, chia khoa dy
phong thi & ngay quay ti€p tan 4y, con pin thi c6
thé mua & bat cit ddu co ma. Cai nhau sé lam mat
vui trong khi chuyén du lich cta hai nguoi dang
tuyét voi thé nay co ma!

Cam lay vién pin, nguoi chong bong nguong
ngung nhin v¢ minh. Pap lai, chi vo trao cho
nguoi chong mot anh mat au yém. Mai bat hoa
bong chdc tan bién.

Nhung su yén tinh lai mot 1an ntra bi x4o tron.
Mot cau thiéu nién dang d6 mat tic gian:

- Con khong con la con nit nita, me a. Con cé
cudc séng riéng cua con, con khong thich me lic
nao ctng ke ke theo con chi dé bao con phai lam
diéu nay, khong duoc lam diéu kia nhu thé!

Noi roi, cau quay mat sang mot bén dé tranh
anh méat day ngac nhién ctia nguoi me toi nghiép.
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Hat giéng tam hon

DPoi mot luc cho con gian ctia cau bé lang xudng,
nguoi dan 6ng nhé nhe:

- Chau sai réi, chang trai tré a. Dau c6 gian da
thé nao di nta, chau cting khong duoc phép noi
v6i me minh nhu thé. C6 thé bay gio chau khong
nhin thay dau, nhung trén thé giéi c6 nhiéu nguoi
san sang danh doi tat ca dé c6 me & bén canh,
chau a!

Ngay lac dé, mot nguoi phu ntt tir trong sanh
khach san ddy chiéc xe lan dén bén nguoi dan
ong. Rat nhe nhang, ba nhic chong minh - nguoi
dan 6ng mu loa va bi liét ca hai chan - 1én xe, stta
lai cap kiéng ram cho ong, ro6i cdn than déy xe ra
cong.

- Nguyén Thao
Theo See
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Gieo va gat

OHay lam nhimg dicu ma ban ¢6 thé lam voi
tat ca nhung gi ban dang ¢6.U

- Theodore Roosevelt

Ba da khé s& ca dém qua. Va dém nay chic
ba con phai khd s& nhiéu hon nita. Con mua phun
thang muoi hai lanh thau xwong khién nguoi ba run
lén, d6i mat thi ctr nhitc bu6t méi khi nhin sang hai
bén. Ba biét minh dang so6t cao. Tir choé ba dang
dung -
duoi cay cot den cao ap mang lai chat cam giac am
ap gia tao ;
dén phong cap ctru ctia bénh vién phai dai dén bon
kilomét. Von 1a nguoi cimg ran va nhiéu nghi luc,
nhung dém nay, ba biét minh khong thé di by hét
doan duong nay.

O cai thanh phd bé nho nay, mot khi tré thanh
nguoi vo gia cu, sé khong co nhiéu con duong dé
chon Iya. Chang nhtmg mat nha, ba con mat luon
tinh lich su va long ty trong nita. Cai doi, rét 1an sy
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Hat giéng tam hon

khéc nghiét ctia cudc song khién nguoi ta khong
can va cing chang thé nghi dén nhtng thir nay.
Nhung o4i oam thay, st coc cin tho 16 cang lam ba
them khon kho. Nguoi ta nhé mat, nhé cach cu xir
ctia ba, chi can thoang thdy ba tir xa, ho da voi
vang bang qua bén kia duong dé tranh. Ba dua mat
nhin dong nguoi qua lai, mong mot ai do tir t€ sé
giip minh, nhung diéu ba nhin thdy chi toan la
nhtng khuon mit mét moéi. Cé6 mot nguoi phu nte
tay xach nhtmg tai d6 cang phong budc ra khoi
ctra hang bach hoa va dui vai to tién 1é vao tay ba.
Chiang néi chang rang, cing chiang théem nhin mat
ba, nguoi phu ntt 4y voi va buoc di..

- Cam on! - Ba néi voi theo - Cam on nhiéu, xin
lam on giudp t6i...

Nhung 10i cuéi cung chi con théu thao cho
chinh ba. «Bay gio: minh phdi lam gi day?” - Ba tu
hoi, co nén tiéng thd dai.

Bong ba nhin thdy mot anh thanh nién tré -
nguoi ma ba biét 1a dé mém long trudc nhing bat
hanh ctia nguoi khac nhét trong thanh pho. Anh
da ting giup ba vai lan nén ba nghi thé nao minh
ctng sé duoc di nho xe va biét dau lai duoc giup
cho chut it tién nira.

- Xin 16i cau! Xin cau thuong gidap! Toi dang bi
14



Nhiing cau chuyén cudc song

bénh, phai di bac si. Cau lam on dua toéi dén bénh
vién dugc khong?

Nguoi thanh nién cau may lac dau.

- Xin 16i bac. Véi chau, ngay hom nay da dai
1am réi. Chau dang that nghiép. Ca ngay nay chau
di tim viec ma... A, bay gio tré rdi, bac ctng
chang muon nghe ké dau. Chau xin 16i. Hom nay
chau khoéng giup gi duoc cho ai dau.

Chang trai 4y chua an toi, ngay ca bta trua
cting chua. Anh mét madi, lanh leo va chan nan.
Cam giac trong long anh luc nay con toi té hon ca
cai lanh dang quét vao nguoi. Anh guc dau han
Xuong va U ra budc ra bai dé xe. Nhung khong di
duoc qua nta day nha, anh quay lai. «Oi, minh tré
nén ich ky tw bao gio vdy?” - Anh ty nha khi n6
may xe.

- Bac len xe di. Chau nghi minh c6 thé cho bac
xuoéng & choé bénh vién trén duong vé nha. - Anh
noi luc da dudi kip ba.

Ba lao im lang lam theo. Bong nhién, nguoi
thanh nién lai thoang hoi han. Mot ngay mét moi,
lai thém dém nay ntta, anh biét n6 sé dai lam.

Dén phong cédp cttu, anh ngoi canh ba cu va
cung cho véi ba. Lac nao vao bénh vién cang
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Hat giéng tam hon

cho, du 1a phai cdp ctu. Dé giét thoi gian, anh ra
chiéc may ban hang ty dong trong hanh lang dé
tiéu nhtng dong xu cudi cung ctia minh vao goi
keo M&M. Roi anh quay tré lai va ngdi sup
xuong chiéc ghé co lung dya thip. «Sao nguwoi ta
khong thiét ké nhitng chiéc ghé ngoi dé chiu hom
chiéc nay nhi?” - Anh chan chuong tu hoi.

Chua timg c¢6 ai vao va ra khoéi phong cap ctu
trong mot khoang thoi gian ngan dugc. Anh doan
it nhat ctng phai la ba tiéng dong ho. Thay ba co
vé kiét stc, anh dua ba goi keo, nhung ba xua tay
ttr choi vi dang mai suy nghi vé bénh tat ctia minh.
Anh mét moi nhin vao khoang khong vo dinh
trede mat, tham chi khong nhan ra la da dén luot
ba vao kham.

- Thoi cau vé di. - Ba thuc vao tay anh thanh
nién. - Cau khong phai cho nira. Toi sé khée thoi.

- Khong, chau sé & day dén khi bac kham
xong. Bac sé can qua giang dé vé day. - Anh
khong néi 1a "vé nha" vi biét rang, ba lam gi con
noi nao dé duoc goi nhu vay.

Meét Itr, anh ngu gat trong khi cho doi. Khi co
nang hai mi mat ning triu lén, anh thdy mot nguoi
la ngdi day ghé doi dién dang mim cuoi v6i minh.
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Nhiing cau chuyén cudc song

- Khong nhan ra minh a? - Chang thanh nién
kia hoi.
Anh lic dau.

- Nam ngoai ching ta da timg lam viéc chung
voi nhau tai cong trinh An Sinh, cidu nhé chua?

- A, nhd réi! Chao anh. Anh khoe chit. Dao nay
anh dang lam gi? - Anh lich sy hoi tham.

- Té dang lam mot cong trinh 1én khac. Da
lam mong roéi. Bon to sé con lam & d6 cho dén
thang ba nam sau, chiac khoang d6. Con cau sao
r6i? - Nguoi thanh nién kia hoi lai.

- Em dang that nghiép. Ca ngay nay em di xin
viéc ma... - Giong anh lac di, dau cui xuéng.

- Vay cau thir noi chuyén voi sép té xem sao.
Bon t¢ dang thiéu bén nguoi. Ong dy im mai ma
van chua duoc. Néu khong c6 van dé gi, cau co thé
bat dau lam viéc ngay sang mai. Lai day nao, to se
goi dién cho 6ng dy ngay. - Nguoi thanh nién cao
16n di thang t6i hop dién thoai. Anh di theo sau.

Vai phut sau, hai chang trai bat tay nhau.

- Sang mai gap lai nhé! - Anh néi luc chang trai
kia cam 40 khoac lén va cung c6 ban gai cda anh
4y ra vé. Anh nhin quanh va nhan ra phong cho
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Hat giéng tam hon

dang vang tanh. Anh di vé phia c6 gai dang ngoi
truc sau chi€c ban ti€p tan lon. Mat anh ngan
ngéin nudc.

- Co gi oi, toi nay toi vira nhan ra mot bai hoc
quan trong va dang rat mudn duoc chia sé no véi
nguoi khac. Liéu t6i c6 thé ké c6 nghe chuyén
tuyét voi vira xay dén véi toi khong?

A

- O, tat nhién. - C6 gai mim cuoi noi. - Toi ciing
dang muo6n nghe mot cau chuyén nao dé ma.
- Lé Lai

Theo Internet
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Vang vong
ctia dat troi

M(f)t nguoi thi tham: «Cudc song oi, sao
khong noi gi voi toi vay?”. Va dung luc dé, mot chu
s4o cat tiéng hot. D6 chang phai 1a tiéng noi clia
cudc song sao? Nhung anh ta da khong nghe
thay.

Mot nguoi thi tham: «Cudc song oi, hay néi gi
v0i toi di chit!”. Va cung lac, mot tiéng sdm no
vang troi. Do chang phai 1a su tra 10i cia cuodc
song sao? Nhung anh ta ciing khong nghe thay.

Mot nguoi nhin quanh va néi: «Cudc song oi,
sao chang bao gio téi nhin théy cudc song?”. Va lic
d6 bong nhién cé mot vi sao lée sang. D6 chang
phai 1a anh sang ctia cudc séng hay sao? Nhung
anh ta khong dé y thay.

Mot nguoi kéu lén: «Cudc song oi, t6i mudn co
mot diew ky diéu!”. Va mot dia tré duoc sinh ra
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Hat giéng tam hon

doi. Do chang phai 1a mot diéu ky diéu sao?
Nhung anh ta khong hay biét.

Mot nguoi that vong thot 1én: «Cudc song oi,
hay cham vao téi. Hay cho toi biét la nguwoi van ¢
ddu day va cé thé bdo vé toi”. Mot giot nuoc trén la
cay roi xuoéng vai anh ta. D6 ching phai la cuoc
song da nhe nhang cham vao anh ta d6 sao?
Nhung anh ta lau giot nudc va bo di.

Hanh phuc khong dén tir sy quan sat va lang
nghe thong thuong. Hanh phuc chi dén tir nhimg
trai tim biét rong mé dé cam nhéan nhtmg thay déi
huyén diéu ctia cuoc song. Qua that, khi biét rong
md trai tim minh, ban sé nhan théy riang, hanh
phuc dé6i khi rat binh di. N6 dén tit cudc song, tir
thién nhién, tir nhitng diéu tuéng chimg nhu vo
hinh. Hanh phuc dén, nhung thuong khong dén
theo cach ma ban trong doi.

- Lan Nguyén

Theo Internet
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Nu hén tam biét

OToi se mai mai khong bao gio 1a qua lon
dé khong con can dén nu hon day
yéu thuong cua bo.U

Tf)i 16n 1én & San Pedro, trong mot gia
dinh lao dong binh thuong. B6 toi lam nghé
danh bat ca. Voi ong, bién 1a ca cudc doi minh.
Ong c6 mot con thuyén riéng, phuong tién lam
an duy nhat cta ca gia dinh t6i. Nhung ki€m
song trén bién that ching dé dang gi, néu
khong muén noi 1a rat gian nan va ctng day
nguy hiém. B6 toi phai lam viéc vat va ngoai
khoi dé nuoi song gia dinh, khong chi c6 me
con chung toi, ma con ca 6ng ba va giup do
nhing nguoi ho hang ngheo khé ctia minh nta.

Hinh anh vé b6 van con in ddm trong tam tri
t6i. Ong cao 16n, than nguoi vam v nho viee kéo
ludi va chong do voi song gio bién khoi. Moi khi
& bén canh b, toi con c6 thé ngti thdy mui vi ciia
bién, ctia nang gi6 dai duong tda ra tir nguodi Ong.
B6 luon mic by dé vai bat, chiéc 4o choang bac
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Hat giéng tam hon

mau va cai tap dé ci ky. Bat ké me c6 chiu kho
giat git ching nhu thé nao di chang nita, chung
van ddm mot mui bién khong 1an vao dau duoc.

Moi khi thoi ti€t xau khong thé ra khoi, bo
thuong 141 xe dua toi dén truong. Ong co6 mot
chiéc xe tai cti dung dé chd ca. Chiéc xe do6 co khi
con nhiéu tudi hon ca nguoi gia nhat trong lang
toi. Nhung dau co gia coi va i ach dén thé nao, né
van luén hoan thanh nhiém vu dua b6 dén noi 6ng
can dén. Chinh vi vay, 6ng coi né nhu mot nguoi
ban, co6 khi con tro chuyén va vo vé né mot cach
day yéu thuong. Diéu d6 doi vai toi luc dy rat kho
hiéu, vi toi chang thich chiéc xe d6 mot chut nao.
Chi can n6 may thi & xa dén ca dam cang cé thé
nghe théy tiéng lach cach cta no.

Khi b6 dua toi dén truong, toi ¢6 ngdi co rum
vao mot goc dé mong dung ai nhin thay. Puoc
ntra duong, ong ting toc, chiéc xe lai nha ra mot
dam khoi lon. B toi van tién vé trudce, hoan toan
chang chu y dén anh mat hiéu ky cta nhing
nguoi di trén duong. Khi dén truong toi réi, bo
khoéng bao gio' quén nghiéng nguoi qua, hon toi
mot nu hon tam biét vao ma va dan téi hay la mot
cau bé ngoan. That 1a nguong mit cho t6i qua! Toéi
vao 16p ma mat do bung. Luc do, toi da 12 tudi roi
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ma b6 van gitr théi quen hon tam biét toi nhu thé!

Thé rdéi mot ngay, toi quyét dinh phai thé hién
cho bd thay toi da 1a mot chang trai. Lan do, khi
b6 chd toi toi truong, ong lai nd nu cuoi nhu
thuong 1é va bat dau nghiéng nguoi vé phia toi.
Nhung t6i voi gio tay 1én:

- Pimng, b6 a!

b6 1a 1an dau tién toi ndi voi bo theo cach do.
Su ngac nhién hién ro trén khuon mat ong.

- B0, con da qua 16n dé duoc hon tam biét hay
bat ctt nu hon nao nwa roéi! - Toi n6i giong dut
khoat.

B6 nhin t6i mét lac 1au, doi mat stng so c6 vé
nhu bi tén thuong. Nhung rat nhanh, 6ng mim
cuoi:

- Con ndi dung. Doi luc b6 quén mat 1a con da
tré thanh mot chang trai! Co 16 mot nu hén véi
con bay gi¢ 1a khong can thiét nita!

Thé roi khong lau sau dd, bo toi di bién va
khong bao gio tré vé nita. Do 1a ngay ma phan
16m cac tau déu & lai bo, trit con tau ctia bs. Ong
quyét tAm di bién chuyén do béi co ca mot gia
dinh lon phai cham lo. Sau con bao, nguoi ta tim
thdy tau cua bo toéi dat vao mot ving can, voi
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tdm ludi ntra trong nira ngoai. C6 1é bo ra di ma
trong long chi nghi duy nhat mot diéu: Chuyén
nay vé sé cé nhiéu tién cho chung toi dugc an
hoc.

Gio day, toi muon danh déi tat ca chi dé duoc
b6 6m hon thém mot 1an nita, dé duoc co ma vao
lan da tho rap cia o6ng, dé hit that siu mui man
man cua gio bién trén bo quan 4o bac mau. Toi
muodn nai lai véi bo toi rang, toi sé mai mai khong
bao gio 14 qua lon dé khong con can dén nu hon
day yeu thuong ctia bo.

- bang Huy Hiép

Theo Internet
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Quyén duoc khoc

OHay tran trong va gin git tinh yéu ma
ban duoc trao tang. Boi tinh yéu do sé con
mai dau cho ban c6 mat di.U

- Og Mandino

M(}t minh dudi anh den lo0 mo cia
phong an, toi ngodi do, nhitng giot nwdc mat lang
lé roi...

Cuoi cung, toi cting da dua duogc bon tré vao
givong ngu. Trong hoan canh '"ga trong nuodi
con', t6i vira phai lam cha, vira phai lam me cta
hai dwa tré. Hang ngay, t6i phai vira tdim cho
chung, vira chiu dung nhting tiéng la hét inh 061,
nhing cu dap tay lam tée nuéc khip ca phong
tdm. D6 1a chua ké phai ngéi ca tiéng dong ho do
cho hai dta an, roi chay theo chung ting budc
khdp can nha dé thu don nhtng mén d6 ma
chung vit lung tung. Pén khi lén giwong roi,
chung ctng chi chiu ndm yén sau khi toi xoa
lung gan nam phut moéi dira.
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Nhung mot ngay cda bon tré sé chua thé két
thuc néu toi khong 14y cay ghi-ta va bat dau giai
diéu cua nhitng bai dan ca quen thuoc, cudi cung
12 bai "Ngua con xinh dep" ma ca hai dira déu rat
thich. Toi hat di hat lai bai nay, dan dan giam tiét
tdu va am luong cho dén khi bon tré dan chim
vao gidc ngu.

Vo toi qua doi cach day sau thang, nhung
qua that, toi van khong thé nao quen dugc cudc
song thi€u co dy. Diéu duy nhat git cho toi tinh
tao va co gang song tot chinh 14 hai dwtra con. Toi
da co hét stc minh dé mang lai cho ching mot
cudc song gia dinh binh thuong nhu trudce. Toi
cO gitt nét mat twoi cuoi, co gitt cho sinh hoat ctia
chung khong thay d6i gi nhiéu so véi nhtng gi
chung da quen. Cho dén hom nay, c6 thé néi toi
da lam diéu doé rat tot. Cudc song gia dinh van
dién ra binh thuong, chi c6 mot khac biét duy
nhat, nhung cting quan trong nhat, do 1a me cta
bon tré da vinh vién ra di.

Hoém nay, cting nhut moi ngay, téi da lam
xong moi céng viéc phai lam. Mgt ngay thiéu
vang co 4y lai sdp troi qua.

Doi bon tré ngu sau, to6i maéi nhe nhang ding

day, co6 gang khong gay tiéng dong. Néu chung
26



Nhiing cau chuyén cudc song

thitc gidc, toi sé phai hat thém va ké thém nhiéu
cau chuyén khac ntta. Nhon chéan ra khoi phong,
toi khép ctra va di xudng cau thang.

Buo6ng minh xudng chiéc ghé tai ban an, toi
chot nhan ra tir luc di lam vé dén gio t6i méi co
thoi gian dé€ ngoi. Vira vé dén nha, to6i da phai
voi va ndu com va doé cho hai dwa an. Toi rira
chén trong khi mat van khong roi khoi chung.
Toi giup dura 1on giai bai tap 16p hai, khen biic vé
ctia dia nho va tram tro ngac nhién trudc khoi
x&p hinh Lego cia né6. Don dep, tim rtra, ké
chuyeén, xoa lung, hat ru..., tit ca da xong. Gio
day, toi mdi c6 mot phut nghi ngoi ngan ngui
cho minh. Sy tinh lang giup téi thanh than, c6
vé nhu vay.

Nhung réi cam giac mét moi, ganh niang
trach nhiém, néi lo vé nhitng héa don... lai ap
dén. Chi may thang trudc day, toi van con bén
canh mot nguoi vo, mot nguoi ban dé chia sé
nhing ndi lo lang trong cong viéc cing nhu
trong cudc song... Vay ma gio day, quanh toi chi
c6 sy cO6 don ma thoéi. Toéi thdy nhu minh dang
chim dudi ho sau bé tic. Cung mot luc, tat ca
nhu bua vay 14y toi... Noi dau, niém nh¢ thuong
da diét, n6i x6t xa cho con, cho minh... xam
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chiém long toi, bién thanh nhtng giot man cay
xe trén khoe mat.

Bong nhién, mot vong tay nho nhan tit phia
sau 0m lay to6i nhe nhang. T6i quay lai, 1a con trai
lon cta toi. Thang bé nhin toi voi vé mat day
thong cam, yéu thuong 1an lo lang.

Qua boi roi, toi budt miéng:

- Cha xin 16i, Ethan, cha khong biét rang con
van con thuec.

Toi khong hiéu tai sao minh néi diéu do,
nhung rat nhiéu nguoi xin 16i khi ho khdéc va toi
cting khong phai la ngoai 1é. Toi ¢6 diém tinh lai:

- Cha khong mudn khoc, cha xin 16i. Chi l1a
toi nay cha hoi buén thoi.

- Khong sao dau cha. Khoc khong co gi la
Xau ca. - Ethan thé thé.

Khong thé dién ta duoc ndi vui suong trong
toi khi dia con trai bé bong nhung thong minh va
sau sic da cho phép t6i duoc khéc. Thang bé nhu
nhan nhd véi toi rang, t6i khong can phai luc nao
cing td ra manh mé. Nudc mit sé 1a phuong
thuoc hiéu nghiém dé noéi nhitc nhéi trong long
minh voi diu di.
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- Nhung sao gio nay ma con con thiecc, Ethan?
- Toi thac méc.

- Me goi con day va dat con vao day, cha a! -
Thing bé vira leo vao long t6i, vira binh than tra
1oi.

- That vay sao, con? Me co6 noi gi v6i con
khong?

- Da khong, me chi nhin con mim cuoi.
Nhung cha biét khong, bat ctt ltic ndo con mudn,
con cting giap dugc me. Me luén & bén gia dinh
minh do cha.

Nhitng 10i ctia Ethan khién téi nhu bung
tinh. Cam on con trai da nhéc cho téi diéu 4y, va
cam on em, nguoi vo hién yéu ddu cua toi.

- Nguyén Ngan

Theo Permission To Cry
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Nhitng diéu
quan trong cua
culc soOng

Diéu quan trong khoéng phai la ban lam
nghé gi dé song, ma cong viec d6 co6 phai 1 niém
dam mé cda ban hay khong.

biéu quan trong khong phai 1a ban cé nhing
uwoc mo cao dep dén thé nao, ma chinh 14 ban cé
dam thuc hién nhtng wéc mo d6 dé thoa khao
khat ctia minh hay khong.

biéu quan trong ching phai la tudi tac, ma la
strc song trong con nguoi ban, 1a sw can dam chap
nhan th thach, dam din than vao nhing chuyén
phiéu luu trong hanh trinh vo tan cta cudc song.

biéu quan trong khong phai 1a cudc song cta
ban ludon luon bang phing, rang ban chua bao gid
phai ném trai ndéi dau, ma chinh Ia tinh than bat

khuat, 12 con tim ngoan cuong khong chiu dau
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hang nghich canh cta ban. Liéu ban sé doi mat
v6i nhtng kho khan, thit thach ctia minh nhu thé
nao? Liéu ban c6 dam dan than, tht stc minh
thém mot 1an sau khi that bai, hay lai run rdy, thu
minh lai vi s¢ sé lai bi tn thuong? Diéu d6 hoan
toan phu thudc vao ban, vao ban linh ctia ban, va
d6 moi chinh 14 diéu quan trong ctia cudc song.

Diéu quan trong khong phai 1a ban dit ra cho
minh bao nhiéu quy tic song, cting khong phai
ban da tuan theo chung nghiém chinh nhu thé
nao, ma chinh 1a thai do cta ban véi cudc song.
Liéu ban c6 dam yéu hét long, c6 dam thé hién
cam xuc mot cach ty nhién thay vi kim nén ching
vi nhtmg chuidn muyc nao d6 ma minh da dat ra?

biéu quan trong khong phai ban 1a nguoi
ctmg ran dén thé nao, cing khong phai viéc ban
chua timg dé nguoi khac thidy nhimg giot nuoc
méat yéu dudi ctia minh, ma chinh la kha niang
ving vang khi bi moi nguoi budc toi chi vi da dam
song that véi long minh; va chinh la sy tu tin ngay
ca khi khong ai trao niém tin noi ban.

biéu quan trong khong phai ban 1a nguoi xinh
dep ra sao, khong phai ban s&é hitu mét lan da
trang ngan, mot voc dang dang mo wdc, ma chinh

la tam hén ctia ban c6 that sy nhay cam voéi noi
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dau déng loai, c6 nhan ra vé dep cudc song, cé
biét tAn hudng timg ngay ma minh dang may man
c6 duoc.

biéu quan trong khong phai la s6 ctia cai ban
dang s& htu, cting khong nam & ngdi nha 1ong lay,
chiéc xe sang trong... ma chinh la viéc nhimg vat
chat do co thuc su lam cho ban hanh phuc, c6 1a
phuong tién giup ban dat dén muc dich cao dep cta
minh, hay 1a 6ng cht ma sudt doi ban phu thudc,
ton tho?

biéu quan trong khong nam & viéc ban be ctia
ban c6 quyén cao chtc trong khong, ma chinh 14
tinh cam ho danh cho ban, la long sin sang sat
canh cung ban trong hoan canh kho khan.

biéu quan trong khong phai 1a ban cé bao
nhiéu tdm bang danh gi4 trong tay, khong phai
ban da hoc dugc nhtng gi, voi ai va & noi dau, ma
chinh la cach ban vin dung ching trong cudc
séng nay, va & viec chung cé thé giup ban vimg

vang hon, trudng thanh hon hay khong.
- Thanh Phuong

Theo The Invitation
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Gia tri

Dung bo chit tam tri vao nhung 16i di
chat hep, vi chang co thé che lap tat ca
nhtng suy nghi tot dep trong ban.

- Khuyét danh

Céch day rat lau, tai dat nudéc Ai Cap xinh
dep c6 mot vi thién su néi tiéng tai gioi tén 1a Zun-
Nun. Nghe tiéng tdm cta thay Zun-Nun, mot
chang trai tré tim dén bén dong song Nile hién
hoa - noi thay dang song dé dién kién. Chang hai:

- Thua thay, con biét nguoi doi rat kinh trong
thay, voi dia vi nhu thé tai sao thay khong an van
va song cudc doi xa hoa hon? Con nghi nhu vay sé
cang khién moi nguoi né trong thay hon ntra.

Vi thién su chi mim cuoi, thao tir tay minh mot
chiéc nhan cia ky, dua cho anh thanh nién va noi:
- Nay con trai, ta sé cho con cau tra 1oi. Nhung
truoc hét, ta can con lam giup mot viec, hay mang
chiéc nhan nay ra chg va ban no véi gia mot thoi
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vang. Ban duoc roi, quay vé day, ta sé tra 1oi cau
héi do6 cua con.

Nguoi thanh nién nhin chiéc nhan, long day
that vong. Lam sao anh c6 thé ban duoc chiéc
nhan ca ky va x4u xi nay véi gia mot thoi vang?

Nhin vé mat nghi ngai ctia anh, Zun-Nun mim
cuoi noi:

- Hay cu di di, con trai, ai biét duoc chuyén gi
Sé xay ra!

Chang trai di ra chg va rao ban chiéc nhan
cho bat ctt thuong nhan nao anh gap. Nhung
ddng nhu anh du doan, tit ca ho déu lic dau,
thdm chi con cuwoi nhao trudc cai gia mot thoi
vang anh dua ra.

Voi bo dang tiu nghiu, chang trai quay tré vé
can nha nhoé bé, don so ctia thay Zun-Nun.

- Thua thay, con da hoéi khap noi nhung khong
ai chju mua chiéc nhan cuda thay voi gia dé ca.

Van gitt nu cuoi binh than trén mat, vi thién su
nhe nhang bao anh:

- Con hay di t6i ctra hang vang bac cudi con
duong nay, dua chiéc nhan cta ta cho 6ng chu

tiém. Pimg noi con mudn ban no véi gia mot thoi
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vang ma hay dé ong ta ra gia.

Nguoi thanh nién lam theo 1oi chi dan. Chi
mot lat sau, anh quay vé véi vé mat day phan
khich. Chay dén bén Zun-Nun, anh héo htc:

- Thay oi, tat ca thuong nhan trong cho déu la
nhimg nguoi mu, ho khong biét gia tri that sy cta
chiéc nhan. Nguoi cha tiém vang da dé nghi tra
cho con mot ngan thoi vang dé duoc lam chu no,
g4p dén mot ngan 1an céi gia con rao ban ngoai cho.

Zun-Nun chi mim cuoi:

- D6 chinh la cau tra 1oi ctia ta cho ciu hoi cia
con. Gi4 tri ctia con nguoi khong phai nam & cach
ho 4an mic nhu thé nao, cting khong & chd ngoi
nha ho séng sang trong ra sao, ma chinh 1a ban
chat con nguoi ho. Con khong thé nao phan doan
gia tri mot ai d6 chi qua cai nhin dau tién. Poi luc,
tuong nhu con tim duoc vang, song héa ra do6 chi
la dong thau. Nguoc lai, c6 khi con nghi né la
dong thau thi do lai 14 nguoi ban vang ma con
hang tim ki€ém.

- Nhu Quynh

Theo Internet
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Dung cho doi

OChi c6 mot con duong dan dén hanh phuc,
do la ngumg lo ling ve nhing gi vuot qua
kha nang cia minh.U

- Epictetus

Thu(’r nhd, t6i van thueong ao udc rang, 16n
lén minh chi can c6 dugc mot ngdi nha xinh xédn
va mot gia dinh ém 4m, thé 1a dd hanh phuc ldm
roi. Thé nhung khi da c6 duoc nhtng thw 4y, toi
van chua thuc sy théa man. Toi thdy can phai lo
toan nhiéu hon bédi cac con con qua nhd va cing
béi trach nhiém lam v, lam me lic nao cting de
nang trén vai.

Lic nay, toi te an Gi rang minh sé an nhan hon
khi bon tré 16n lén, c6 thé tu lo cho minh ma
khong can dén sy cham séc dic biét ctia toi.
Nhung khi cudc séng da dén luc le ra phai an
nhan nhu to6i nghi thi lai xuit hién hang loat
nhtmng van dé ric roi khac. Cac con toi lan luot
budc vao tudi day thi voi nhing thay ddi vé tam
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sinh 1y, khién t6i luon phai lo 1ing khong yeén.

Mot 1an nta, t6i lai c6 thuyét phuc ban than
rang moi thit sé tot dep hon khi ching vuot qua
giai doan nay. Va ct nhu thé, khong biét bao lan
toi mo tudng vé mot cudc song hoan toan hanh
phuc, an nhan khi con cai toi lap gia dinh, khi v
chong t6i c6 duge mot chiéc xe hoi mdéi, hodc khi
chung toi vé huu.

Nhung su that cho thdy, khong lic nao thich
hop bang chinh lic nay dé ban cadm nhéan hanh
phuc.

Cudc song khong bao gio thiéu nhimg thir
thach. D€ ton tai, chung ta phai né luc tim cach
vuot qua chung, nhung cing dung vi diéu d6 ma
quén di viec tan huong niém vui, hanh phuc trong
doi. Alfred D’ Souza timg ké lai: «Trudc day, toi
thuwong cho rang néu téi vuot qua hét nhitng kho
khan truce mat thi moi thit sé on hon, t6i sé co thoi
gian cho chinh minh va tdn huwong hanh phiic.
Nhung dwong nhw nhitng tré ngai do khong bao gio
cham dut, cit hét cai nay lai t6i cdi khdc: nhitng
hop dong chuwa ky két, nhitng cong viéc phdi lam
cho xong truoc ky han, nhitng mon no phdi trd...
Va cit thé, cudc song ma toi cho doi van chi la mot
hwta hen & ddu do trong twong lai. Cudi cung, toi
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ciing nhan thay tré ngai mdi chinh la cudc song cia
minh, va cudc song dé cé tot dep, hanh phic hay
khong hoan toan phu thudc vao suy nghi va cdch
song cia chinh toi”.

bung 12 hanh phuc khong phai cat gidu @ mot
noi xa la, huyén bi, hanh phtc nam ngay trén moi
con duwong chung ta di. Vi vay, hay tran trong timg
phut gidy cta cudc song.
bimg cho doi mot cot moc nao do co thé giup
ban c6 dugc mot cudc séng mai cho riéng minh.
Dung cho doi téi khi ban hoc xong, téi khi mua
duoc can nha moi, hay luc ban két hon, hodc khi
cac con da lon, vi diéu d6 hoan toan khong cé y
nghia gi. Pung cho doi cho dén khi xuan tan, he
dén, thu sang roi dong qua; khi ban nghi hueu hay
tai sinh & mot ki€p khac dé rat ra dugc bai hoc:
«Khong c6 lic nao thich hop hon lic nay dé ban
hanh phic”.
- Thanh Thao
Theo Stop Waiting
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Dom lwa se chia

OHay cho di khi ban van con ¢o thé.
Vi khong co dieu gi thudc vé ban mai mai.U

- Anphako

Ngz‘ly xua, thu® trai dat con ngap chim
trong bang gia, mot nguoi dan 6ng no nghe noi &
mot noi kia that xa, c6 mét ngon Ita linh thiéng
dang chay. Ngon lira 4y c6 thé giup gia dinh 6ng
sudi 4m, c6 thé lam tan nhtng tang bang lanh
bu6t va mang lai nguén sang bat tan gitta man
dém tam toi. Khat khao c6 duoc ngon ltra diéu ky,
ong cat budc lén duong, bat dau cuoc hanh trinh
tim kiém, long ty nha: «Tim dwgc ngon lia 7oi,
nhdt dinh ta sé co hanh phic!”.

Hanh trinh tim ki€ém that gian khé. Budéc chan
ong mai miét, bang qua ting con sudi, ngon doi,
roi nhtmg khu rimg ram chua ai timg dat chan toi.
Cudi cung, sau bao kho khan, vat va, ong cing
tim dén dugc noi cat git ngon ltra. Nang niu anh
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sang hanh phuc trén tay, ong quay vé nha, long
day hao hutc. Nhung duong vé duong nhu kho
khan gép boi. Tumg dot gi6 vo tinh thoc vao mat
lanh buét, thém vao dé ngon lira trén tay ong cu
lap 1oe, sdn sang vut tat bat ct ltic nao.

Doc duwong di, ong giap mot nguoi dang rét
run, ngoi co ro trong chiéc hang phu day tuyét
trang. Thay ngon ltta, nguoi d6 nhin ong véi anh
mat van nai, giong no6i nhu lac di trong niém hy
vong va khat khao cia ké duogc ctru song.

Ong thoang ngip ngimg - «Khé khan ldm
minh moi co dwoc ngon lia quy gid, thiéng liéng
nay, sao co thé san sé mot cach dé dang nhw vay?”.
Nhung vé khic khé, dang thuong trén khuon mat
nguoi la khién 6ng khong danh long budc di.

Quyét dinh chia mot phan ngon ltra cho nguoi
do, ong tiép tuc hanh trinh tré vé ctia minh, long
thay 4m ap, thanh than ky la. Tam tri ong hién ra
vién canh hanh phuc dang chd don minh. Chic
chéan vo 6ng sé don ong trong anh mét ngo ngang
va vong tay am ap, nhing dira con yéu quy sé hén
hé vay quanh cha chung day hanh dién...

Puong vé nha ngay mot gan. Mua cang luc
cang ning hat, sdm chop bit dau néi 1én. Ong ¢
giang bao vé ngon ltra, nhung phan con lai qua
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mong manh. Cudi cung, 6ng danh bat lyc nhin né
tee tir tit ngdm trong mua gio.

Long trong réng, hai chan nhu muén khuyu
xuong. Cudc song véi 6ng that vo tinh va nghiét
nga. «Vé nha trong sw thdt bai - ta chang khdc nao
mot ké vo dung. Nhung lam lai hanh trinh mdoi -
liéu ta con c6 di niém tin va sic luc nita hay
khong?” Bat chot mot y nghi vut 16e trong tam tri
ong «Sao ta khong quay tré lai noi minh tung chia
sé ngon lwa linh thiéng?”. Miéng mim cuoi, anh
mit day hy vong. Ong budc di.

Va thé 1a sau mot ching duong vuot gié mua,
ngon ltta lai bitng sang trong tay ong!

- Thanh Thao
Theo Given Light
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Hanh dong
va y dinh

M(f)t budi chiéu mua dong nam 1990, khi
dang 1ai xe vé khach san nghi ngoi dé chuén bi
xuat hién trong mot chuong trinh tro chuyén trén
truyén hinh vao ngay hom sau, t6i da trong thay
mot canh tuong rat dang thuong: Mot nguoi dan
ong nam ngu ngay trén via he da déng mot lop
tuyét day lanh cong va chi dap mot tAm bia mong
trén nguoi. Toi that sy xuc dong khi nhin thay doi
chan tran ctia 6ng, mot doi chan khong giay ciing
khong v gitta troi tuyét gia.

Luc d6, du khong ro vé diéu minh sdp lam
nhung t6i da nghi minh nén dimg xe va xudng
giup ong 4ay. Thé roéi, den giao thong bat tin hiéu
xanh, cudc song duong nhu doi hoi toi phai
chuyén dong. Va toi da nhdn ga huéng vé khach
san, nhanh chéng quén di nguoi dan ong toi
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nghiép trén via he.

Ngay hom sau, trudc khi bat dau cudc noi
chuyén cda minh, t6i ngoi trong mot sanh 16mn va
tranh thd dung mot tach ca phé. Khi hau hét moi
nguoi déu da budc ra ngoai, toi ding lai chuyén
tro trong giay lat voi nguoi lao cong dang lang le
lam viéc & d6. Anh la nguoi it néi va luon twoi
cuoi véi tat cd moi nguoi. Hau nhu anh khong
bao gio néi gi ngoai trir cau "Chao budi sang" hay
«T0i c6 thé ginp gi cho ong khong, thwa ong?”. Toi
hoi nguoi lao cong vé cam giac cua anh trong
ngay hom nay. Anh tra 10i rang anh vira méi dap
xe mot vong dudi troi tuyét va 1y lam buon cho
hoan canh cda chinh minh... cho dén khi trong
thdy mot nguoi dan 6ng niam ngd ngay goc
duong chi voi mot tAim bia mong lam chan va doi
chan thi khong mang giay. To6i cAm thdy c6 hong
minh nhu tic nghen khi nghe anh thuat lai viéc
minh da vong xe nhiéu lan dé mua cho nguoi
dan 6ng khon kho kia mot doi giay va mot doi
vO.

Trong khi nghe cau chuyén cta nguoi lao
cong, toi chot nh¢ dén mot buc tranh quen thudc.
Bttc tranh vé hinh mot cu bé tay cAm mot bong
hoa dang c6 nhén chan ting né cho mot nguoi lon
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kem 101 chu thich: «Mgt hanh déng nhé van cé y
nghia hon nhitng y dinh cao cad’.

Toi ding than tho va tham udc gia nhu hom
qua minh dung lai dé thuc hién diéu da nghi. Khi
budéi thu hinh két thuc, toi trd lai tim nguoi dan
ong ngheo khé 4y nhung 6ng da khong con & con
duong do nua.

- An Binh

Theo Internet




Khiém khuyét
hay loi thé?

OCo hoi thuong dén dudi tam ao cua
nhung dicu khong may hoic trong dang
vé mot that bai tam thoi. U

- Napoleon Hill

Mét modi sau nhiéu ngay lang thang tim
viéc, nguoi dan 6ng that nghiép cam thdy vo cung
chan nan va cung quan. Thé roi, vao mot budi
chiéu no, may man da mim cuoi véi ong khi 6ng
vuot qua duge cudoc phong van tuyén nhan vién
cho mot cong ty vé sinh 16n. Khi két thuc cudc
chuyén tro, vi giam doc nhan sy bao 6ng:

- Anh se duoc thué voi tién cong 5,35 d6 mot
gio. Hay cho t6i dia chi e-mail cia anh dé chung
ta c6 thé dé dang lam viéc v6i nhau. Hé thong cia
chung t6i sé tu dong gtii cho anh moi thong bao
trong ngay cting nhu chi cho anh biét noi ndp ban
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bao c4o dau tién cda minh.

Vo cung bdi roi, nguoi dan 6ng néi rang 6ng
ta rat ngheo nén khong c6 n6i mot cai may vi tinh
va cting khong cé ca dia chi e-mail.

Luc dau, vi giam doc ngac nhién, nhung roi
sau dé, ong lanh lung noi:

- Anh phai hiéu rang voi mot cong ty ky thuat
cao nhu ching t6i, viéc mot nhan vién khoéng cé
dia chi e-mail 12 chuyén khong thé chip nhan
duoc. Rat tiéc...Chao anh nhé.

Choang vang, nguoi dan 6ng quay budc bo
di. Chi con 10 do6 trong tui va khong biét di vé
dau. Ong lang thang dén mot khu chg va thdy
mot quay ban ca chua voi nhang trai chin do
mong. Sau khi mua hét nhing trai ca chua ay,
ong mang dén mot noi dong duc ngay khu pho
trung tam roi bay ban. Chua day 2 tiéng dong
ho, ong da ban hét tat ca ca chua va kiém duoc
gap doi sO von bo ra. Qua hung khaoi voi két qua
dat duoc, 6ng lap lai qua trinh trén nhiéu lan cho
dén khi khong con sirc dé di b nita. Ngay hom
dy, ong kiém dugc 100 do va tré vé nha voi mot
tui thie an thom ngon cho gia dinh.

T hom d6, 6ng bat dau kinh doanh ca chua.
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Ngay nao ctung vay, ong day tu luc troi con chua
sang dé di 1dy moi hang va chd dén ban tai mot
khu trung tim dong ddc nao d6. Ong lam viéc
hang say dén muc kéo dai no vao ca ban dem.
Chang mdy chdc, loi nhuan da duoc nhan lén mot
cach nhanh chéng.

Trong tuan 1& th¢ hai, 6ng mua dugc mot
chiéc xe kéo giup cong viéc van chuyén ca chua
do vat va hon. Réi mot thang sau, 6ng ban xe kéo
di dé mua mot xe tai nhd. Pén cudi nam, 6ng lam
chl ba chiéc xe tai ct. Hai nguoi con trai 1on phu
ong budn ban, vo 6ng phu mua ca chua, con co
con gai quyét dinh hoc 16p ké toan ban dém ¢ mot
truong dai hoc cong dong dé kiém tra sé sach
giup ong.

Cuoi nam tht hai, 6ng c6 mot doi xe tai moi
dep va tuyén thém 15 nhan coéng tir nhttng nguoi
that nghiép - tat ca déu ban ca chua. Mac du da c6
thé tan hudng mot cudc song an nhan, nhung 6ng
van tiép tuc lam viéc mot cach cham chi.

Thoi gian dan troi qua. Cudi nam tht nam,
ong lam chd mot cong ty lon chuyén san xuat va
kinh doanh ca chua. Cong ty cia 6ng da tao viéc
lam cho hang tram nguoi that nghiép va vo gia cu.
Loi nhuan cua cong ty - theo bdo cdo ctia con gai
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ong - da vuot qua con s6 mot triéu do-la.

Dé bao dam cho sy phat trién lau bén trong
tuwong lai, ong quyét dinh mua bao hiém nhan tho.

Tham khao 16i khuyén ctia nhan vién tu van,
ong ky mot hop dong bao hiém phu hop véi hoan
canh cta minh. Theo ding tha tuc, c6 nhan vién
xin 6ng dia chi e-mail dé gti nhtng gidy to can
thiét mot cach nhanh chéng. Va khi nghe cau tra
loi tir 6ng rang, 6ng khong c6 thoi gian dé mo
mam may tinh, cting chang c6 mét dia chi e-mail
nao ca, c6 nhan vién tu van rat ngac nhién:

- Sao, ong khong c6 dia chi e-mail nao a?
Tham chi 6ng con khong biét dén Internet? Néu
ong co6 tat ca nhong tht nay vao ndm nam vé
truoc, toi nghi chac chan cong viéc kinh doanh
ctia 6ng con phat dat hon luc nay rat nhiéu!

- Khong! - Ong mim cudi. - Néu toi c6 e-mail
nam nam vé trudc, toi da sudt doi 1a mot cong
nhan vé sinh voi tién luong 5,35 d6 mot gio roi!

- Thanh Giang

Theo The Tomato Business
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Nguwoi me vi dai

OTinh yéu thuong cua ngudi me 1a

nguon ning luong di¢u ky giup mot nguoi
binh thuong ¢6 thé lam nén nhimg

di¢u phi thuong.U

- Marion C. Garretty

Kh()ng ai lai khéng thuwong cam x6t xa khi
chung kién hoan canh mot bé trai maéi chao doi tai
bénh vién Milwaukee. Cau bé bi mu tit trong long
me, khong nhtng thé, cau con bi chung liét nao
nén chi co thé song mot doi song thuc vat. Bat
hanh thay, cha me da bo roi em tir lic mai sinh ra.

Cac bac si, y ta cia bénh vién déu rat boi roi,
khong biét phai xit tri nhu thé nao voi cau bé dang
thuong. Bong May Lempke, mot ntt y ta da co
nam dwra con, manh dan lén tiéng:

- T6i sé nuoi chau!
Quyét dinh ctia c6 khién moi nguoi hét stic

ngac nhién. Lam sao mot nguoi me ctia nam duia
con, phai chia sé ganh nang muu sinh véi nguoi

49



Hat giéng tam hon

chong lam cong nhan xuong dét, lai cé thé nuoi
thém mot dira bé tat nguyén? Nhung khong mot
chut do du, May qua quyét xin moi nguoi yén tam
va rang co sé yéu thuong, cham séc dia bé nhu
con rudt cia minh.

May dit tén con la Les. Cham s6c mot dia bé
di tat nhu Les la cong viéc that khong dé dang
chut nao, nhat la khi c6 con ¢6 nam dua con tho
khac ntta. Qua that, néu khong c6 mot tinh yéu
lon lao danh cho Les, chic chan co sé khong thé
nao lam duwgc nhtng cong viéc ma co6 xem la
"binh thuong" moi ngay. Bi di ching ctia bénh bai
nao, Les chi c6 thé di loang choang timg quang
ngan. May phai tap cho bé di timg budc. Hang
ngay, co déu danh thoi gian dua Les dén trung
tam phuc héi chitc niang, roi xoa bop toan than
cho bé. Vi Les, tham chi ¢6 con phai nhoc cong,
nhoc long hon so véi ca nam dtra con con lai cia
minh. M6t nguoi hang xom thay vay bao May:

- Co dang lang phi cudc song ctia minh day.

Dap lai 1oi ba, c6 chi mim cuwoi khong noi.

Nam nam, 10 ndm roi 15 ndm troéi qua, bé Les
ctia May da tré thanh mot chang thiéu nién cao
lon, c6 thé di lai duogc, nhung tri 6c ctiing chi nhu
dwra tré lén ba. Du vay, May van tiép tuc yéu
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thuong va cau nguyén cho con. Bong mot ngay
no, May thdy ngon tay ctua Les bung vao mot soi
day duogc buodc rat cang cia mot kién hang. Co
chot nay ra sang kién, biét dau am nhac c6 thé
danh thic tiém niang bén trong cau bé. Thé 1a tu
d6, May bat dau cho Les lam quen voi am nhac.
Co6 va chéong mua mot chiéc piano ca, dat no ngay
trong phong Les. Co6 cam nhting ngén tay cta
con va chi cho cau bé cach bam timg phim dan.

Vao mot dém mua dong, May bong thic gidc
vi tiéng dan ctia ai d6 dang choi ban Concerto s6
1 cda Tchaikovky. Ngo ngang, hai vo chong co
voi chay 1én phong cia Les. Ho sting s& béi mot
thuyc té€ vuot ngoai suc tueong tuong: Les dang ngoi
bén chiéc piano, ban tay luot nhe trén timg phim
dan. That khé ma tin rang do 1a su that. Truoc
day, Les chua bao gi0 tr ngdi trudc piano tap
luyén. Vay ma gio day, cau nhu bién thanh mot
con nguoi khac, mot nguoi nghé si thuc thu.

May ling nguoi di, nwoc mét 1an dai trén ma:

- Cam on Thuong dé, Ngai da khong quén Les
cta chuang con!

Tt d6, Les bat dau song cung am nhac. Cau bé
choi dugc nhac c6 dién, nhac dong qué, nhac rac-

tim, tham chi ca rock. That kho tin, nhung c¢ nhuw
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thé nhitng ban nhac do6 co6 sin trong tam tri Les tir
bao gio, cau chi can dung doi tay tai hién lai.

Nam 28 tudi, Les tr¢ thanh mot nghé si piano.
Luc nay, anh da la mot nguoi hoan toan binh
thuong - co thé ndi, di lai dé dang va dac biét cé
doi tay tai hoa ma ai trong thay anh dan cting phai
kinh ngac. Cong viéc cuaa Les la choi dan trong
cac nha tho, tham gia cac bu6i hoa nhac, gia nhap
nhom nhtng nguoi tinh nguyén. Tham chi, anh
con xudt hién trén truyén hinh qudc gia.

Cac bac si da mo ta Les giong nhu mot nha
bac hoc tai ndng nhung méic ching bénh tu ky ky
la. Anh 1a mo6t nguoi c6 nhing khiém khuyét &
nao bo nhung ciing 1a mot thién tai. Con nguoi ay
timg bi dat gitta ranh gi6éi hoac la mét thién tai,
hoic chi 1a mot ké song lay lat dau doé bén 1é xa
hoi. Chinh sy vi dai ctia mot tAm hon nhu & nguoi
me May Lempke ctia anh da cttu v6t va danh thic
tiém nang 4y.

- Ngoc Hué

Theo Love Produces Miracles
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Tinh yéu diéu ky

QO dau ¢o tinh yéu, & do ¢o surséng. U

- Lev Tolstoy

Déy la cau chuyén co that dién ra & Nhat
Ban - cau chuyén la lung va cam dong vé mot loai
vat von da rat quen thudc véi chung ta.

Chuyén ké rang, khi stra nha, mot anh thanh
nién nguoi Nhat da nhin thdy mot con than 14n bj
ket bén trong khe hé nho gitta hai bitc teong bang
g6. Mot su tinh co ndo d6 da khién chan chu than
lan toi nghiép bi cay dinh ghim vao tuong. Nhung
la lung hon nta la can nha da duoc xay dung hon
mudi nam, diéu dé6 dong nghia véi viéc chu da
soéng trong tinh trang nay suét thoi gian qua.

Qua ngac nhién véi nhing gi dang dién ra
trudc mat, chang trai bén ngung lam viéc va to mo
theo doi xem chu théan lan da song ra sao trong
tinh trang bi "cam ti" nhu vay. Khong lau sau do,
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anh nhin thdy mot con than lin khac xuat hién,
miéng ngam do an dén bén con than lan bi ghim
vao tuong.

Mot canh tuong that cam dong. Con than lan
bi ghim dinh da duoc mot con than lan khac nuoi
an trong su6t 10 nam qua. Khong ng¢ loai vat
tuong ching khong suy nghi, khong cam xuc lai
c6 thé c6 mot tinh cam sau nang dén vay. Co le,
chi c6 tinh yéu méi tao nén nghi luc song va tinh
than phuc vu ky diéu dén theé.

Thit tudng tueong cdp than lan 4y da song thé
nao sudt chimg 4y nam. Chac han con than 14n bi
ghim dinh du phai chiu dau dén nhung van
khong ngting hy vong. Véi con con lai, né da lam
viéc khong biét mét moi va khong hé bd roi ban
minh trong su6t 10 nam. Loai sinh vat nho nay da
lam dugc diéu ma con nguoi chung ta cting phai
than phuc.

Chung ta thi sao? Cudc séng ngay mot tién
nghi, nhung duong nhuw nhing cong nghé hién
dai khién con nguoi ngay cang tré nén xa la va tho
o v6i nhau hon. Pang sau cudc séng nhon nhip
kia, thiéu gi nhing tAm hon co doc. Gitta cai vé
hao nhoang cta chon do thanh, ai dam néi rang
da hét nhimg keé vo gia cu... Con nguoi du & thoi
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dai nao di nta cting luon can mot chon dé nuong
than, can ¢ tinh yéu dé lam nén y nghia tron ven
cho doi!

- Thanh Giang
Theo The Couple Of Lizard




Tudi tac
va su gia cOi

OChung ta khong gia di theo
nam thang ma lon lén qua tung ngay.U

- Emily Dickinson

Ngu’(‘)’i ta khong gia di chi vi da song qua
nhiéu nam. Ho chi thuc sy tré nén cian coi khi
tam hon kho héo, khi danh mat niém tin va ly
tedng song cda ban than. Nam thang c6 thé han
trén guong mat ta nhing diau chan chim, nhung
dirng dé no lam mat di sy nhiét tinh trong tam
hon méi nguoi.

Nhang ndi lo lang, nghi ngo, cam giac tu ti,
nodi so hai hay sy tuyét vong... tit ca déu co thé
chat ning 1én vai ta theo nam thang, nhung hay tu
hoi ching con 1a gi mot khi ta tré vé cat bui?

Cudc doi nhu mot gidc mong. Ta dén coi doi
nhu mot cudoc choi. Gidc mong roi sé tan bién.
Cuoc choi chi duy nhit mot lan... Tai sao ta

50



Nhiing cau chuyén cudc song

khong mé tAm hon minh dén nhan nhing huong
sic cta doi? Du bay muoi hay chi vira budc vao
tudi muoi bay ching ntra, van ludn c6 nhing diéu
ky diéu cho don ta vao moi sém mai.

Hay nhin xem, van vat mu6én doi van mang
theo vé quyén ri diéu ky, nhimg vi sao van lap
lanh trén bau troi moi dem. Va mic cho thoi gian
luan chuyén, bién van mot mau xanh mat, ning
van ryc ro Sac vang.

Khi nao tAm hoén ta van con bi 16i cuén boi cai
dep, con nguoi ta van tran day niém lac quan, tin
yéu, thi khi dé ta van luon tuoi tré.

Do chinh 1a chiéc chia khoa van nang dé moi
nguoi nam gitt tudi tré, tinh yéu va hanh phuc cho
minh!

- Ngoc Hué
Theo Age And Attitude
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Trai tim con
mai trong doi

"Ngay ca khi than thé da tan thanh cat bui,
mot trai tim nhan hau van con mai dap
nhtng nhip dap cua tinh yéu thuong

dong loai."

- Khuyét danh

Bét ct bénh vién nao trén thé gioi nay cing
déu c6 phong cho. D6 c6 thé 1a can phong nho bé,
chat choi, cing co6 thé 1a mot sanh duong sang
trong, sach bong..., nhung khong khi thi noi dau
cting giong nhau, déu 1a su cang thing va ngot
ngat bao trum. C6 nguoi di qua di lai, sot ruot
nhin déng ho, nguoi thi dam chiéu lo lang, nguoi
khoc tham lang 1é... Nhing hang ghé, nhing bic
teong noi day da chung kién bao canh hoi ngd
day hanh phuc sau con thap tt nhat sinh, nhung
ctng ting thay biét bao giot nuwdc mat budn dau
ctia cac cudc chia ly vinh vién. Ciing tai noi day,
da c6 nhtng cudc gap go dinh ménh nhu duoc
ban tay Thuong dé€ siap dat. Mot trong nhing
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truong hop do la cudc gap go gita Carmen
Maloney va Bob.

Bénh vién dai hoc y dugc Maryland cé phong
doi & mdi tang, nhung hom 4y, ca Bob va Carmen
déu xuat hién trong phong doi & tang trét. Luc do,
Carmen dang thu minh vao mot géc phong, lang
le khoc. T cho dung ctia Bob, anh ¢6 thé trong
thdy ro nhtng giot nudc mat lan dai trén ma co.
Bat giac, anh cam thay muai long. Moi nguoi vao
day hau nhu déu chét chia trong long mot noi
dau nao d6, nhung vé moéng manh, yéu dudi cia
Carmen khién Bob thuong cam.

- Co6 chuyén gi xay ra vdéi co sao? - Bob khe héi
khi lai gan bén co.

Carmen ngudc mat lén. Trudec méat co 1a mot
nguoi dan ong co6 khuon mat 10 ro vé mét moi,
nhung anh mat cta anh lai 4m 4p vo clung. Anh
chinh 1a tuyp nguoi co thé khién nguoi khac tin
twong ngay lan dau gip mit.

- Me t6i... - Giong c6 nhe nhu gié thoang - Me
toi da ndm & bénh vién nay tir mdy thang nay dé
cho cdy ghép tim. Néu khong duoc phau thuat
sém, me toi sé chét mat!

Ba Bobbie Sabbatino - me ctia Carmen - bi
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bénh tim rat nghiém trong. Ba da phai nhap vién
ttr bon thang truéc dé dé duoc theo doi. Hién tai,
ba yéu dén mtc chi cé thé nam liét giwvong voi ché
do cham séc dic biét, va co hoi tim dugc mot trai
tim tinh nguyén hién ting véi cuing nhom mau va
thé trang 1a qua xa voi. Tén cda ba dugc thém vao
danh sach dai ding didc sau hang ngan céi tén
khac trén khap nuéc My ctng dang cho duoc
ghép tim. Du da c6 ging té ra can dam suot may
thang vira qua, nhung gio thi Carmen khong thé
tranh khoi noéi s¢ hai 1an tuyét vong trudc bénh
tinh ctia me.

Tinh canh cia Bob ctng khong kha quan gi
hon. Anh dang 12 mot nguoi chong dau khé phai
doi mat voi su that pha phang 1a ¢6 thé mat di
ngudi vo thuong yéu cia minh bat ct luc nao.
Cheryl Bradshaw - v¢ anh - von la nguoi khoe
manh. Chang may khi chi bi bénh tat gi. Thé
nhung vai tuan trude day, chi co trieu chimg suy
nhuoc than kinh, r6i phai nhap vién ngay trong
dém sau mot con tai bién. Hinh chup CAT da phat
hién ra mot tin lam anh chan dong: bénh nhan 38
tudi nay da dugc sinh ra véi mot can bénh khuyét
nao bam sinh. Viéc Cheryl con song dugc cho toi
ngay hom nay da la mot phép la. Va gio day, co chi
coOn song mot cudc song tam bo ma thoi.
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Vi la nguoi cung canh ngd, nén Bob va
Carmen dé dang cam thong cho nhau. Sau khi tro
chuyén mot héi lau, hai nguodi cung chuc cho
nhau may man roi tam biét, trong tham tam van
nghi sé chang bao gio gap lai nhau nta.

Nhung chi miy hom sau thoéi, ho tinh co gip
lai nhau. Trong bénh vién rong lon nay, d6 1a diéu
khong thuong xuyén xay ra. Va roi tiép theo sau
d6 ntra, duong nhu khong ngay nao la ho khong
gap nhau & dau do, luc thi tinh co di vao cing mot
thang may, cung budc trén mot hanh lang bénh
vién, cung c6 mit trong phong cho vao mot gio
nhat dinh. Duong nhu s6 phan muén ho gap nhau
vi mot diéu gi d6 ma ca hai con chua biét.

Bob hay ké vé ba dta con cta vo choéng anh:
Kristen 12 tuéi, Sara 10 tudi, Kyle 7 tuéi. Con
Carmen ciing chia sé cting anh cau chuyén vé gia
dinh ctia minh. Dan dan, Bob tré thanh mot nguoi
ban than ctia Carmen. Trong tham tam, c6 xem anh
nhu mot nguoi anh trai dang tin cay. Ho thoa thuin
cung nhau rang khi nao me c6 va vo anh khoi bénh,
hai gia dinh sé cting t6 chuc tiéc dn mimg.

Nhung vao mot budi sang, khi Carmen qua
tham Bob thi thdy mot canh tuong dau long. Anh
chang Bob lac quan moi ngay bién mat, thay vao do
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la vé than tho, u uat hién ro trong doi mat. Két qua
phau thuat ctia vo anh 1a rat x4u: Nao Cheryl bat dau
xuat huyét. Co dang chim vao trang thai hon me.

Ngay 9/2, tinh hudng t6i té nhat da xay ra cho
Cheryl Bradshaw. Chi bi dat mach mau nao. Lan
nay thi cac bac si khong thé lam gi dugc nta.
Khong con phép mau nao, khong con hy vong dé
lat nguoc van co dinh ménh. Cheryl ra di trong
vong tay ctia chong.

Luc con song, Cheryl c6 mot nguyén vong, do
12 hién tang co thé cho bénh vién sau khi da qua
doi. Trong noéi dau khé tot cung, Bob van mudn
gitup Cheryl hoan thanh tim nguyén cudi cliing
d6. Chot anh nghi dén me ctia Carmen. Lé nao
day chinh 1a diéu s6 phan mudn gti dén cho anh?

Bob dén gap giam doc bénh vién va trinh bay
v6i ong v dinh cda minh. Viéc hién tang co thé 1a
mot diéu hoan toan rat dang tran trong, nhung
hién qua tim cho mot nguoi chon trudce thi cé thé
seé khong duoc nhu mong mudn, boi co hoi phu
hop gitta nhom mau va thé trang ctia nguoi nhan
tim va nguoi hién tim chi 1a mot phan nghin.

Trong khi bac si lén ké hoach dé xét nghiém,
Bob phong nhanh xu6ng cau thang dé vao phong
cho, noi ma chic chin anh sé gip dugc Carmen.
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Thoat dau, co6 khong hiéu nhtng gi Bob dang
noi. Carmen bat khoc khi nghe tin Cheryl da qua
doi, va cang nttc né trude tin vo chong Bob muén
hién qua tim ctia Cheryl cho me co.

Ky diéu thay, tim ctia Cheryl hoan toan hop voi
ba Bobbie Sabbatino. Xac suat mot phan nghin da
xay ra, nhu mot phép la ctia tinh yéu thuong. Cudc
phau thuat ghép tim sau do cta ba két thuc thanh
cong vao dung vao ngay 14/2, ngay 1€ tinh yéu.

Vai ngay sau, tai tang 1& ctia Cheryl, nha
Bradshaw, Bob va gia dinh cia Carmen da lang le
dat nhtng vong hoa tuoi tham trén mo co, trong
giai diéu da diét ctia ban nhac «Trdi tim em con
mdi trong doi” ma sinh thoi Cheryl vo cung yéu
thich.

-Nhu Tran

Theo Small Miracles For Women
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Khi tinh yéu
hién dién
OTinh yéu tao ra stec manh di¢u ky

o thé xoa diu ca nhung trai tim chai cing va
giap ving vang cac cuoc doi yéu duoi.U

- Khuyét danh

Vﬁo mot budi trua nang git, trong luc doi
chong minh xong budi hop & cong ty, toi giét
thoi gian bang cach ghé qua mot vién bao tang.
Luc nay bao tang kha vang vé. Toi thong tha di
doc day hanh lang béng loang, ngam nhin
nhtng tuyét tac cia cac danh hoa ndi tiéng dang
treo trén vach. Chot téi dé y dén mot cap vo
chong tré dang dung phia trudce toi. Ho qua la
mot cap khac nguoi, trong khi nguoi chong
ding ling yén trudc bic tranh thi nguoi v ci
noi lién hoi nhtng diéu gi do. Khoé chiu, toi bo
di choé khac.

Khi dén ctra hang ban d6 luu niém cta bao
tang, mot lan nita t6i lai thay hai vo chong tré ay
dang thanh toan tién tai quay. Trudc luc budc ra
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vé, nguoi chong 14y tir trong tui xach ra mot vat
dai mau trang. Thi ra d6 1a mot cay gay xép. Anh
dung gay do duong dén bén gia treo do va ldy 4o
khoac cho vo minh. Pén luc do, toi méi biét
nguoi dan ong ay bi mu.

- Anh ta that nhiéu nghi luc! - Co6 gai ban hang
bat chuyén khi gip vé ngo ngang trén khuon mat
toi luc nhin hai vo chong ho di khuét.

-t ¢6 ai kién tri va manh mé dugc nhuw anh 4y
khi bi mu ¢ tudi con tré nhu thé. Ma khi d6, cong
viéc clia anh ta lai dang rat thanh cong nta chu! -
Mot co gai tré khac chép miéng vé kham phuc.

- Co biét vé chang trai 4y u? - Toi hoi.

Ca hai c6 déu mim cuoi:

- O day ai ciing biét va yéu mén vo chdng ho.
Mot tai nan bat ngo da ldy di doi mét ctia anh ay,
nhung anh thé voi vo minh rang sé khong cé gi
thay do6i dang ké trong cudc song ctia ho. Va dung
nhu vay, cting nhu ngay trudce, ho van dén day
xem tranh moi khi ¢6 trién 1am moi.

- bén day dé xem tranh sao? Anh ta khong thé
nhin duoc co ma? - Toéi ngac nhién hoi.

- Bung 1a khong nhin duoc, nhung anh ay van
c6 thé cam nhan vé dep trong moéi buc tranh qua
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cach miéu ta ti mi ctia vo minh.

Cudc song qua la khong thiéu nhtng diéu
khién ta phai ngac nhién va nguong mo. Nghi luc,
long can dam cua nguoi dan ong tré két hop véi
s kién nhan dang né ctia nguoi vo da ldp day
khoang trong tir n6i bat hanh ho gap phai. Khiém
khuyét, véi ho, khong lam giam di niém vui séng.
Va chic chian, trong anh mat tuéng nhu vo dinh
ctia nguoi dan 6ng kia van 1a mot thé gisi ngap
ngoi nang va hoa, thé gidi 14p lanh thit anh sang
mau nhiém cta noi tinh yéu hién dién.

- Lé Nguyén Thao
Theo Visions Of Art
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may man

OKinh nghi¢m la mét mon qua quy gia
ma ta luon ¢6 co hoi dé nam bat, chi can ta
chiu bo thoi gian dé cam nhan, ling nghe.U

- Khuyét danh

Kirby la mot ong lao voi mai dau bac
trang, v4i nu cudi mom mém vi thi€u han ham
rang trén. Ong s6ng mot minh ngay canh nha
toi. Trong con mat ctia con bé tam tudi la toi
ngay 4y, ong la hién than ctia 6ng noi, 6ng ngoai
hién lanh, phuc hau trong nhitng cau chuyén ma
toi dugc doc. Ong ba noi, ngoai cda téi déu qua
doi khi toi con nho, nén c6 mot ngudi 6ng dé thi
thi tam su, dé nhong nhéo doi qua doi voi toi 1a
mot diéu tuyét voi khong gi sanh bang.

Ong Kirby duong nhu chi séng mot minh.
Rat hiém khi toi thiy co nguoi dén tham va & lai
voi 6ng. Trong sudt mua he, toi thuong thiy ong
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dao quanh bo ho vao mdi sang, moéi 1an nhu vay,
toi lai chay theo va bat chuyén cung 6ng. Noi
chuyeén véi ong Kirby rat dé chiu, vi ¢6 1é ong la
nguoi duy nhat chiu néi chuyén voi toéi nhu voi
mot nguoi 1on.

Lan no, khi hai ong chau dang di dao, 6ng
bong hoi téi c6 mudn lam chau nudi cta 6ng
khong. Sau khi dugc ong giai thich can ké y
nghia cta tir "chau nuo6i", té6i sung suong gat
dau.

Hau nhu méi ngay, to6i va ong déu cung di
dao va néi chuyén véi nhau hang gio lién. Ong
ké cho toi nghe vé nguoi vo da mat tir nhiéu nam
treoc ctia minh, vé nhing cudc chién tranh ma
toi chi c6 thé 16 mo hinh dung qua phim anh.
Ong con c6é nhng tro ao thuat rat tai tinh, nhu
ong co thé 14y duoc dong 25 xu tir tai toi. Diéu dé
that thu vi lam sao! Ngay hom d6 khi vé nha, toi
da kiém tra rat ky xem liéu tai minh c6 con chira
déng tién nao khong.

Chu nhat 1a ngay téi mong cho nhét trong
tuan, boi hom do6 thé nao 6ng Kirby ctng lai dan
t6i dén ctra hang tap héa ngay goc duong. O d6
c6 ban rat nhiéu keo, ong cho phép toi lua chon
bat ¢t mén nao minh thich, mién cé gia khong
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qua mot do-la.

Mot ngay no, luc ca hai 6ng chau ra khéi ctra
hang, trong khi t6i dang vo cung thoa man véi
bich keo sb-co-la hanh nhan trong tay thi 6ng
Kirby thay 3 dong xu tién thura ra dang sau. Toi
nghe rat ro tiéng leng keng cta chung trén mat
duong nhua néng am.

- Ong oi, tai sao 6ng lai ném nhang déng xu
do di vay?

- A, chi dé xem chung c6 dem lai may mén
cho mot ai d6 khong chau a!

- Chau biét roéi, nguoi nao nhat dugc nhing
déng xu d6 thi sé gdp may man, dung khong
ong?

Ong nhin t6i va néi:

- Chau biét khong, nguoi nao tim thidy nhing
dong xu nay chinh 1a nguoi can chung nhat, boi
vi ho luon ludn nhin xudng.

Chung to6i lai ti€p tuc cugc di dao cia minh.
Ong Kirby noi tiép:

- Chau biét khong, néu chau ludén luon nhin
thang va nging cao dau thi chau khong bao gio
can dén sy may man. Chi c6 nhitng nguoi tu tin
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va lac quan mdéi cé dang di nhu vay. Chau da cé
ca hai diéu do trong ban than minh, vi vay ding
bao gio danh mat chung.

Luc do, toi con qua nho dé c6 thé hiéu
nhtng gi 6ng ndi, qua nhé dé nhan thuc duoc
rang cuoc doi nay that khong dé dang gi dé luon
gitt dugc su tu tin va lac quan. TAt ca nhang gi toi
biét 1a minh dang c6 mot bich keo trong tay va
mot nguoi ong co6 théi quen diat nhang dong xu
thira & dau d6 ngoai duong dé chung tré thanh
mon qua bat ngo cho ai do dang can toi.

* k% %

Thoi gian dan troi. Tudi tho ém dém bén 6ng
Kirby cting lui xa vao ky trc. Cudc song cta toi
ngay cang ban ron voi bi€t bao bai vd, bao moi
quan hé ban be. Téi chi con du thoi gian dé vay
tay chao ong Kirby méi khi gdp 6ng ngoi trén
chiéc ghé may truoc hién nha. Doi luc, toi cam
thay can rut vi trong luc minh vui choi chay nhay
day do6 thi nguoi ong nudi cia toi lai chi co thé
ngdi & nha va chim dim trong thé gidéi don coi
ctia minh. Thé nhung cam giac 4y roéi cing
nhanh chong qua di. T6i con phai lo cho cac hoat
dong trong truwong, cho ban be, cho cac tran
bong chuyén bai bién, cho nhing bita tiéc tung,
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mua sdm ma cac co gai ¢ tudi toi rat yeu thich.
Tuy vay, toi biét 6ng van luon doi theo toi, van
luon & bén moi khi toi can.

* k* %

Khi toi vao dai hoc va bat dau s6ng xa nha,
tinh ban cua t6i va 6ng Kirby chi con la nhing ky
ttc mo nhat. Téi da tré thanh moét con nguoi
khac, ngang nganh, wong budng, chi thich lam
moi chuyén theo y minh. T6i tao cho minh mot
vé ngoai day kiéu hanh, ty tin. Thinh thoang khi
vé nha, toi lai bat gdp nhing dong xu bong loang
& dau d6 trén duong, nhung dudng nhu may man
khong bao gio dén vdi toi ca.

Sau khi tot nghiép, toi tré vé nha va chudn
bi cho vai cudc phdéng vén xin viéc. Khi di ngang
qua nha ong Kirby, toi thdy 6ng van ngoi trén
chiéc ghé may truéc hién nha. Ong vay tay goi
lon:

- La chau day u?

- Vang, la chau day o6ng a! - Téi tra 1oi va chay
v0i sang nha ong.

- Coi nao, coi nao, ta nghe me chau noi chau
da tot nghiép dai hoc roi. Thé 1a chau gai cta ta

da that sy truong thanh roi ddy. Chau da tré
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thanh mot co6 gai that xinh dep va thong minh
ntta chit. Thé nao, chau c6 muon di bo xudng
ctra hang & goc duong va mua mot vai cai keo gia
mot d6 khong nao? - Ong nhay mit, ldy tay vo
nhe vao tui 40, miéng nd nu cuwoi. Bay gio, ong
da phai deo rang gia nhung nu cuoi ctia 6ng van
sang va 4m ap nhu ngay nao.

- Chau biét khong, ta luon biét 1a chau sé lam
dugc ma! Chau cua 6ng la mot nguoi tu tin, lac
quan va sé dat dugc nhiéu thanh cong trong doi!
- Ong néi, van giong 4m ap va hién hau cda 15
nam trudc.

Chung to6i ngdéi néi chuyén that 1au nhu ngay
trudc, nhu thé toi van 14 co bé con con thich
ngam keo, con ong thi chang gia di chut nao.
Ong van vay, van 1a mot nguoi ban c6 thé hiéu
moi suy nghi ctia t6i, mot nguoi thay co6 thé cho
toi nhing 1oi khuyén quy gia va mot nguoi 6ng
luén giup toi git dugc su ty tin, lac quan trudce
cudc doi.

Khi chia tay, toi 6m ong Kirby that lau va
nam tay ong that chat. Cho dén tan luc nay, toi
méi nhan ra rang 6ng quan trong nhu thé nao
doi vai toi, doi véi su truong thanh cuaa toi.

Toi biét toi sé budce ti€p cudc doi minh véi
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mai dau nging cao va doi mat luon nhin thang,
vi toi c6 su tu tin va lac quan trong con nguoi
minh - nhu 6ng Kirby da ting noi.

- Thanh Thao
Theo Lucky Pennies




Chit meo
khoéng c6 miéng

Cu(f)c séng clia chung ta ngay cang tré nén
voi va va duong nhu ai cting tat bat véi cong viéc
ctia minh. Trong thoi dai ctia may moc va cac thiét
bi dién ti, chung ta it c6 thoi gian dé quan tam
dén nhtng nguoi than yéu trong gia dinh. B6 me
di lam, con cai di hoc, chang ai con kip d€ y cudc
séng ctia minh dang troi qua trong sy té nhat va
don diéu.

Co6 mot co6 bé song trong mot gia dinh dién
hinh nhu vay. B6 me c¢6 ban ron voi nhimg
chuyén cong tac va lich trinh day dac. Co bé thi
ngay nao cting dén truong hodc tham gia vao
nhtng hoat dong ngoai khda nao do. Thé nhung
vi bé nho va nhuat nhat nén c6 bé thuong bi nhing
dua tré 16p trén tréu choc, giat cap sach, giat toc,
doi khi con bi danh. Co6 bé khao khat duoc noi
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chuyén véi ai d6, nhung ching ai danh thi gio
ng6i nghe. N6i s¢ hai, su lac long khién co6 ngay
cang thu minh trong vo 6c c6 don.

Mot budi chiéu, khi bi nhém ban 16p trén 16i
ra lam tro dua, co6 bé buodn ba di ra cong vién gan
nha, ngoi thu minh trén ghé da va khoc. Mot lac
sau, khi ng4ng lén c6 thdy mot ong lao dang ngoi
canh minh. Ong 140 mim cuoi, 4n cin hoi:

- Chau g4i, tan hoc réi sao chau khong vé nha
ma lai ngdi day khoc?

Co bé lai 0a lén tic tudi:
- Chau khong mudn vé nha. O nha budn 14m,
khong c6 ai hét. Khong ai nghe chau néi!

- Vay ong sé nghe chau! - Ong 130 noéi roi nhe
nhang ngdi xuéng bén canh co.

Co bé vira khoc vira ké cho ong lao nghe tat ca
nhtmg uét tc, nhimg budn rau trong long bay lau
nay. Ong lao ctt im ling nghe, khong mot 161 phan
xét, khong mot 10i phan dinh. Ong chi nghe. Cuéi
cuing, khi co bé ké xong, ong bao co dimg buon va
hay di vé nha.

Tt hom do, hau nhu chiéu nao tan hoc co bé
cting vao cong vién ngdi ké chuyén cho 6ng lao
nghe. C6 bé cam thay cudc song van con nhiéu
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diéu dé song. Co thay déi han, manh dan hon, vui
vé hon.

Cho dén mot hom, co bé bi mot ban trong 16p
danh. Vén yéu duoi khong lam gi duoc, ¢6 uat tic
va nong long chay dén cong vién dé chia sé véi
ong 1ao cho voi b6t ndi budn tai. Co bé voi va,
chay bang qua den doé...

* kX

Ngay biét tin c6 bé mat, van trong cong vién,
van trén chiéc ghé da ma co bé thuong ngdi, co
mot ong lao ling le dot mot hinh nom bing gidy.
b6 1a mén qua ma 6ng muodn ting cho co bé ngay
hom trude, nhung c6 bé da khong dén duoc. Hinh
ndm la mot chi meo rat dep, trang tréo, c6 doi tai
to, mat tron xoe hién lanh, nhung khong co
miéng. Ong 130 mudén né & bén canh co bé, mai
lang nghe c6 ma khong bao gio phan xét.

Day la cau chuyén xay ra & nuwéc Nhat. Va
ngay nay, trén ban hoc ctia méi hoc sinh Nhat
thuong c6 mot bup bé hinh meo khong c6 miéng -
chd meo da duwgc mang hiéu "Hello Kitty". Ban da
bao gio ty hoi tai sao chu meo Hello Kitty lai
khong hé co miéng chua? Béi vi chu dugc lam ra
voi muyc dich 1dng nghe moi nguoi ndi.
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Toi khong biét "su tich" Hello Kitty nay cé
that hay khong, chi biét rang méi 1an nhin hinh
chu meo Hello Kitty 1a mot 1an to6i duge nhiac nho
phai biét lang nghe nguoi khac - thuc sy ling

nghe.

- An Binh

Theo Internet




Ngwoi lam
cong ky la

Tf)i géc tay lén tran, mit rao hoanh nhung
dau thi ning triu vi tuyét vong. Chang le cudc
song twong lai cua toi ciing sé troi qua nhu thé
nay sao? T6i, hai nam sau khi ra truong, dang
lang phi thoi gian va nang lgc cho mot cong viéc
hoan toan khong thich hop, luong thap ma ciing
chiang c6 tuong lai. Du da nhiéu lan c6 khong
nghi dén cau hoi nay, nhung qua that, long toi
van khong thé tranh dugc cadm gidc chan nan va
bi quan.

Sang hom sau, toi thic diy va di lam trong
tam trang ué oai. Hom nay, cong ty toi co mot vai
nguoi maéi dén. Ho 1a nhiing nguoi lam cong tam
thoi voi mue lwong tham chi con thdp hon nhiéu
so v6i nhan vién chinh thic nhu téi. Sau mot luc
lam viéc, t6i bat dau chu y dén mot nguoi. Anh
mic dong phuc va cé vé nhu 16n tudi nhat trong
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s6 ho. Véi chiéc quan thAm mau thiang nép va
chiéc 40 xanh lao dong, trén nguc coOn may ngay
ngin ca bang tén, trong anh ndi bat gita tat ca
moi nguoi. Cé lé anh ty mua cho minh bo quan
40 do6 boi vi cong ty toi khong trang bi dong phuc
cho nhan vién.

Toi quan sat anh trong sudt thoi gian anh
lam viéc véi chung toi. Anh khong bao gio di
tré hay sém, ma luon chinh xac nhu mot chiéc
dong ho vay. Miac du dé chi 1a mot cong viéc
hét stc binh thuong, té nhat nhung anh da
lam véi mot thai do can man va cén trong dac
biét. Anh hoa nha, than thién vdi tat cd moi
nguoi nhung khong bao gio noi chuyén trong
lic lam viéc.

bén gio com trua, trong khi chung t6éi dén
nhan phan 4n cda minh tai quay phan phat, anh lai
lang 1é 14y trong tui mot hop com ci ky bang inox.
Sau mdi bita an, chd anh ngoi bao gio cing sach
sé. Va di nhién, anh luéon tré lai cong viéc rat dung
gi0. C6 thé ndi anh 14 mot nguoi lam cong ma bat
ctr 6ng cht nao cing déu hai long. Qua that, anh
khong chi 1a mot nguoi tot ma con 1a nguoi rat
dang dé nguoi khac kham phuc.

Sau khi két thuc cong viéc tam thoi d6, anh
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roi cong ty va toi khong con biét tin tirc gi vé anh
ntta. Tuy vay, cach xt sy va thai do cta anh da
hoan toan thay ddi suy nghi ctia toi.

Mic du khong mua cho minh bo dong phuc,
cting khong dem theo bat ky hop com trua nao
nhung t6i bat dau dat ra cho minh nhtmg nguyén
tac mdi. Hoc tap cach lam viéc va tng xtt cia anh,
toi chu tam va cé trach nhiém hon do6i véi cong
viéc ctia minh. Sau mot thoi gian, t6i dugc nguoi
quan ly dé bat lén chitc vu cao hon. Vai nam sau,
toi chuyén sang mot cong viéc tot hon & mot cong
ty khac.

Cuoi cung, toi cting tuy dung ra thanh 1ap cong
ty rieng. Va di nhimg thanh cong cua toi c6 thé
duoc cho 1a dén tir sy may man cting nhu nhing
no luc khong ngimg cda ban than, toéi van luon
nghi dén nguoi cong nhan ky la nam xua véi mot
tdm long biét on sau sic. Anh da day toi hiéu
rang: Sw ton trong khong dén ti cong viéc ma ban
dang lam, no dén tw cdch thiec ma ban dang lam
cong viéc do.

- An Binh

Theo Internet
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Thanh cong
va That bai

OSu khac bi¢t cua mot nguoi thanh cong

va mot nguoi that bai trong doi khong phai
nam & kha nang hay sur sang tao, ma

tuy thuoc vao su can dam va dang cam

thuc hi¢n nhing wdéc mo cua minh, tinh toan
nhtmg rii ro va kién tri hanh dong. U

- Dr. Maxwell Maltz

Nglr(‘)’i that bai thuong vién c¢ rang: «T6i
rdt ban'; con ngwoi thanh cong thi néi: "Toi sé
tranh thi sap xép thoi gian”.

Nguoi that bai ¢d gdng tim ra nhing ly do dé
né tranh van dé; con nguoi thanh cong lai tim moi
cach dé thuc hién y tuéng ctia minh.

Nguoi that bai mat thoi gian di tim nguyén
nhan dé d6 16i cho su yéu kém cta ho; con nguoi
thanh cong ludén tim cach thay d6i ban than minh
dé ngay cang hoan thién hon.

Nguoi that bai chi biét phan nan, than phién vé
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nhitng diéu khong nhu ho mong muén; con nguoi
thanh cong cha dong di tim giai phap cho nhiing
van dé ngan can ho dat duoc két qua tot dep.

Nguoi that bai cam thdy vitng tin hon trudc sy
yéu kém cda nguoi khac; con nguoi thanh cong
lai biét 14y guong nguoi thanh dat hon minh lam
dong luc phan diu cho ban than.

Nguoi that bai thuong khd sé va tu trach minh
vi nhtmg that bai da qua; con nguoi thanh cong
biét rut ra kinh nghiém dé chuén bi cho cac co hoi
sap dén.

Nguoi that bai chi bi€t don nhan niém tin
cta nhtng nguoi xung quanh; con nguoi thanh
cong luon tAm niém rang minh phai cé trach
nhiém vé4i niém tin do.

Nguoi that bai thuong dé dang chip nhan cau
tra 10i; con nguoi thanh cong luén doi hoi ban
than tim ra nhtmg phuong an toi wu.

MOobi ngay troi qua, cudoc song mang dén cho
ban rat nhiéu co hoi, va chinh ban 1a nguoi quyét
dinh ban than minh sé la nguoi thanh cong hay
that bai. Sy chon lya phu thuoc vao ban, theo cach
cuia chinh ban!

- Héng Nhung
Theo Victim Or Victor
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OChung ta tao nén cudc song tir nhimg dicu
nhan duoc, nhung chung ta thuyc su lam
nén cuoc doi chinh tir nhimg dieu
ma chuang ta cho di.U
- Winston Churchill

Céu chuyén c6 that nay xay ra cach day
da lau. Trong khong khi vdng ling, trang
nghiém tai mot thanh duong, 6ng lao gia nua
dua tay ludt trén phim dan, dao nhing Kkhic
nhac du duong nhung man mac moét tim su
buon. Pay 1a 1an cudi cung ong lao con ngoi & vi
tri nay dé dém cho dan dong ca ctia nha tho.
Long ong khong khoi luyén ti€c vi phai roi bo
niém dam mé sudt bao nam qua dé nhuong cho
cho mot chang trai tré.

Khi nguoi thanh nién tdi, t€ nhi ngéi phia xa
xa, d6i mat nhu sang lén khi nhin thdy chiéc dan
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dé so, ong lao tur tir ding day. Poi chan 6ng nhu
cham chap han vi trai tim con luu luyén. Ban tay
ong run run ldy khoa dan cho vao tdi va lang le
budc ra ctra. Nhung khong hiéu sao, ong quay lai,
dén gan chang trai tré.

- Khoa dan cta anh day! - Ong néi réi nhin
thang vao guong mit thong minh cda chang trai.

- Cam on bac. Chau sé khong lam bac that vong
dau! - Anh len tiéng, doi mat anh lén tia nhin cuong
nghi.

Ong a0 mim cuoi hai long rdi buoc ra cta.
Chang trai ng6i xudng bén cay dan, doi ban tay
manh dé ve vuét timg phim nga bong loang. Anh
bat dau choi. Tt ban tay tai hoa vang lén tiéng
nhac ctia moét thién tai. C6 1é chua ai dugc mot lan
nghe thdy ban hoa 4m nao tuyét voi dén thé. Am
thanh diéu ky 4y ngan vang khap nha tho, vong ra
ca thi trdn bé nho, lam bao trai tim rung lén mot
xuc cam thanh kinh, thiéng liéng.

Ong lao thdy long minh xuyén xao, béi hoi.
Tiung not nhac nhu xuyén qua khong khi thdm
vao long 6ng. Chiéc dan, duoi ban tay ky diéu ctua
Johann Sebastian Bach® van ti€ép tuc tudén trao

(*) Johann Sebastian Bach (1685 - 1750): Mdt trong nhiing nha soan nhac c6 dién vi
dai nhét chau Au.
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nhing giai dieu ém dém nhat. Ong lao tw hoi:
«Néu vi long ich ky ma ta khong dwa cho cdu dy
khéa dan, thi chang phdi da lam thui chét mot tai
nang roi hay sao?”.

Trong cudc song, c6 thé chinh chung ta la
nguoi gitt chiéc chia khoa tai ning ctia nguoi
khac. Hay m& long minh ra ma trao ching cho ho
- d6 1a cach ma chung ta c6 thé gop phan lam nén
nhtmg diéu ky diéu cho doi.

- Bich Thuy
Theo Who Has the Key?
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OTim thay niém vui ngay trong niém vui
cua nguoi khac, do chinh la bi mat
cua hanh phuc.U

- Georges Bernanos

Céch day kha lau, toi lam gido vién tai mot
treong trung hoc nam sinh. Mdi budi chiéu, cac
em sé duoc nhan thu caa gia dinh va be ban thong
qua hoc td ca nhan ctia minh. Nhung Bob, mot
cau hoc tro hién lanh lai chang bao gi¢o nhan duoc
btc thu nao. Mic du vay, toi dé y thdy hau nhu
chiéu nao em ciing chay rat nhanh lai cho dat cac
ngan td, cham chd nhin vao hoc cia minh cho
dén khi thu phat hét réi maéi quay ra.

Theo nhtmg gi t6i dugc biét, gia dinh em
khong hé xao nhang trach nhiém déi voi em. Tién
an trong truong, tién tiéu vit ctia em van duoc goi
t6i déu dan va rat dung han. Thang sau hiang nam,
ong Hiéu truong déu nhan dugc thu xin cho em di
nghi & mot trai he. Sau nay, em ké voi toi rang bo
me em da ly than va tit ca nhing viec d6 déu do
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vién thu ky ctia b em phu trach. Biét duoc hoan
canh bat hanh ctia em, toi thuc sy thay dau long
khi hang ngay em van ti€p tuc trong thu mot cach
tuyét vong. Toi dem chuyén ciau hoc tro dang
thuong nay ké voi mot thay gido trong truong,
thay Joe Hargove. Cting nhu toi, thay Hargove rat
cam dong va lo lang.

- Néu mot thoi gian nita ma Bob van khong
nhan duwgc birc thur nao ca thi that dang lo ngai.
Boi vi diéu d6 se anh hudng rat lon dén tinh than
cla em.

Nhung r6i mot budi chiéu no, Jack, ban hoc
than nhat cia Bob, ndy ra mot sang kién. Jack
sinh ra va l6n 1én trong moét gia dinh hanh phuc va
tuan nao em ctng nhan dugc kha nhiéu thu cta
ba me va anh chi. Chiéu hom do, khi Bob budn ba
nhin vao x4p thu ma Jack dang cam trong tay thi
Jack quay lai hoi:

- Bob, cau c6 muon doc thu cung minh
khoéng? V6 phong minh nhé, minh sé doc thu cia
me minh cho ciu nghe.

Bob va Jack ngoi sat bén nhau cung ban tan
vé butc thu ma me Jack da gti. Chiéu hom sau,
luc phat thu, Bob khong nhang nhin vao hoc ta
clia minh ma con quay sang nhin vao hoc ta cta
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Jack ntta. Bob hoi ban:
- Lai ¢6 thu cla me cau nita ha?

- Khong, hom nay la thu cda chi minh. - Jack
tra loi.

Roi Bob héi mot ban khac:

- Cau co6 thu caa me khong?

- Co! - Nguoi ban kia nhe nhang tra 10i.

- Cau cho minh doc chung véi nhé? - Bob rut
re dé nghi.

- U! P& minh doc 16n lén nhé!

Tt hom do, chiéu nao Bob cting dugc doc thuw
ctia ban. T4t ca cac em déu hét sic thong cam voi
hoan canh ctia Bob. Con trai d6i khi vé tAm nhung
toi chua thdy em nao mia mai hay ché giéu gi Bob
ca. Luc nao nhan thu, cac em ciing 16n tiéng goi:

- Bob oi, hom nay muén doc thu ctia me
khong?

Mot hom, toi di dao ngang qua khu vuc phat
thu va hét stic ngac nhién khi nghe Bob hoi Jack:

- Hom nay chung minh c6 thu khong?

Em hoi mot cach tu nhién, khong hé boi roi.

Ciing nhu vay, Jack mim cuoi tra 1oi:
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- C6! Hom nay chung minh c6 mot biic.

Chuyén d6 khién cho thay Joe Hargrove quyét
tam hanh dong. Mic du khong tin tuéng lam,
nhung t6i van ung ho ké hoach ma thay Hargrove
dé xuat. Sau d6 may hom, thay dén tim toi, tay cam
sau buc thu da dan tem, ghi san dia chi cia Bob &
truong. Thay Hargrove bao:

- Thay xem nay, t6i géi cho ba Lennoux, me
ctia Bob, nhting bttc thu nay. Ba 4y chi can ky tén:
"Me ctia con" phia dudi roi méi tuan bo mot birc
vao thung thu.

Cang nhu moi chiéu, dén gio phat thu, Bob
chay rat nhanh lai ché dit ti ca nhan nhung lan
nay, em chi chu y vao hoc ta cta Jack. Bong em
hoc sinh lanh viéc phat thu hét 1én:

-E, Bob, cau c6 thu nay! Co thu nay!

Bob nhe nhang dua hai tay 1én, ctr chi giong
hét mot thién than dang cau nguyén dé do 14y b
thu. Em noi, deong nhu van chua tin vao diéu ky
diéu dang dién ra truedc mét:

- U, ¢6 tén minh ngoai bao thu né!

Réi em vui swong hét lén:

- Al Minh ctng cé thu! Minh cing cé thu! Cac
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ban oi, c6 ai muon doc thu ctia minh khong?

Nhing hoc sinh khac cting vui mimg khong
kém, lién hudng tmg ngay:

- Co! Co! Bob, doc thu cta cau lén di, doc to
lén!

Cuoc phat thu tam thoi ngung lai. Cac em vay
quanh Bob - khi 4y dang dung trén mot cai ban -
im lang nghe em doc thu. Bob ngap ngung doc:

- Con cung ctia ma!

Réi ng4ng lén noi:

- Minh khong doc nhanh duoc!
Jack lién bao:

- Khong sao, Bob! Ctt doc cham, cang chim
cang tot. Poc chAm mai hiéu ro timg cha chu.

Va Bob cham cham doc buc thu d9, 1oi le au
yém nhu btc thu cia bat ky ba me nao goi cho
con.

Thang sau nam 4y, trong budi 1& bé giang, toi
thdy me Bob dén du. Téi khong ngac nhién vé
diéu d6 bai vi sau khi géi hét may biec thu do thay
Hargrove viét sdn, me Bob da dich than viét thu
cho con. D¢ thuc sy 1a mot diéu ky diéu! Bob da
doc cho t6i nghe nhtng 14 thu nay dong thoi bao
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cho toi bi€t me em sé t6i du budi 1€ bé giang hom
d6. Két thuc budi 1&, ba xin duoc gap riéng toi va
héi:

- Thay thay thu toi viét cho chau dugc khong?

- Thu ba viét hay 1am! - Toi gat dau.

Sau do, ba noi tiép véi giong hoi ngap ngimng:

- Nho thay noi v6i Bob rang toi rat yéu chau,
va nhan voi chau rang... vo chdéng to6i da hoa
thuin véi nhau hon trude. Chang t6i du dinh don
chau vé nha trong mua he nay. Chuang t6i sé co
gang tim cach hiéu va gan guai chau hon.

- Xin ba yén tam, toi sé hét strc giup ba.

Toi déng y trong niém vui khon ta. Va toi biét
day la diéu y nghia nhat ma minh c6 thé lam cho
Bob - cau hoc tro cho thu dac biét cia minh.

- An Binh

Theo Internet
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cua niem tin
ODbicéu gi cung co thé xay ra, néu ban
that su co niém tin, vi niém tin cua ban
khi ay co thé bién tit ca trd thanh hi¢n thuc. U

- Frank Lloyd Wright

Llic chao doi, c6 bé chi can nang hai ky vi
sinh thi€u thang. Hinh hai cia em bé dén muc
lot thém trong long ban tay me. Lén bon tudi,
can bénh viém phoi va ban dé quai ac da dé lai
di chung trén co thé em: d6i chan em gan nhu
bi liét. Sudt ca quang doi tho &u, c6 bé phai gin
v6i viéc tap luyén vat ly tri lieu dé chira tri cho
doi chan yéu 6t cia minh. Sau hai nam tri liéu
kién nhan, em co thé di loang choang dugc mot
quang ngan gita hai thanh vin. Nam lén muoi,
em c6 thé tu minh dén truong, nhung voi doi
nang go trong tay.

Nhin cac ban chay nhay, choi dua, co bé udc
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ao minh ctng dugc nhw vay. Thé 1a em bat dau len
ké hoach tap luyén vo ciuing sit sao cho minh. Tat
nhién, do khong phai 1a mot viéc dé dang, dac biét
14 voi truomg hop ctia em - cac bac si da két luan
rang sé khong thé binh phuc hoan toan duwoc. Bao
lan nga quy lam chan tay ruom mau, c6 bé van
khong nan long. Khao khat duoc chay nhay, dugc
tré thanh mot nguoi binh thuong trong em 16n
dén muc bao khé khan cting tré nén nhe nhang
doi voi em. Kién nhan va tran day quyét tam, co
bé chua hé cho phép minh duoc ngung luyén tap
ngay nao, du dau 6m hay da vo cung mét moi boi
cac bai hoc ¢ truong. Moi budc chan tién 1én phia
treoc ma khong can dén doi nang da dong vien
em rat nhiéu. Ngay qua ngay, nhting c6 ging em
da thuc hién, nhitng giot mo hoi roi xuéng san tap
cudi cung ctng mang lai thanh cong. Em tir bo
duoc doi nang g6 cia minh.

Nhung khong dimg lai & dd, c6 bé nuoi duong
woc mo tré thanh mot van dong vién chay bo
trong doi dién kinh ctia truong. Po6i chan con yéu
ot ctia em gio phai chiu thém mot tha thach naa
do chinh em dat ra cho minh. «Chang duwong gian
kho nhdt minh da trdi qua, minh d@ cé thé lam
dwoc diéu twomg nhw khong thé, véy thi bay gio,
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khong 1y do gi minh dwoc phép dau hang”. Y nghi
d6 da giup co bé vuot qua con dau, c6 hét sic dé
dumg 1én moi khi bi nga. Nhing khi co thé em
twong chimg khong thé chiu dung néi thir thach
thi y chi cia em lam thay. Ct nhu thé, nam nam
sau, cO bé yéu 6t ngay xua da tré thanh ngoi sao
trong doi dién kinh va bong ré cda truong, cung
luc gianh dugc hoc bong tuyén thang vao truong
dai hoc bang Tennessee.

Nam 1960, c6 vinh dy duoc chon vao doan van
dong vien My tham du Thé van hoi Olympic &
Rome. Trong lan do, c6 da lam nén ky tich: 1ap ky
luc thé gidi, doat ba huy chuong vang & cac noi
dung chay 100 m, 200 m va 400 m ti€p strc nit. Tt
ca moi nguoi déu khong thé tin dugc rang ky tich
4y la ctia mot co6 gai ma ngay trudc, cac bac si déu
két luan 1a khong bao gio c6 thé chay nhay binh
thuong duoc.

Wilma Rudolph dugc ton vinh la N van dong
vién xudt sic nhit nam. Nhung y nghia cau
chuyén nay khong phai chi & sy vieon 1én ctia mot
ca nhan. Ban hay nh¢, ta bat dau tir dau khong
quan trong, ma diéu dang noi chinh 1a ta két thuc
nhu thé nao. Hanh dong dua trén niém tin cta
minh, du ngoai ban than minh ra khong con ai tin
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vao diéu do, sé la vién gach vitng chic dau tién dé
dung xay nén hién thuc cho nhimg gidc mo.

Moi nha vo dich déu c6 mot diém khai dau, va
du budc vao doi bang doi chan khap khiéng, két
thuc ho van 1a nguoi chién thing.

- Bich Thuy
Theo The Wrong Foot




Cam on nguoi
dan 6ng la mat

OMot trong nhimg phan thuong cao dep
nhat cua cudc song la khong c6 mot nguoi
nao chan thanh giap do nguoi khac ma lai

khong nhan dugc mot diéu gi do cho
chinh ban than minh.U

- Ralph Waldo Emerson

Tém trang cta John Evans luc nay khong
dugc tot 1am. Ma qua that, kho ai c6 thé vui ve,
thoai mai khi chung kién t6 4m ctia minh bién
thanh mot bai chién truong nhu thé. Pong bat dia
b4n nidm ngdén ngang trong chiéc bdn rita chén
cau ban, bam day dau mo. Mui 4m mdc boc ra ti
chong bao ct chat cao trong goc phong an khién
ai di ngang qua ctng phai nhian mat. D6 la chua
ké dén chiéc truong ky bi trung dung lam noi chat
day 4o quan chua giit. Tiéng chay nhay choi dua
ctia bon tré, roi lai gao thét, khoc 16c inh 6i cong
v6i tiéng nhac chat chua tao nén m¢ am thanh
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hon tap vo cung chdi tai...

John ngéi & chiéc ban gidy ké noi phong
khach, hai tay 6m 1dy dau, khic khoai kéu tham:
«Minh khong chiu ndi. Nhwe thé nay thi that khong
thé nao chiu dung noi nita ro0i”. Noi chan chuong
va bat luc dang lén trong long John. Anh ué6c gi
ltc nay minh c6 thé tir bé hét moi sy, thoat khoi
nhtng lo ling dé cé dugc mot phut thanh thoi.
«Heather oi, mot minh anh khong thé nao qudn
xuyén noi viéc nha, anh khong thé lam dwoc néu
khong c6 em!”. Sy mét moi, tuyét vong hin sau
trong doi mat dé hoe ctia nguoi dan ong dau kho
ay.

John va Heather da cung tin huéng 17 nam
ctia cudc hon nhan hanh phuac cho dén khi cin
bénh ung thu quai ac dot ngot mang co ay di, dé
lai John mot minh cham s6c bon dira con tho, dia
lon nhat 15 tudi, dira nho nhat chi méi 1én ba. Du
vo cung dau khd, anh van phai ding 1én doi mat
voi thue t€. Van con do trach nhiém caa anh voi
con céi, voi gia dinh va véi ban than minh. S6 tién
lwong cta anh tuy khong it nhung mot khi da
khoéng con sy chi tiéu hop ly ctia Heather, thi
cting chang nhiéu nhan gi. Thé 1a anh quyét dinh
sé tu than van dong, chi thué mot nguoi giup viéc
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nha ba budi mot tudn. Ap lyc tir viec vira phai lo
kiém tién, vira phai cham séc con cai, nha cta,
khién anh c6 cam giac minh nhu mot s¢i day dan
quéa cang, cé thé bat dat bat cu luc nao.

Hai dwra tré Tracy va Todd, dua 7 tudi, dia 3
tudi chay ram rap vao phong, riu rit r@t nhau choi
tro tron tim ma khong mang dén cha chung dang
mat i may chau ngoi do.

Tracy ra vé la chi lén, ra lénh cho Todd:

- Em tron trude di. Chi se di tim.

Réi n6 bat dau dém:

- Mot, hai, ba, bon... Tron xong chua? Chi toi
day!

Noi xong, con bé hi hing lao nhu tén ban ra
khoi phong vira lac anh no, Jeff, nam nay 15 tudi,
dau dau budc vao:

- Cha oi, cha c6 thay cai dia nhac Meat Loaf
cda con & dau khong?

Chua kip dap 101 con, John lai nghe tiéng dua
con géai lon Sussie dang hoc & trong phong goi
vong ra:

- Cha oi, vao day giap con mdgt chut voi.

Tracy, vita moéi chay ra khoi phong, da chay
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nguoc tré lai, nét mat thang thot:

- Cha oi, cha c6 thay Todd tron & dau khong?
Con tim mai ma khong thay.

John c6 cam giac nhu hai 16 tai lung bung, cac
mach mau & hai bén thai duwong cang ra, dap loan
xa tuéng chimg sdp vo tung. Anh cham chap tra
10i mot cach hitng ho, roi budc voi vé phia cira khi
nghe tiéng bam chuong. Bé Tracy van theo cha,
luon miéng hoi:

- Con khong thay Todd dau ca cha a! Cha cé
thay no khong?

- Khong phai hai dia con dang choi tron tim
a? Con phai di tim em cht, lam sao lai bao cha chi
ch6? - Anh cau nhau.

Tiéng chuong ctta van don dap. Hit mot hoi
that sau, John bat tung canh ctra:

- Chuyeén gi nira day?

Ding trudc ctra 1a mot nguoi an may, nd nu
cuoi tuoi réi tra 1oi anh:

- Chao ong Evans. Cho to6i hoi ba Evans co
nha khong a?

- Nha toi vira moi mat. - John buon ba tra 1oi.

Nguoi dan 6ng tron mat kinh ngac. Han ong ta
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khong ngo minh lai nghe céi tin khiing khiép ay mot
cach dot ngot nhu thé. Mai moét luc sau, 6ng moi lap
bép:

- Oi, Chuia 6i! Chang le d6 lai la sy that?... Toi
xin 16i... Y toi la toi rat tiéc, xin chia budn cling
ong... Ba Evans 1a mot nguoi phu ntt rat tot bung,
mot con nguoi tuyét voi... Nhung chuyén gi da
xay ra moi dugc co chu?

Bé Tracy, sau mot hoi chay lung tung khap
nha lai dén bén cha cau ctu:

- Cha oi, con van chua tim thay Todd. Con tim
ky 1am roi. That do.

Khong dé y dén vé lo au that sy trén guong
mat con bé, John git géng:

- Con nghe day, canh ctra nay van dugc khoa
chat cho téi khi cha ra mé& ctta. Co nghia la em
con chua ting roi khéi can nha nay. N6 chi 1a mot
dra bé nho xiu va chic chan dang thu nguoi & mot
goc nao do. Vi vay, con ctr di tim em tiép di, tim
cho ky vao.

Quay sang nguoi an may, John noi:

- Rat tiéc nhung toéi khong thé tro chuyén
ciing 6ng vao luc nay. Con ca tin cong viéc dang
cho toi lam. Té6i v cung mét mai!
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Doan, anh nhét vao tay nguoi an may to hai
do-la, toan sép ctra lai.

Nguoi dan ong to vé lung tung, 4p ung nai:

-0... thua ong Evans... toi xin 16i vi da lam
phién ong vao luc nhu thé nay, nhung toi tu hoi
khong biét 6ng c6 thé lam on cho t6i xin chut gi
dé an khong?

Buc minh vi 6ng a0 ctt qudy ray mai, John
mia mai hoi:

- Vay ong nghi toi dua cho ong to hai do dé
lam gi? D€ 6ng mua ruou uéng chic?

Trudc thai do 4y, nguoi an may co y phat long
nhung khong hiéu sao van rat kién tri:

- Thua 6ng Evans, vo 6ng 1a mot nguoi phu nit
rat dac biét. Bat cut luc nao téi dén go canh ctra
nay cau xin su giup do, ba 4y cting déu rat nhiét
tinh, khong chi cho téi tién ma con t t€ moi toi
an mot chut gi do. Toi sé nhd mai long tot cua vo
ong. T6i biét minh da no ba 4y rat nhiéu. Cau cho
linh hon ba 4y siéu thoat! Néu c6 dip, toi nhat dinh
sé dén dap on nay cho gia dinh.

John bit be:
- Nhung toi c6 phai 1a co ay dau.
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- Ong Evans, xin 6ng hay lam on. Ca ngay
hom nay t6i khong c6 ti gi bd bung. Toi cau xin &
ong mot chut long tot cho toi dugc miéng an cho
qua con d6i. Chac han la ong phai con mot chut
dé thura trong ta lanh phai khong a?

Nghe giong ndi trdm budn cta ong lao, con
gian trong John duong nhu da voi bot phan nao.

- Thoi duoc roi, 6ng vao trong nay di.

John dat nguoi dan ong la mat di vé phia nha
bép. Anh thay Tracy van con dang bo trén san, tim
ki€m em duéi gam chiéc ghé banh.

John budng ra mot tiéng thé dai ngao ngan roi
dén mo ctra td lanh. Nhung diéu hién ra truedc mat
khién anh lanh ca s6ng lung. Than hinh nhé xiu
ctia thiang bé Todd co ro trong td lanh, xanh mét
va cung do.

*k*

- Chi can phat hién cham vai phut ntra thoi thi
cau bé kho long qua khoi. Gia dinh 6ng that may
man. Chung toéi da kip hoi stc cho cau bé, roi
chau sé nhanh tinh lai thoéi, ong ct¢ yén tam. - Sau
ca tiéng dong ho trong phong cap cttu, cudi cung
vi bac si cting dén bao tin lanh cho John. Anh thé
phao nhe nhom.
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Phai chang, ngay hom do ban tay ctia Thuong
dé da ctru song cau bé Todd? Hay 1a con déi quay
quat ctia nguoi an may? Hay chinh long tot cia
John? Ma biét dau, ctng co thé 1a ca ba.

- ban Chau

Theo Internet
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Gang 1én nao,
Kelly!

OT06 chat cua mot nha giao gioi la ¢o

kha ning dua hoc tro dén nhung

chan troi moi ma ngay chinh ban than minh
cung chua timg dat chan dén.U

- Thomas Groome

Dé la budi len 16p dau tién cua toi, vi thé
toi vo cung lo lang, hoi hop. Lop hoc ma toi
dugc phan cong 14 mot 16p mau gido v6i hon
chuc ¢6 cau bé ¢ tudi lén bon. Vi nhiang bé da
ting hoc qua 16p mam, 16p 14 thi con tam 0dn,
chtt véi nhitng chang "cong ti", nhing nang
"cong chua" lan dau tién di hoc thi toi dén la
kho sé. Vira phai do danh cac bé, vira an i cac
ba me mat do hoe vi x6t con, to6i phai luon tay,
luon chan nhu chiéc chong chéng. Cudi cung,
sau khi da n6 luc hét stre, toi ciing xoay x6& duoc
cho bon tré ngoéi yén trén tdm tham trai san ém
ai. T4t ca da sdn sang cho bai hoc dau tién.

Khi ca 16p dang say sua véi cau chuyén vé
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hai anh em thd trang, toi bong dé y dén mot
nguoi phu nit ctr dirng ngay canh ctra s6 nhin vao
16p hoc. Anh mit ba budn dén nao long. Bai
giang van tié€p tuc kha troi chay, nhung hinh anh
vé nguoi phu nit bén ctra s6 ctt mai am anh trong
long, khién t6i cam thdy hoi bat an. Ba ta 1a ai?
Ba vao day dé lam gi? Hay ba 1a phu huynh cua
mot hoc sinh nao dé trong 16p cta toi?

Sau khi bon tré ra vé hét, toi thdy minh nhu
kiét stc. Toi chi woc duoc vé nha ngay, dugce an
chut trai cay, thudng thicc mot ban nhac ém diu
va ddm minh trong bon tim dé thu gian. Nhung
theo dung lich hen, toi sé phai gip thay hiéu
trudng ngay sau budi lén lop dau tién.

biéu dau tién thay ndi voi toi, do 1a vé nguoi
phu nw toi da thidy bén ngoai ctra s6. Ba 1a me
ctia mot bé gai bi dj tat bAm sinh, phai mang mot
tdm nep chan dai tir dau gdi xuéng tan mat ca.
Em van c6 thé di lai duoc, nhung bang nhtng
budc chan khé khan, vung vé va léch hian sang
mot bén. Me em da di kha nhiéu truong dé xin
cho con minh duwoc vao hoc, nhung & noi dau, ba
cting chi nhan dugc nhtng cai lac dau.
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- Co c6 thé nhan Kelly vao 16p ctia minh
khong? - Thay hiéu truong hoi toi.

Hinh 4nh mot c6 bé gai bon tudi loang choang
buodc di mot cach kho sé khién toi thay thuong
cam. Nhung liéu toi c6 thé cham nom ca mot 16p
hoc va mot hoc sinh dac biét nhu thé?

-Vang... Toi dong y, thua thay. - Toi tra 10i.
Thay hiéu trudng nhin thang vao mit toi:

- Co6 suy nghi cho ky nhé. Kha nang di chuyén
va gitt thang bang cda Kelly rat kém. Co bé rat dé
bi té nga day!

- Vang, toi c6 thé lam duoc! - Toi kién quyét.

Va roi, Kelly budc vao 16p toi. D6 1a mot co bé
kha xinh xdn v6i doi mat to tron, doi ban tay khéo
1éo va mot tAm hon trong tréo dang yéu vo cung.
Ngay dau tién, Kelly dén 16p va duoc me & lai bén
em suot ca ngay. Hom do, Kelly chi vap té hai lan,
me em noi do 1a mot thanh tich "dang né".

- Con bé rat thich duoc di hoc, co gido a! Thé
nhung ttr trude téi gio, chau né ching duoc toai
nguyeén. - Ba ndi, doi mat ngan ngan nuoc.

Sau mot vai ngay diu Kelly ra vao san choi, toi
tu nha: «Sao minh khong thit khuyén khich co bé tw
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tap di nhi?”. Toi hoi Kelly rang em c6 muén thit
khong, va co bé to ra rat phan khich.

Ngay ngay hom sau, khi ca 16p da ra ngoai san
choi véi hai c6 gi4do phu ta, toi cung Kelly bat dau
cudc thir thach dau tién cta hai co tro chung toi
trong hanh lang 16p hoc. Khi tap trung hét strc, co
bé ¢6 thé tu minh vuot qua doan duong dai hon
muoi mét. Két qua dang khich 1¢ d6 khién ca hai
¢6 tro mimg dén run nguoi, nhung cac phu ta cua
toi thi to ra lo lang khi biét chuyén. Ho khuyeén toi
chi nén cho Kelly ra ngoai san dé co bé ngdi trén
ghé va ngam nhin ban be chay nhay vui dua.

- Viéc d6 se dé dang hon nhiéu, chi khong thay
vay a? Nho trong luc tap, c6 bé bi nga hay sao do,
ching phai chi sé gap ric rdi ddy sao? - Ho noéi nho
voi toi.

Du vay, Kelly va toi van kién tri ti€p tuc ké
hoach ctia minh.

Hang ngay, vao cac gio nghi, Kelly va toi van
bén nhau trong mot bai hoc bén ngoai hanh lang.
Té6i mim chit moi vi lo 1dng moéi khi thay co bé
loang choang mudn nga, nhung Kelly thi cuoi
khuc khich. Y chi va sy ham hoc hoi ctia em khién
toi that sw ngac nhién. T6i theo doi su tién bo cua
Kelly biang nhtng vach but chi trén tuong. Cu
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ngay hom sau, vét but chi lai ti€én xa hon ngay
hom trudce, co hom chi la mot budc chan, c6 hom
lai hon ca mét. Cac ban trong 16p bat dau chu y
dén thanh qua dat dugc nho cong stic kho nhoc
ctia Kelly va c6 v cho c6 bé hét minh. Sau vai
thang troi vat va tap luyén, cudi cung, Kelly ctng
da ty di khap san truong. Co bé do ca mat vi sung
sudng khi ban be danh cho em nhtng trang vo tay
va nhtng cai 0m siét day khich le. Hai co bao mau
cua l6p ctung ngac nhién va thuong stta soan cho
Kelly nhting btta an nhe sau moi budi tap di nhu
thé dé khich 1é tinh than qua cam ctia em.

bén gitra thang 12, Kelly ving mat trén 16p
vai ngay dé dén bénh vién Manhattan thuc hién
viéc kiém tra dinh ky hang nam. Budi sang thut
hai tuan sau do, me Kelly dua em t6i truong va
xin dugc gap riéng toi mot lac.

- Thua c0, co phai c6 van thuong tip cho Kelly
di khong a? - Ba hdi toi.

Toi giat minh. Le nao t6i da lam sai khi
khuyén khich Kelly tap di trong san moi ngay?
Liéu viéc tap di c6 anh hudéng gi xdu dén doi chan
cua bé?

- Vang, chinh t6i da tap cho Kelly di! - Toi tra
loi, tim dap manh vi khong biét c6 chuyén gi xay
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ra - Vi... vi toi nghi diéu d6 sé giup ich cho em!

Me Kelly khong noi gi. Ba nhe nhang kéo
chiéc vay dai ctia em lén, chi cho t6i thay doi chan
em - nhtmg thanh nep chang chit noi dau goi bién
mat, thay vao do6 chi con 1a cac ong ndi tai mat ca
chan.

- Chi trong vai thang hoc véi c6, doi chan con
bé da tré nén khoe manh hon trudce rat nhiéu. - Ba
nhin toi, d6i mat 14p lanh nuoc. - Toi khong biét
phai n6i cam on c6 giao nhu thé nao vi nhing gi
co da lam cho con gai t6i. Cac bac si bao rang
Kelly co6 co héi di lai hoan toan binh thuong!

Quéa mumg vui va bat ngo, téi 6m cham 14y ba:

- Co mot hoc sinh nhu Kelly, doi véi toi da la
mot déc an réi, chi a.

Muoi bay ndm sau, toi van con nho nhu in
hinh anh lan dau tién Kelly ty minh tap di trong
hanh lang 16p hoc. Méi khi gap phai nhtng kho
khan, thtt thach khiac nghiét ctia cudc song, thi
hinh anh d6 lai tré vé, song dong trong toi, tiép
thém cho t6i sttc manh. Chinh em - c6 bé Kelly
nho bé, voi nhting budc chan manh mé va nu
cuoi twoi tdn - da day cho t6i biét rang, khong
kho khan nao la khong thé vuot qua. Tat ca
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nhtng gi chung ta can phai lam 1a tién vé phia
trudc, moi 1an mot budce nho...

- Nguyén Doan

Theo Encouraging Kelly




Thién than

OThién than c6 mat khip moi noi quanh ban,
néu ban mo long minh dé ngdm

nhin thé gioi va quan tam t6i

nguoi khac hon nira.U

Thién than nhu...

Nhu nguoi tai xé taxi dua lai cho ban vi tién
ban dé quén trén xe hom qua.

Nhu anh chang cung 16p néi rang: khi ban
cuoi, doi mat ban thap sang ca thé gidi nay.

Nhu dia tré da chi cach cho ban lang nghe
tiéng song tuyét voi trong chiéc v dc¢ bé nho.

Nhu nguoi dan 6ng ngheo sin sang chia sé
btra an it 6i ctia minh voi 1ao an may trén he pho.

Nhu nguoi dan 6ng thanh dat chi cho ban
thdy diéu gi ctng c6 thé xay ra, tiy vao ta co tin
hay khong.

Nhu nguoi la méat da tin tinh giap do khi ban
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lac duong.

Nhu nguoi da khién trai tim ban xao dong khi
ban nghi rang khong ai c6 thé lam duoc diéu do
mot 1an nita.

* kX

Thién than mang rat nhiéu hinh hai khac nhau.
Ho ¢6 dt moi tudi tac va mau da.

Mot s6 c6 tan nhang, mot s6 c6 ma lum dong
tién, mot s6 cé nép nhan, mot so lai trang tréo,
min mang.

Ho hoa trang thanh ban, thanh thu, thanh
thay co gido, thanh em bé ban hang rong noi cong
vién, thanh 1ao hanh khat 6m yéu, thanh nhtng
sinh vién, nhang tinh nhan.

Se kho tim ra ho néu ban nhdm mat lai, nhung
ho se & khap moi noi quanh ban néu ban mé long
minh dé€ ngam nhin thé gioi, va quan tam toi
nguoi khac hon nita.

- Duong Thanh Giang

Theo Internet
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Ngu ngon
danh cho nhtng
nguwoi me

OTinh yéu thuong cua nguoi me danh
cho con luon am tham, ling lée nhu
mach nuoc ngam trong lanh

di theo suét cuoc doi con.U

- Khuyét danh

Dat budc chan dau tién vao nguong cta
cuia cudc song, nguodi me tré hoi nguoi chi duong:

- Loi di nay chic 14 dai 1am phai khong?

Ong ta tra 1oi:

- Dung vay, né sé rat dai va se vat va 1am day,
nhung lic két thuc chic chan se tot dep hon luc
khoi dau.

Nguoi me tré rat doi vui mimg. Thoi diém nay
dang la nhting ngay thang hanh phuc nhét cta co,
vay ma cudc song con htra hen véi c6 nhing diéu
tot dep hon ntra & phia cudi chang duong. Co bé dira
con bé bong ctia minh trén tay, ning niu, au yém no
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sudt ca ngay ma khong hé cam thdy meét. Co vat
tron long minh thanh nhitng dong stra trang thom
cho duia bé dugc no long, vay ma diéu do lai khién
cO ngat ngay vi vui suéng. Ptra bé nay chinh la tinh
yéu cta co, 1a bau vat ma co quy nhét trén doi. Chi
can nhin n6 thiu thiu ngt trong vong tay minh, hay
nghe tiéng cudi niac né ngay tho ctia ng, la c6 nhu
duoc tiép thém stic manh. Bao nhiéu chong gai trén
duong d6i voi co cing chang dang gi.

Roi ngay nang dep cting troi qua nhanh chong.
Khi man dém budng xudng, mot con giong to
bong ap dén. Con duong trd nén toi tam khién dua
bé khoc oa lén vi s¢ hai. Nguoi me tré c6 6m chat
con vao long, lay tAm 4o choang ctia minh che
chan cho no. Cam nhan duoc sy 4m ap, an toan
trong long me, n6 khong khéc ntta, ma bap be
nhing ti€éng noi dau tién:

- Me oi!

Nguoi me bat khoc trong niém sung sudng.
Chi thAm nghi: «Thoi khdc nay con quy hon cd lic
an binh thdanh thoi nita! Toi da day dwoc cho con
long diing cam’.

bén sang hom sau, con duong bang phing
trudc mat khong con ntra, thay vao dé la mot qua
déi stng stng chan ngang 16i di. Dtra tré nam ldy
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canh tay me va c6 stc leo lén, nhung chang may
choc da cam thdy moi nhir. Nguoi me dong vién
con minh:

- Hay kién nhan lén con, mot chut ntta thoi
chung ta sé vuot qua ngon doi nay ma!

Loi néi nhe nhang ctia c6 khién thang bé nhu
dugc truyén thém sitc manh, ti€p tuc nd luc leo
lén. Va roi, dinh doi véi ngan hoa thom cé la, voi
phong canh nén tho... da hién ra truéc mat. Dira
tré vui mung reo vang:

- Me a, con khong thé lam viéc gi ma khong
c6 Me.

beém d6, ho nghi chan trén dinh doi. Nguoi
me ngam nhin céac vi sao 14p lanh trong dém, thi
tham: «Ngdy hom nay quad that tot dep hon ngay
hom qua. Con toi dd hoc dwoc cdch kién cuong chiu
dung khi doi mat véi nhitng khdc nghiét cia cudc
song”.

Ngay ké tiép, c6 nhitng dam may ky la phu kin
ca trai dat. Do chinh 1a béng den cia chién tranh,
ctia su ganh ghét d6 ky va ctia nhing tai hoa kho
luong. Pira tré can ddm ty mo mam tim cho minh
16i di, nhung gitta bong t6i va anh sang chap
choang, dira bé vap nga. Voi vang do con lén,
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nguoi me diu dang:

- Con hay dung lén, ngdng cao dau va vimg
budc tién vé phia truéce. Con hay tin vao ban than
minh, vi moi cau tra 1oi va moi 16i di ctia cudc song
nay déu nam & do, con a!

Niém tin va loi dong vién 4y ctia nguoi me da
dan duong dua con ctia ba vuot qua dém den cua
cudc song. bém do, ngudi me quy xudng va cau
nguyén: «Ddy la ngay tot dep nhdt trong nhitng
ngay qua, con téi da tim dwoc diém twa cho minh -
ao chinh la niém tin vao bdan than’.

Ngay lai ngay troi qua, nguoi me nam xua gio
da gia nua va cam thay kiét strc. Con cia ba - dia
con bé bong ngay nao ba con dm bong trén tay -
gio da tro thanh mot chang trai cao lon. Anh da
hoan toan c6 thé tu buoc di bang ca long tin va
dang khi ctia minh. Nhtng luc phai bang qua
nhitng doan dudng chong gai, anh lai diu me bang
doi tay manh mé ctia minh. Khi dén nhtng con
su6i hay nhtmg quang duong tron, anh cing
khong ngai ngan cong ba trén lung. Cudi cling,
hai me con ho dén mot qua doi, va phia bén kia
ngon doéi 1a mot con duong sang choi véi nhing
canh c6ng bang vang dang rong mé.

Nguoi me noi:
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- Me da di hét cuoc hanh trinh ctia minh roi.
Bay gio me da hiéu luc két thuc tot dep hon luc
bat dau nhu thé nao. Me hoan toan man nguyén,
vi gio day, con da cé thé tu di tiép chang duong
con lai cia con va mang theo con cai cia minh
trén lung nita.

Nguoi con hon 1én doi mat da mo duc cua me,
miéng mim cudi ma mat rung rung:

- Me a, dau nay con da lon khon, nhung con
biét minh van rat can me dan duong soi 16i. Me
van sé luon di cung con, tham chi khi Me da di
qua canh cong biang vang kia.

Nguoi con trai dung do, doi theo timg budc
chan ctia me cho dén khi bong ba khuat sau canh
cOng. Su chia lia khién trai tim anh dau don. Anh
nha thAm: «Ddu con khong thé nhin thdy Me nita,
nhung Me van mdi & trong tim con. Me da, dang
va sé mdi la nguon dong vién ciua con trong suot
cudc doi nay”.

- Ngoc Hué
Theo A Little Parable For Mothers
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Cham ngobdn
cudc soOng

Bmg néi "Téi khong thé". Doi khi, co
nhtmg diéu ban dinh ninh minh chang thé nao
lam duoc, nhung néu nod lyc hét minh, ban seé
thanh cong.

Dung b6 cudc. Mot khi da lua chon huong di
cho riéng minh, ban khéng nén thoai chi, chun
budc. Lich st chimg minh rang nhtng nguoi
diing cam dung day va budc tiép sau nhing lan
vap nga trén duong doi sé 1a nhimg nguoi dat
duoc thanh cong.

Dung ndn long. Trang thai dé sé nhin chim
ban trong mot tam trang bi quan trudc cudc séng.
Thay vi ct gitt mai su u uat, chan chuong, hay tu
tin va no luc hét minh dé ti€p tuc vuon lén.
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Dung bao gio chon cdch bwoc di "mot minh"
trong cudc song nay. Nguoi thanh cong sé som
nhan ra rang, sy giup do cda moi nguoi xung
quanh 12 mot phan khong thé thiéu trong nhing
thanh qua ma ho dat duoc.

Dung chdp nhdn mot két qud thdp hon sw
hoan my. Hoan tat chi 1a mot 1é thuong tinh va la
mot diéu tat yéu ban phai lam ma thoi, con mot
két qua hoan hao méi thuc sy mang dén cho ban
thanh cong. Chung ta khong nén chip nhan mot
két qua "tam duoc" ma hay dat tat ca tAim huyét
va no luc toi da dé c6 thé ty hao voi ban than.

- Héng Nhung
Theo Just Don't Do It
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Khic bién tau

ONhumng thit bai khong thé day

con nguoi chung ta dén bude duong cung,
ma chinh con nguoi ching ta méi tuw

day minh dén do khi tir bo moi ¢6 ging. U

- Khuyét danh

N gay 18 thang 11 nam 1995, nghé si violon
Itzhak Perlman c6 budéi biéu dién tai thinh phong
Avery Fisher thuoc trung tam Lincoln, thanh pho
New York. Do bi bai liét tir nhd, Perlman phai
chong nang khap khiéng tién téi chiéc ghé danh
cho minh ké sdn gitra san khiu. Anh can than dat
nang xudng san, thao moéc gai thanh ching, tur tir
dé mot chan vé trudce va co chan con lai vao duoi
ghé - nhanh gon nhu da thanh thoi quen. Réi bang
mot dong tac nhe nhang, anh ning cay dan lén,
khe ra hiéu cho nhac truéng bat dau. Nhung khi
Perlman chi moi dao vai nét nhac thi sy ¢6 xay ra.
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Mot soi day dan bi duat, tao nén am thanh kho
khoc doi khap khan phong ménh mong, tinh ling.
Lap tirc moi nguoi hiéu ngay su viéc va nghi han
budi dién sé cham lai chut it dé thay day dan.

Nhung Perlman da khién moi nguoi rat doi
kinh ngac. Anh van git binh tinh, méat khép lai va
ra hiéu cho nhac truéng bat dau lai 1an ntta. Dan
nhac giao huong ti€p tuc ban nhac bo do, va
Perlman dap lai bang tiéng dan say sua, ém ai dén
tuyét voi - chi véi cay dan ba day trong tay. Anh
biéu dién bang tit ca tAm hén minh, bang long
dam meé va y chi manh meé. Trong suét thoi gian
choi ban nhac 4y, anh da phai lién tuc tudng
tuong, roi sang tao dé bu lai soi day dan bj dut.
That ra, rat it nghé si c6 thé choi t6t nhac phdm
dy voi cay dan bon day binh thuong, nhung
Perlman da xudt sic biéu dién chi voi ba day bang
su tai hoa tuyét voi ctia minh.

Tiéng nhac da két thuc tir 1au nhung khan
gia van chua hét sting so. Khoanh khéc lang im
tudng nhu bat tan. Bong mot nguoi nao d6 ding
léen, khién ca khan phong nhu bing tinh. T4t ca
moi nguoi déu ding day, nhiét liét hoan nghénh.
Tiéng v6 tay vang lén khip cac hang ghé da ghi
nhan tai nang va y chi kién cuong cua nguoi
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nghé si tai hoa. Perlman mim cuoi, khé dua tay
gat nhtng giot mo hoi ldm tdm trén tran. Roi anh
ra hiéu xin moi nguoi lang im va néi bang mot
giong tram am:

- Kinh thua quy vi, doi khi nguoi nghé si phai
ty minh tao nén khuc bién tau chi voi nhing gi
con lai trong tay.

Han véi Perlman, cau noi 4y con mang mot y
nghia khac ntra. Ching bai liet da cueop di phan
nao kha nang di lai ctia anh, hon thé né da co luc
khién doi tay anh tuéng chimg khong thé cti dong
binh thuwong dugc. Nhung anh van tiép tuc. Su co
hom nay da ndi lén rat ro niém tin va nguyén tic
séng cta anh: luon tién lén v6i nhitmg gi minh ¢6
duoc, du khong tron ven.

Nguyén tic 4y liéu c6 thé ap dung trong cuodc
séng moi ngudi chung ta khong? Moi khi gap kho
khan hay bat loi, chung ta sé tng bién thé nao?
Hay 12 ngai ngén lui buoc?

Toi tin rang cudc song ludon can dén ban nhac
ctia moéi ca nhan. Moi nguoi sé hoan nghénh va
tran trong su nd luc ctia ta nhiéu hon néu ban
nhac 4y duoc tdu lén bang mot y chi dang cam,
khong dau hang s6 phan.
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Hay tu hoi xem, voi nhtng gi c6 trong tay, ban
cO thé tao nén khuc nhac cda riéng minh hay
khong?

- Bich Thuy
Theo How Much Music Can You Make?
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M(}t hom, gia dinh nha Rua va nhtng
nguoi ban quyét dinh di picnic. V6i ban tinh cham
chap ctia minh, chung mat bay nam dé chuén bi
moi tht va lén duong. Nhung nhu vay nao da
xong, chung mat thém hai ndm ntra dé tim ra mot
chd cam trai nhu v, réi thém sau thang méi don
dep va bay bién xong d6 dac.

Nhung réi, nhom Rua phat hién ra riang
chung da quén mang theo mudi.

- Mot chuyén picnic ma khong c6 mudi thi
chéng con gi 1a tha vi. Lam sao dé an trai cay hay
an banh mi day chu? - Chung ngan ngim bao
nhau nhu viy.

Sau hon mot thang tranh cai, cu6i ciing Rua
Nhi - mot chu rua tré nhat, nhanh nhen nhat duogc
giao nhiém vu quay vé nha 14y muoi.

Vira nghe vay, Rua Nhi da giay nay tir chéi.
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Chu run rdy than hinh trong chiéc v, lic dau
nguay ngudy té y khong dong tinh.

Nhung rot cudc, trudce su thuyét phuc cta tat
ca moi nguoi, Rua Nhi cting dong y di vé nha 1dy
mudi voi mot diéu kién: Ca nhom rua ¢ lai khong
duoc phép an bat cu thu gi trude khi chu quay
tro lai.

Ho nha rtia danh phai dong y va Rua Nhi bat
dau len duong.

Nhung roi da ba nam troi qua ma Rua Nhi van
chua quay lai. R6i ndm nam... chin nam, réi muoi
bay nam...

Cudi cung rua bo 1ao khong thé nhin déi duoc
ntta, bén can mot miéng banh sandwich cho do doi.

bung luc do, Rua Nhi - gio da gia va gay di
nhiéu sau hon muoi bay nam vang mat - dot ngot
tho dau ra tir mot lum cay, hét lén the thé:

-Po... d6... toi biét ma! Toi biét 1a moi nguoi
sé khong doi ma sé an trudce khi toéi quay lai ma.
Thoi thoi, toi khong di 14y muoi nira dau...

Rat nhiéw ngwoi trong ching ta lang phi thoi
gian @é cho doi nguoi khdc thwc hién nhitng dieu
minh mong muon thay vi bat tay vao lam. Va ciing
c6 nhitng nguwoi quad lo ldng ve nhitng gi nguoi khdc
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dang lam khi vang mdt minh dén néi khong bao gio
lam dwoc gi cho ban than minh ca!
- Lé Lai

Theo Internet
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Citu ho trén bién

OChang ai timg ¢6 gang hét st minh
lai mot lan héi tiéc ve dieu do.U

- George Halas

Céu chuyén ky diéu nay dién ra vao mot
dém mua gi6 tai mot lang chai nhé & quan
Holland. Pem d9, gio théi da doi, bau troi den kit
day dac nhing dam may va mot con bao voi stc
gi6 rat manh da 1at ap mot chiée tau danh ca ngoai
khoi. Nhung may man thay, trudce khi tau bj chim,
cac thay tht da kip phat tin hiéu cap ctu S.0.S. Vi
ca lang chi chuyén vé nghé danh bat ca nén doi
cttu ho cia lang lic nao ctng & trong tinh trang
san sang tmg ctru. Nhan duoc tin khan, doi truéng
cta doi tau cttu h¢ da nhanh chéng rung chuéng
b4ao dong, tat ca nguoi dan voi tap trung tai bai cat.
Ho dung ngoi khong yén, tay cam den hoi hop
cho tin ctia nhitng nguoi than dang chong choi véi
con gio bao.

Mot gio sau, tau ctru ho 1o mo xuét hién trong
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man suong mu. Nguoi dan trong lang vui mimng
chay ra chao don. Kiét sttc va mét Iir, nhitng nguoi
tinh nguyén cho biét 1a tau cttu ho da cau duoc
A A 9 . \ . - 7 A
gan nhu tat ca moi nguoi gap nan nhung cé mot
vai nguoi da tinh nguyén ¢ lai trén bién vi con tau
da qua tai. Néu ché thém ho, c6 thé con tau sé bi
chim.

Thuyén trudng cudng cudng kéu goi mot doi
tinh nguyén khac dé dén ing ctru nhing nguoi bi
bo lai ngoai bién. Cau bé Hans muoi sau tudi cé
anh trai con dang trén bién budc t6i tinh nguyén
tham gia. Me cau voéi niu tay cau van xin:

- Dimg di con oi. Cha ctia con da chét trong vu
dadm tau cach day muoi nam va anh trai ctia con
cting chua biét song chét thé nao. Hans, con 1a tat
ca nhtng gi con lai ctia me.

Hans nhin me, nhe nhang an i:

- Con phai di me a. Con khong thé lam ngo khi
anh con dang phai doi dién v6i nguy hiém, chi cho
doi nguoi ing ctu. Pay chinh 1a lac dé con thuyc
hién nghia vu ctia minh.

Hans hon tam biét me roi cung doi ctru ho
bi€n mat trong man déem.

Déi véi me Hans, thoi gian nhu khong hé troi,
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mot gio dong ho ma ba c6 cam tudng nhu mot thé
ky. Cuo6i cling thi con tau ctru ho ctng lao ra khoi
man suwong mu day dic va bat dau 10 dang. Hans
dung oai phong ngay trén mdai tau. Doi truong
dung trén bo khum hai tay lai va goi lon:

- Cac anh c6 tim duoc ho khong?

Khong thé kim long dugc ntta, Hans sung
sudng hét that to dé dap lai:

- Da co, chung chau da tim thay. Chu hay bao
cho me chau biét trong d6 c6 ca Paul, anh trai ctia
chau!

- Lé Nguyén Thao

Theo Rescue At Sea
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biéu ky diéu
cua doi ban tay

OVong tay me chinh la chiéc noi
tuyét voi nhat vo vé tam hon con.U

Khi moi sinh ra, t6i da cé thé cam nhan
duoc hoi 4m cta d6i ban tay me: Poi ban tay luon
nang niu, lo ldng timg gidc ngy, timg btta an cho
toi. Doi ban tay da diu toi nhing budc di chap
chtng dau tién, nang do moi khi toi té nga va nhe
nhang cham séc nhing vét thuong do toi nghich
ngom gay ra.

Suét nhitng nam thang to6i di hoc, ban tay me
van am tham lo ldng cho to6i. Ban tay me kién
nhan day t6i viét nhtng nét chit dau tién; giat sach
chiéc 4o t6i mic; danh bong doi giay to6i mang;
thdp sang ngon den trén ban hoc, don dep gon
gang ban ghé, ti sach cho t6i. Ban tay me con
chuén bi ca chiéc givong twom tit chan man cho
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to6i ndm ngd moi tdi ...

Khi toi truong thanh, moi chang duong toi trai
qua déu c6 ddu 4n ban tay cia me. Chinh ban tay
4y da lau kho nhtng giot nudc mat khi téi budn
dau, that bai; can than chon chiéc 40 cudi cho
ngay vui trong dai cda toi. Roi ban tay 4y da run
run hanh phuc khi dugc bé trén tay dita chau dau
tién ctia minh.

Trén thé gian nay, con diéu gi ky diéu va quy
gi4a hon doi ban tay me? Doi tay chai san, vat va
nhung ém 4i, diu dang va bat cit khi nao cting day
ap tinh thuong yéu danh cho ban. Du di bat cit noi
nao, ta cting luoén khao khat dugc quay tré vé bén
vong tay yéu thuong ctia me.

- Lai Thé Luyén
Theo The storyteller
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Udéc mo

OC6 moét woc mo khong kho, nhung git duoc
udc mo do va dam thuc hién no
moi 1a diéu quan trong. U

- Bob Ernst

Trén tang 80 cda mot chung cu, cé hai
anh em nha no s6ng cung v4i nhau. Mot ngay
kia, khi tré vé nha sau gio lam viéc, ho choang
vang khi nhan ra thang may cia chung cu da
bi hong. Ho budc phai leo thang bo mai co thé
1én tdi can ho cia minh.

Sau khi da vat va len dén tang 20, ho cam
thdy mét mdi ra roi. D€ nhe nhang, ho quyét
dinh dé nhang tui xach nang né & lai day va sé
quay lai 14y vao ngay hom sau. Vai da nhe ganh,
ca hai di nhanh hon. Thé nhung khi lén dén tang
40, doi chan ctia ho da gan nhu mat cam giac vi
nhtc moi. Qua buc boi va cau kinh, hai anh em

132



Nhiing cau chuyén cudc song

bat dau can nhin roi lon tiéng cai nhau. Ho vira
cat nhing budc chan nang né cda minh, vira ti€p
tuc tran cai va cho dén tan ting 60. Bong ho
nhan ra rang chi con 20 tAng ntra 1a da dén duoc
nha, thé 1a khong ai bao ai, hai anh em ngtmng cai
va im 1ang ti€p tuc cudc hanh trinh. Hai muoi
tang con lai cudi cung ctng qua di, va ho dén
dugc can ho ctia minh. Nhung bi kich thay, luc
d6 ho méi phat hién ra la chia khoa nha da dé
trong tdi x4ach bo lai ¢ tang 20.

bay c6 thé chi 1a mot cau chuyén cuoi,
nhung néu suy nghi sau rong hon, ta con nhan
thdy né cting tya nhu cudc doi moi nguoi vay ...
Khi con bé, nhiéu nguoi trong chung ta song
trong su ky vong ctia cha me, thay co va ban be.
Séng trong ap luc va cang thing, ching ta hiém
khi dugc lam nhtng gi minh muén. Qua moi
mét, dén nam 20 tudi, chung ta quyét dinh vit bo
ganh nang nay di va séng cho nhtng gidc mo
cda riéng minh.

Nhung khi 40 tudi, chung ta bat dau danh
mat tAm nhin. Nhin lai nhtng gidc mo, ta cam
thay khong théa man va bat dau phan nan, chi
trich. Thé ro6i & tuéi 60, nhan ra minh khong con
nhiéu thoi gian, ching ta chdp nhan cudc song
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va budc di trong sy nhe nhang, ngo rang sé
khong con diéu gi c6 thé lam minh that vong
thém nta. Tudi 80 - cai dich cudi cling ctia mot
doi nguoi - rot cugc cing dén. Nhung oai oam
thay, luc nay chung ta chot nhan ra minh khong
thé nao ngoi nghi trong su binh an vi con qua
nhiéu gidc mo chua dugc thyc hien. Nhang gidc
mo 4dy, chung ta da vit bo cach day 60 nam.

Vay uéc mo ctia ban la gi?

- Lé Lai

Theo What Is Your Dream?
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Chéan 1y cudc doi

Gi(‘r dady, khi da dimg & chang cudi ciia cudc doi,
10i moi co thoi gian dé nhin lai, suy ngém va chiém
nghiém. Toi that long mudn cam on cudc song vi nhimg
g ma cudc song da day cho toi. Toi mong rang nhitng
diéu toi giti dén ban hom nay co thé nang buoc ban
trong nhitng luc song gio cudc doi:

7 Ban khong thé lam cho ai do yéu ban. Nhung
tit ca nhing gi ban c6 thé lam 1a tré thanh
mot nguoi dang yéu trong mat moi nguoi.

&> Du ban ¢6 danh bao nhiéu tinh yéu thuong
va sit quan tAm cho nhtng nguoi xung quanh
thi van co luc ho phan boi lai tinh cam cua
ban. Nhung du sao di nita, hay ctt quan tim
dén ho bang tdm long chan thanh nhat.

3 Hay nh¢ rang phai mat rat nhiéu nam méi co
thé tao dung niém tin, nhung chi can mot vai
giay la ban c6 thé danh mat no.

% Piéu quan trong trong cudc song nay khong
phai la nhang gi ban ¢d, ma chinh la ban da luu
lai duwoc gi.
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& Pang sau bat ky thit thach nao cting se 1a mot
trai nghiém quy bau ctia cudc song.

&3 Pimg bao gio so sanh cudc doi minh véi
nguoi khac, ma hay c6 giang timg ngay, ting
ngay dé co duoc tit ca nhing gi ban mong
muodn, bang chinh stc lyc va tam tri ctia ban
than.

&2 Piéu quan trong khong phai nhimg gi xay ra
v6i ban, ma chinh 1a cach ban do6i pho véi
chung nhu thé nao.

& Toi biét rang cho du ban c6 cat méng mot su
viéc, mot van dé trong cudc song khéo 1éo
dén thé nao di ntta thi n6 van luén cé hai mit.

{2 Se luon phai mat mot thoi gian dai dé co thé
tré thanh nguodi ma minh mong muén. Vi thé,
hay luén nhan nai.

¢ Binh luan hay nhan xét mot sy viéc thi dé
dang hon la truc ti€p tham du vao. Vi le do,
dimg voi phan xét nguoi khac.

¢ Hay danh nhing 1oi 4u yém cho nhimng nguoi
ma ban yéu thuong, ngay lac nay, vi cé thé do

14 1an cudi cung ban trong thdy ho.

&3 Chung ta ludn c6 thé tiép tuc di, tham chi ca
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Nhiing cau chuyén cudc song

khi ta nghi rang minh hoan toan khong thé.
Phai c6 trach nhiém véi nhing gi minh da
lam, cho du diéu d6 c6 kho khan dén thé nao
di ntra.

Ban luon cé sy lua chon, hodc diéu khién

duoc hanh vi ctia minh, hodc dé cho né diéu
khién chinh ban.

Hay hiéu rang diéu gi dén qua dé dang thi
cting ra di nhanh chong. Ctang nhu vay, bat ct
mot moi quan hé say dam, néng nan ngay lan
dau tién nao roi cting dan phai nhat khi cé
mot moi quan hé khac thay thé.

¢ Tha thtr 1a mot bai hoc khoé khan, can phai rén

luyén va thyc hanh thuwong xuyén.

Hay hiéu ring c6 nhitng nguoi yéu ban tha
thiét nhung khong biét cach thé hién tinh
cam ctia minh. Va néu mot ai d6 khong yéu
thuong ban theo cach ban muén thi diéu do
cting khong c6 nghia ho khong yéu ban biang
tat ca nhang gi ho co.

Tién bac la th t6i té dé dem ra théa thuan
mot diéu gi d6 khong dung véi gia tri cua
chung.

&3 V6i mot nguoi ban than thiét nhit bén minh,
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ta co thé lam mot diéu gi dd, hay tham chi
khong lam gi ca ma van cé dugc quang thoi
gian dep de nhat.

& Hay vui khi thdy rang cang ngay, ta cang
giong nhu cha me minh, du do6 la viéc thira
huéng mot doi mat khong xanh thim nhu mo
udc, mot doi moi khong day dan tuyét voi.

{2 Thinh thoang t6i va ban ctng ndi gian -
chung ta c6 quyén ndi gian - nhung diéu dé
khong co6 nghia ta duoc phép tré thanh mot
ngudi tan nhan.

&3 Tinh ban that sy sé tiép tuc 16n lén, ngay ca
khi hai nguoi song cach xa nhau. Va tinh yéu
that su cting nhu vay.

&2 Sy truéng thanh tuy thudc vao nhtng kinh
nghiém ma ban da tradi qua cht hoan toan
khong duya vao s6 lan sinh nhat ban timg cé
trong doi.

&2 Pung bao gio noi voi mot dia tré 1a nhing
gidc mo ctia n6 khong thé xay ra hoac rat ky
di, boi diéu do chang khac nao ban dang lam
thui chot niém tin trong chung.

3 Gia dinh khong phai luc ndo ciing & bén canh
ban. Vi vay, hay tao ra nhimg mdi quan heé tot
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Nhiing cau chuyén cudc song

dep khac quanh minh, dé ban - chinh ban chu
khong phai ai khac - luon duoc cham séc va yéu
thuong trong vong tay nhéan 4i ctia moi nguoi.

Dt mot nguoi ban cé tot dén thé nao di nta,
do6i khi, ho cting se lam t6n thuong ban. Khi
ay, cach tot nhét chung ta c6 thé lam do6 1a tha
thu.

Duoc nguoi khac tha thi la chua da. Déi khi,
ban phai hoc cach tha thit cho chinh minh.

Hay luon y thic duoc rang, cho du trai tim
ban co tan nat ra sao, thi thé giéi nay van sé
khoéng bao gio dimg lai.

Khi hai nguoi c6 van dé tranh cai, diéu do
khéng c6 nghia 1a ho khong yéu nhau. Va
nguoc lai, véi hai nguoi khéng bao gi¢ tranh
cai, ciing chang phai 12 ho yéu nhau tha thiét.

Hai nguoi o thé cting nhin vao mot vat, nhung
nhing gi ho thay 1a khac nhau hoan toan.

Du ta c6 c6 gang bao vé, 4p 1 nhitng nguoi

minh yéu thuong nhu thé nao di chang nixa,

ho ctng seé bi tén thuong béi nhitng khic

nghiét cia cudc song.

Co rat nhiéu cach dé€ yeéu va git tinh yéu,

nhung cach t6t nhat, do 1a hay yéu that long.
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& Nhimg nguoi trung thuc véi chinh minh, bao
gio ho ciing tién xa hon trong cudc song.

&3 Du ban ¢6 bao nhiéu nguoi ban di nita, cting
sé ¢o luc ban cam théy c6 don va lac long gitta
dong doi. Vi vay, dimg quén hoc cach tin va
yéu chinh ban than minh.

& Cudc song ctia ban c6 thé thay ddi boi nhimg
nguoi ma ban tham chi khong hé biét ten.

£ Ngay ca khi ban nghi rang minh khong c6 gi
dé cho, ban van con tinh yéu thuong va su
chia sé dé trao di mot cach hao phong.

2 Viét cing nhu noi co6 thé lam diu néi dau.

& Nhitng bang khen trén tuong khong lam cho
ban tré thanh moét con nguoi cé hoc thitc hay
dang kinh trong.

23 Moi nguoi, ngay ca nhiing nguoi ma ban quan
tam, thuong yéu nhat, rdi cing c6 luc roi xa
ban.

&2 Mic du te "yéu" ¢ thé c6 nhiéu nghia khac
nhau, nhung hay than trong khi st dung, béi
no sé mat di gia tri khi lam dung.

- Anh Thy
Theo Words Of Wisdom
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Sttc manh
cua loi no6i

Vao budi sang dep troi no, mot bay éch ru
nhau vao rimg dao choi. Do bat cin, hai chu éch
chang may truot chan roi xudéng mot cai ho sau.
Trong tinh thé hiém nguy, nhitng chu éch trong
bay voi dén bén miéng ho dé tim cach tmg ctu.
Thé nhung, sau khi thir moi cach, chung thay cai
ho qua sau dé co thé ctu hai cha éch x4u s6. Ca
bay tuyét vong ndi voi hai chu éch duwoi ho biét sy
that pha phang nay va bao hai chu chi con biét
cho doi cai chét ma thoi.

Bé ngoai tai nhang 16i binh ludn d6, hai chu
éch c6 hét sic nhay lén khoi ho. Nhung thay vi
dong vién c6 vi, nhimg con éch kia lai khuyén hai
chu dimg nén phi sttc ma hay sém chap nhan so
phan ctia minh. Sau nhtmg n6 luc khong thu dugc
két qua, mot chu nghe theo 1oi khuyén cta bay
éch trén bo, bo cudc va nga lan ra chét trong su
tuyét vong.
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Trong khi do, chu éch con lai ti€p tuc nhay.
Mic du ca bay éch khong ngtng 14p lai loi khuyén
trudc do nhung chu van khong tir bo no luc cia
minh va ngay cang nhay manh hon. Cuéi cling
chu cting nhay duoc 1én bo. Luc nay, ca bay éch
vay quanh chu va hoi: «Anh khong nghe thdy
nhitng gi chiing toi néi a?”. Thi ra chu €ch nay bi
nang tai. Chu tuwong ca bay éch da dong vien chu
trong su6t khoang thoi gian qua.

MGdi loi néi ciia ching ta déu dn chita mot sic
manh v6 hinh. Mot loi dong vién khich 1é c6 thé tré
thanh dong luc giip cho nhitng nguoi dang trong
con bé tdc lay lai tinh than va vweot qua khé khan.
Nhung ciing c6 nhitng loi noi co thé giét chét mot
nguoi trong tinh thé tuyét vong. Do do, hdy cin
thdan voi nhitng gi minh noéi. Dung huy diét tinh
than ciia mot ngwoi dang trong hoan canh khon
kho boi nhitng loi noi tiéu cuc cia minh. Thay vao
do, hay biét danh thoi gio dé dong vién va khich 1é
ho. Cudc song cia ching ta va moi nguwoi xung
quanh tré nén nhuw thé nao tuy thudc vao chinh thdi
do va nhitng loi noi cua ching ta.

- An Binh

Theo Internet
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Hai mat
cua st hy sinh

Trong can nha nhé & mot viing ngoai 0, c
hai v¢ chong no da ludng tuéi. Ho timg trai qua
nhitng ngay thang bén nhau day yéu thuong va
yén binh. Niém vui chung cta ho 14 cung chim
s6c mot vuon dua chudt xanh tot sau nha. Ong cu
cham soc vuon dua rat can than, hét day som tuoi
nudc lai bé cong bét sau, nhd c6. Nhang trai dua
chudt ngon nhét se dugc hai dé ba cu mudi dua -
boi do 1a thoi quen ctia ba tir rat lau. Mua dong t6i,
khi vu thu hoach dua chuot da hét, ong cu lai
nghién ctu cac ban danh sach giéi thiéu hat
giong dé dat mua loai tot nhat. Xuan vé, cac con
ctia 6ng ba song gan day giup ho x6i dat, gieo hat.
Ba cu lai tim doc cac sach ndu an dé hoc hoi thém
nhitng bi quyét lam dua chuot muéi. Trong mat
moi nguoi, 6ng ba la mot cap vo chéng hanh
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phuc. Ho song than thién, gan gai véi nhing
nguodi chung quanh. Bat cit vi khach nao dén choi
cting duoc 6ng ba tang mot binh dua chudt mudi
mang veé.

Nhung mot ngay kia, ong cu qua doi. Mua
xuan nam do, tat ca con cai tu hop bén me minh
va noi:

- Chung con biét me rat thich lam dua chuot
mudi, nén chung con sé thay cha ti€p tuc dit mua
hat giong, sé trong va chiam soéc dua chudt cho
me.

Nguoi me mim cuoi:

- Cam on cac con, cac con khong can trong
dua ntta dau. That ra thi me khong thich an dua
mudi nhung vi bo cac con thich trong dua chuot
nén me mudi thoi.

Nhtng nguoi con ngd ngang. Trudc khi cha
mat, 6ng timg ké voi ho rang ong khong hé thich
trong dua chuot. Ong lam diéu d6 chi vi ba thich
tré tai muoi dua ma thoi.

Vi ban, cau chuyén nay vui hay buén? Nhiéu
ngudi thay no vui, boi theo ho & d6 4n chira mot
tinh yéu dep, sau sic ctia cap vo chong gia. Hai
ong ba da séng va lam viéc vi nhau. Vi muon dep
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long nguoi ban doi ctia minh, ho chdp nhan lam
nhtmg diéu minh khong hé thich. Nhung véi toi,
cau chuyén lai 4n chita mot néi buén man mac,
boi hai 6ng ba da khong that sy chia sé suy nghi,
s thich véi nhau. Ho s6ng vi nguoi khac, dén
mtuc quén ca s thich riéng ciia minh. Do d6, thay
vi cling song vui vé bén nhau va tao ra nhitng diéu
mai mé hon, ho lai ludn quén voi mot dinh kién vé
sit hy sinh va trach nhiém d6i v6i nhau.

Trong tinh yéu, bén canh viéc ton trong s&
thich ctia nhau, chung ta con phai biét chia sé
nhting suy nghi, tinh cam that su cia ban than véi
nhau.

- Lé Lai

Theo Internet
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Néu mot lan nia
song lai cudc doi
minh...

OCon nguoi ta thuong khong hoéi tiéc
vi nhung gi minh da lam, ho chi héi tiéc
vi nhung diéu minh chua lam

duoc trong doiEU

Mu dwgc mot lan nita song lai cudc doi

Toi sé sdn sang doi mit voi nhiing kho khin,
do6i pho véi chung bang mot tinh than kién cuong
hon nta.

Toi sé danh nhiéu thoi gian hon cho viéc thu
gian, tan hudéng cam giac 4m ap bén gia dinh va
ban be.

Toi sé hao hic don chao moéi ngay moi.

Toi se song hét minh, sé lam viéc nghiém tuc.

Toi sé di du lich nhiéu hon, sé thoai mai an
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nhitng moén an minh thich. Téi sé chang dé tam
nhiéu dén nhing 10i dam tiéu cda nguoi doi, sé
luon git vieng 1ap truong ctia minh va hoc cach tin
teong nhiéu hon.

Toi udc g1 minh co6 thém thoi gian, thém that
nhiéu thoi gian dé mot 1an nita, t6i c6 thé lam lai
hoan hao hon nhtng viéc ma truoc day, toi mac
nhiéu thiéu sét.

Hanh ly trong nhtng chuyén du hanh trudc
day cta t6i luc nao cting day ap, tir quan 4o, sach
v0, gidy to, tién bac... Gio toi chi uéc minh c6 thé
mot 1an tuy hing di xa, chadng mang theo gi ngoai
tinh than sin sang va trai tim hao htec.

Néu toi dwoc song lai cudc doi minh mot ldn
nia...

Toi sé thic day that som dé nhin ngdm mat
troi, di dao trén nhting tham cé xanh non bang doi
chan tran, va toi cting se dung that 1au trén con
duong day 14 vang roi méi chiéu thu.

Toi sé di du da hoi, di khiéu va nhiéu hon.

Toi sé thuong ghé vao cong vien dé thoai mai
choi dua.

Toi sé vé nong thon dé mot 1an di qua cay cau
tre, dé dao quanh canh dong ngap ning, dé chiéu
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vé v6i gio hoa cuc vira bumg tinh gidc doén thu
sang.

- Nguyén Doan
Theo If | Had My Life To Live Over
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Niém tin

ONiém tin vao chinh minh c6 sttc manh
xua tan tat ca sy hoai nghi cua nguoi khac.U

- Khuyét danh

Téi s0, s¢ kinh khing. Trong hoan canh
ctia t0i, c6 ai ma khong s¢ co cha? O lan phiu
thuat truoc, chi thiéu chut nita thi toi da khong
thé qua khoi vi mat qua nhiéu mau. Vay ma toi lai
sap phai phau thuat mét 14n nita. Ca md 1an nay se
quyét dinh s6 phén cfia toi, b6i n6 sé xac minh
khoi u trong co thé toi 1a lanh tinh hay ac tinh.

Sau khi tht dat chan lén lan ranh mong manh
gitta sy song va cai chét trong lan phau thuat
truoc, toi da cé duge mot chat kinh nghiém trong
cudc chién séng con ctia minh. Ra vién, toi da tim
doc rat nhiéu sach vé van dé tam linh, dau ring
trude gio toi van khang khang git 14p truong duy
vat bién ching cta minh. Gita con duong mo
suwong khong 16i ra ma t6i da mo mam di qua
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trong khi ca phau thuat dang tién hanh, dau 6c toi
1o mo nhan ra mot cudc song khac cta con nguoi
minh. Mot thé gioi tinh than sinh dong, phtc tap
da dan hé 19, va 1an nay, t6i sé dua vao né dé chién
d4u mot cach manh me. T6i nhét dinh sé khong 1a
mot bénh nhan thu dong, nim cho vo vong trén
ban phau thuat ntra. Toi da co mot ké hoach.

Ca phau thuat dugc an dinh vao luc 8 gio sang
ngay thit ba tai mot bénh vién lon & Los Angeles.
Chiéu ngay thi hai, t6i lam tha tuc nhap vién voi
mot tam trang hoi hop khong tranh khoi. Dém do,
bac si gay meé dén gip toi tai phong bénh - mot tha
tuc thong thuong truedc moi ca phau thuat.

- Thua bac si, lan truéc sau khi phau thuat
xong, t0i bi non ghé 1dm. Lan nay, bac si c6 thé
cho toi mot liéu gay mé khac dugc khong? - Toi lo
lang hoi.

- Toi sé lam nhu thé, néu co thay thoai mai
hon! - Vi bac si tra 161 sau mot lic suy nghi.

- Bac si a, toi muon nho 6ng cung hop tac voi
toi mot viéc! - Toi bat ddu ké hoach ctia minh, trai
tim dap nhu trong don trong 16ng nguc vi hoi hop.
- Toi da doc mot cudn sach co tén la "Nhing
phuong phap chita tri hiéuw qud nhdt” cia Bobbie
Probstein. Trong quyén sach nay c6 dé cap dén
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viéc ngay ca khi mot nguoi da duoc gay mé hoan
toan, tiém thitc van cé thé luu lai nhtng gi ho duoc
nghe. Vi vay, trong cudc phau thuat ngay mai, toi
xin ong hay noi véi toi nhimg cau tét lanh. Ong c6
s&n long giup t6i diéu do khong, thua bac si?

- Co nghi viéc d6 la quan trong that sao? - Vi
bac si ngac nhién hoi lai.

- bung vay, toi tin vao sttcc manh cta tinh than.
Ong c6 thé gitp toi chién ddu voi bénh tat t6t hon
bang nhtng 1oi dong vién ngay ca khi to6i dang
hon meé. Téi can sy bao dam ctia bac si rang 6ng
sé lam nhittng gi toi dé nghi, ngay ca trong trueong
hop 6ng chi lam thé dé an wi hay lam vira long toi
thoi.

- Puoc rdi, toi sé lam. - Ong nhin thing vao
mat toi. - Trudc day, toi chua timg lam nhu vay
bao gio, va toi cing khong thuc sy dong v véi chi
rang mét bénh nhan duoc gay mé lai c6 thé nghe
hay cam nhan duoc nhing gi dang dién ra xung
quanh minh. Nhung néu chi da tin thi ctt yén tam
1a toi se lam nhing gi chi muoén.

- Xin cam on bac si! Toi khong muon nghe ai
d6 noi vé bat ky diéu gi khong hay trong khi toi
dang duoc phau thuat. Bac si co thé noi giap toi
nhu vay voi é kip mé ngay mai dugc chi?
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- Co ctr yén tam, toi sé lam nhu thé! - Vi bac si
khang dinh roi budc ra ngoai, dé lai trong téi mot
niém hy vong. T6i hy vong rang ké hoach cua toi
14 hoan toan dung dan.

* kX

Khi tinh day sau ca phau thuat, téi chang cé
chut y niém nao vé thoi gian. Cam giac dau dén
khong con nira, trai lai, toi cam thdy dé chiu dén
kinh ngac. Toi nhan ra minh chang hé cam thdy
budn non, tham chi, t6i con muon di lai cho khoi
choén chan.

Chiéu t6i hom d96, vi bac si phau thuat dén
tham toi.

- Trong c6 kha 1dm. - Ong noi. - Con hon ca
mong doi cia toi. Tw trude dén nay, c6 1a nguoi
phuc héi nhanh hon bat ky bénh nhan nao ma
toi tung bi€t. Moi nguoi trong é kip phau thuat
cting rat vui va kinh ngac trudc truong hop ctia
c0O. Va tin tot lanh nhat ma t6i mudn mang dén
cho co 1a: tat ca cac két qua xét nghiém ctia co
déu am tinh. DPiéu d6 co nghia 1a hoan toan
khong con dau hiéu ctia mot khéi u ac tinh nao.

Ngay hom sau, bac si gdy mé cting ghé tham
toi véi mot nu cudi rang ro trén moi:
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- Toi rat an tuong. Co da to ra vo cung can
dam trén ban md. Khong nhu lan trudce, trong lan
phau thuat nay, c6 mat rat it mau. Co that sy da
khién t6i bi thuyét phuc vé phuong phap chta tri
bang tinh than. Vi vay, tit gio tré di, toi sé luon noi
nhtng 10i tich cuc véi tat ca cac bénh nhan cia
minh.

- Vang, cam on nhitng gi bac si da lam cho toi.
Thé bac si da dung loai thuéc gdy meé nao dé thay
loai kia vay? Lan nay toi khong gap van dé gi ca.

- Su that 14, Sheri a, toi van dung thudc ci vi
do 1a loai tot nhit ma bénh vién cé. - Ong mim
cuoi. - Toi ciing khong hé cho co6 dung thém bat
ctr loai thudc nao dé phong ching budn non. Tat
ca nhing gi t6i lam dé giup chong lai chimg budn
non cua co la lap di lap lai cau: «Co sé khong bi non
nitka dau’.

Nhu vay, ro rang su hop tac cua chung toi da
dem lai két qua.

Gio thi toi hiéu rang téi hoan toan cé quyén
dinh doat d6i v6i ban than minh. Néu toi tin va
cht dong dé nghi nguoi khac cing ¢d niém tin dé
trong toi, toi sé c6 thé lam nén nhtng diéu ky
diéu.
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Toi da doc duoc & dau d6 rang nhitng bénh
nhan thu dong, chi biét pho thac cudc song cia
minh cho nguoi khac thuong khong mau lanh
bénh bang nhitng bénh nhan c6 tinh qua quyét va
cht dong. Vi vay, hay cu tin tuéng va lam tat ca
nhitng gi c6 thé dé gidi quyét van dé, bing su
quyét tAm ctia ban than ctuing voi sy ho tro cia
nhitng nguoi xung quanh.

Sau lan phau thuat thi hai nay, toi da co dugc
nhan thitc sau sic vé sttc manh hoa quyén gitta co
thé, tam hén va tri 6c ctia con nguoi. Chung qua
la mot thé thong nhat!

- Thuy Nguyén
Theo Input And Outcome
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Ngay dep nhat
trong doi

OHay budc cham rai.

Hanh phuc la khi ban danh thoi gian

dé cam nhan timg khoanh khac binh thuong;
dan chu ctru ra bai ¢é xanh, ru con ban ngu,
hay viét dong cuéi cung cua bai tho.U

- Kahlil Gibran

D(’) 12 mot budi chiéu nhat ning, bén 6 ctta
s6 bé xiu ctia mot gac xép nho, ong 1do ngdi lang
le v6i nhitng chiéc hop da ca va pha day bui bam.
Gat bui to nhén sang mot bén, 6ng lao nghiéng
chiéc hop trén ciing vé huong anh sang. Tt tir mo
hop, ong lay ra mot cuon album ca. Tay min mé
nhitng tdm hinh, d6i mit duc mo cda 6ng tim
kiém dén tha thiét timg ky niém.

Bat dau hién lén trong tam tri 6ng 14 nhing
hoi ttc ém dém vé nguoi vo hién, tinh yéu duy
nhét ctia doi 6ng. Nhtng ky niém hién vé trong
tréo nhu mot dong sudi va khong ngtmg tudn
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chay khi 6ng lan gi¢ nhtng bic anh ca ctia ba.
bai voi ong nhimg birc anh nay nhu nhimg bau
vat ma moi lan xem lai, 6ng cé cam giac nhu dugc
song lai nhtng ky tic ngot ngao ngay xua.

Khi da xem xong bttc anh cuéi cung, ong dat
tap album sang mot bén, roéi ldy ra mot quyén s
nho da son tir mot chiéc hop khac. No chinh 1a
cudén nhat ky cda con trai 6ng ngay xua. Ong
khong thé nhé minh da trong thdy né bao gio
chua. «Sao ba Gy lai cé thé giw dwoc nhitng thi linh
tinh cii ky nay nhi?” - Ong ngac nhién tu hoi.

Mo nhing trang nhat ky, ong liéc nhin nhing
nét chit tron trinh va mim cuoi. Trong sy tinh lang
cia khong gian, nhitng ngoén tir ngiy tho, moc
mac cda dira bé 6 tudi dua ong vé lai quang thoi
gian duong nhu da chim vao quén lang.

Chot nh¢ minh cting con céat git mot cudn
nhat ky nam xua, ong budc xudng chiéc cau
thang g6 va di vao mot can phong nho.

Mo ctra td, 6ng mim cudi khi nhin thiy cuén
nhat ky ctda minh. Ong ngéi vao ban va dat hai
cuon nhat ky bén canh nhau. Cu6n nhat ky cua
ong c6 bia da thuoc va cham khic tén 6ng bang
dong chtt bay buém nhi vang; trong khi d6, cuon
nhat ky ctia cau con trai chi la cuén s6 nhé da
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rach nat véi cai tén "Jimmy" da tray trua trén mit
bia. Ong ludt nhe ngon tay giy guoc trén nhing
con chtt nhu thé dang au yém duta con yéu dau.

Khi mé nhat ky ctia minh, doi mat ong chot
dung tai mot cau ding ngoai 1é vi né qua ngan
gon so voi ndi dung ctia nhimg ngay khac:

Udng phi mot ngay céu cd véi Jimmy. Chang
cau duwoc gi.

V6i mot tiéng thd dai va ban tay run run, 6ng
mo nhat ky cda Jimmy va tim thady ghi chép cua
cau trong cung mot ngay. Nhing ch cai nguéch
ngoac, in dam trén mat gidy: Di cdu cd vdi bo. Mot
ngay dep nhdt trong doi!

- Lé Lai

Theo Internet
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Ky diéu tir nhiing diéu gidn di...

Cuéc séng tuoi dep!
Gieo va gdt

Vang vong ciia ddt troi
Nu hon tam biét

Quyén dugc khoc

Nhiing diéu quan trong ciia cuéc song

Gid tri

Diing cho doi

Dom liia sé chia

Hanh déng va y dinh
Khiém khuyét hay lgi thé?
Nguai me vi dai

Tinh yéu diéu ky

Tudi tdc va su gia cdi

Trdi tim con mdi trong doi
Khi tinh yéu hién dién
Nhiing dong xu may mdn
Chi méo khéong co miéng
Ngudi lam cong ky la
Thanh cong va Thdt bai
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